
Die 38. Auflage des Schwäbisch Haller Dreikö-
nigslaufs ist eine für die Rekordbücher: Nach mehr
als 3300 Anmeldungen kommen mehr als 2700

Läuferinnen und Läufer ins Ziel. Den Sieg im
Hauptlauf holt sich das Ehepaar Hendrik und Es-
ther Pfeiffer. Hendrik Pfeiffer läuft dabei als Erster

überhaupt die 10 Kilometer unter 30 Minuten und
stellt einen neuen Streckenrekord auf.
Mehr im Lokalteil.
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Gehören Sie auch zu jenen, die
sich im neuen Jahr vorgenom-
men haben abzuspecken? Mehr
Sport zu treiben und gesünder
zu essen, um das Bäuchlein zu
verlieren und ohne Verschnauf-
pause die Treppen hochzukom-
men? Dann ist es gut, wenn Sie
diesen Text lesen. Denn dann
werden Sie nicht nur die gesün-
deste, sondern auch die billigs-
te Methode zum Abspecken
kennen. Versprochen.

Ein britischer Psychologe hat
eine Methode entwickelt, mit
der wir bewusster essen und
langfristig abnehmen. Und die

geht so: Rechtshänder sollen ihr
Besteck künftig mit links halten,
Linkshänder mit rechts. So isst
man aufmerksamer und weil ei-
nem bei den ersten Versu-
chen wahrscheinlich die
Hälfte von der Gabel
fällt, braucht man län-
ger. Ein US-Wissen-
schaftler setzt noch eins
drauf: Wer sich vor einen
Spiegel setzt, isst gesünder.
Das soll angeblich dazu führen,
dass manweniger fetthaltige Le-
bensmittel verspeist.

Das sind ja nette Tricks, aber
bald ist das Essen mit der je-

weils anderen Hand erlernt –
und der Abnehmeffekt dahin.
Und dann? Dann bleibt nur, die
nächste Stufe zu zünden. Man

bindet sich die Hände zu-
sammen und stürzt das
Gesicht wie beim Kin-
dergeburtstag in den
Teller. Sieht komisch
aus und der Wasserver-
brauch wird wegen des

nötigen häufigen Gesichts-
waschens in die Höhe schnel-
len, aber was tut man nicht al-
les für einen Astralkörper? Pro-
blematisch wird es dann nur mit
Suppen. Dorothee Torebko

Abnehmen? Das geht mit links
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Handball Das deutsche
Team gestaltet die letzte
Bewährungsprobe vor
demAuftakt der Heim-
EM siegreich. Verletzung
von Patrick Groetzki trübt
den 35:31-Erfolg gegen
Portugal.

Wintersport Langläufer
Friedrich Moch ist als ers-
ter Deutscher seit 15 Jah-
ren auf das Podest der
Tour de Ski gestürmt. Der
Allgäuer holt in Val de
Fiemme Platz zwei.

SPORT AKTUELL

V iele Pendler müssen
sich amMontag wegen
Bauernprotesten auf
starke Verkehrsbehin-

derungen einstellen. In ganz
Deutschland drohen Störungen
im Straßenverkehr, weil Land-
wirte mit zigtausenden Trakto-
ren gegen die Politik der Ampel-
Regierung protestieren wollen.
Auch in Baden-Württemberg
sind nach Angaben des Landes-
bauernverbands zahlreiche Ak-
tionen geplant. Unter anderem
sollen amMontag mehr als 1000
Traktoren aus verschiedenen
Richtungen in einer Art Stern-

fahrt nach Ravensburg fahren.
Dort ist eine Kundgebung unter
demMotto „Bauernprotest – Es
ist 5 nach 12“ geplant.

Ausmehreren Bundesländern
wurde in den vergangenen Ta-
gen bekannt, dass die Aktionen
der Landwirte gegen geplante
Subventionskürzungen auch
Bundesstraßen und Autobahn-
auffahrten betreffen werden.
Bundesinnenministerin Nancy
Faeser (SPD) kritisierte die Bau-
ern, die für Montag Verkehrs-
blockaden planen. „Blockaden
lösen keine Probleme“, sagte sie
der Düsseldorfer „Rheinischen

Post“. Legitimer Protest ende
dort, wo andere in ihren Rech-
ten verletzt würden. Auf keinen
Fall dürften Rettungswege ver-
sperrt werden, mahnte Faeser.
Sie warnte zudem davor, dass
Rechtsextremisten und Demo-
kratiefeinde versuchten, die
Proteste zu unterwandern.

Am Donnerstagabend hatten
Bauern an der Nordseeküste ei-
nen Fähranleger blockiertt und
Wirtschaftsminister Robert Ha-
beck (Grüne) daran gehindert,
an Land zu gehen. Die Staatsan-
waltschaft ermittelt. Politiker
von Regierung und Opposition

riefen die Bauern auf, sich an
Recht und Gesetz zu halten.

Im Südwesten sind unter an-
derem auch Traktorenkonvois in
den Landkreisen Böblingen und
Ludwigsburg geplant. Im Ne-
ckar-Odenwald-Kreis soll ein
Traktorenzug nahe einer Auf-
fahrt der A81 fahren. Man fahre
nicht hinein, erklärte der Kreis-
bauernverband. In Reutlingen
ist eine Großkundgebung vor-
gesehen, bis zu 1000 Fahrzeuge
sollen dort unterwegs sein. In
Stuttgart wird eine Aktion mit
150 Fahrzeugen erwartet. dpa
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Faeserwarnt Bauern
vor Straßenblockaden
Proteste Mit tausenden Traktoren wollen Landwirte amMontag in Deutschland den
Straßenverkehr ausbremsen. Mehrere Großkundgebungen auch im Südwesten geplant.

Seeon. Mit Rufen nach einer
zeitnahen Neuwahl und heftiger
Kritik an der Ampel-Regierung
haben sich die CSU-Bundes-
tagsabgeordneten bei ihrerWin-
terklausur im Kloster Seeon auf
das neue Jahr eingeschworen.
„Noch nie gab es eine Regie-
rung, die so wenig Vertrauen bei
der Bevölkerung hatte“, sagte
CSU-Chef und Bayerns Minis-
terpräsident Markus Söder am

Rande des Treffens vor Journa-
listen. Hinzu komme, dass auch
SPD, FDP und Grüne sich in der
Regierung nicht mehr gegensei-
tig vertrauen würden.

„Die Ampel hat schlichtweg
fertig. Und deswegen wäre es
notwendig, dass der Bundes-
kanzler die Vertrauensfrage im
Deutschen Bundestag stellt“,
forderte CSU-Landesgruppen-
chef Alexander Dobrindt. Die

CSUwerde sich nach der nächs-
ten Wahl in Regierungsverant-
wortung dafür einsetzen, Fehl-
entwicklungen rückgängig zu
machen. Als Beispiele für sol-
che Fehler nannte Dobrindt das
Heizungsgesetz und das Bürger-
geld. Söder ergänzte, aus Sicht
der CSU müsse zudem die
Atomkraft wiederbelebt wer-
den, auch durch den Bau neuer
Reaktoren.

Die CSU forderte auf ihrer
Klausur zudem einen härteren
Umgang mit Antisemitismus. In
ihrem Positionspapier sprach
sich die Partei dafür aus, jede
Form des Antisemitismus als
schweren Fall der Volksverhet-
zung einzustufen und in der Fol-
ge mindestens mit einer sechs-
monatigen Freiheitsstrafe zu
ahnden. dpa
Kommentar

CSUwill Ampel-Politik rückabwickeln
Klausur Söder und Dobrindt setzen auf zügige Neuwahl und Regierungswechsel.

Antisemiten, die die
CSU vor allem im mi-
grantischen Milieu
sichtet, sollen einge-

sperrt, ausgewiesen oder mit
der Aberkennung der deut-
schen Staatsbürgerschaft be-
straft werden. Das klingt mar-
kig, stieße aber auf Gesetzes-
grenzen, wenn denn der Ruf
von Seeon bei einer künftigen
Regierung Gehör finden sollte.

Dieser, durch baldige Neu-
wahlen zu bestimmenden Re-
gierung gedenkt die CSU
selbstverständlich anzugehö-
ren. Aber nur, wenn ihre For-
derungen erfüllt werden. Als
da wären: Bürgergeld und Hei-
zungsgesetz weg, Kernkraft
wieder hochfahren und bei der
Lebensmittelproduktion au-
tark werden. Bei Bananen wird
das schwierig.

Auch sonst fehlt es den
CSU-Vorschlägen an visionä-
rer Kraft. Vielmehr trottet man
dem Zeitgeist hinterher, und
der scheint immer konservati-
ver zu werden. Nur um die Zu-
kunft kann es einem bange
werden, wenn man an künftige
Minister vom Schlage eines
Andi Scheuer denkt. Tatsäch-
lich aber könnte eine konser-
vativ geführte Regierung
Schlimmeres verhindern.
Wahrscheinlich würde es vie-
len ein bisschen zu muffig in
Deutschland werden – aber
lieber Kreuze in allen Klassen-
zimmern als Höcke-Bilder.

Zurück in
die Zukunft

Kommentar
André Bochow
zur Klausurtagung
der CSU

Pfeiffers siegenbeimHaller
Dreikönigslauf

Bahnstreik
abMittwoch

Frankfurt/Main. Die Gewerk-
schaft Deutscher Lokomotivfüh-
rer (GDL) ruft im Tarifkonflikt
mit der Deutschen Bahn und an-
deren Eisenbahnunternehmen
zu einemmehrtägigen Streik ab
der Nacht auf Mittwoch auf. Im
Personenverkehr sollen die Be-
schäftigten demnach von Mitt-
woch, 10. Januar, um 02.00 Uhr
bis Freitag, 12. Januar, um 18.00
Uhr ihre Arbeit niederlegen,
teilte die Gewerkschaft am
Sonntagabendmit. Im Güterver-
kehr bei DB Cargo beginne der
Streik bereits am Dienstag um
18.00 Uhr, teilte die Gewerk-
schaft mit. dpa/afp

Tarifkonflikt Lokführer
wollen für mehrere Tage
Arbeit niederlegen.
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„Verantwortlich sind
Fehlplanungen“
Braunsbach. Die ZEAG Energie plant
bei der Waldinsel „Lietenholz“ wei-
tereWindräder. NABU-Landesvorsit-
zender Enssle erläutert die Auswir-
kungen für den Artenschutz.
Kreisgemeinden Seite 16

Gesund und schon ganz
zufrieden
Künzelsau. Kunst, Kulinarik und Jazz-
musik sind eine gelungeneMischung.
Diese lockt die Massen an Neujahr
zumWürth-Katerfrühstück nach Kün-
zelsau-Gaisbach.
Kultur regional Seite 19

Dritter Saisonsieg für die
Merlins
Crailsheim.Die Bundesliga-Basketbal-
ler der Hakro Merlins Crailsheim at-
men auf: Sie gewinnen gegen den Ab-
stiegskonkurrenten Mitteldeutscher
BC mit 87:76.
Sport Seite 26

Service und Notdienste Seite 12
Fernsehen Seite 14
Überregionaler Sport Seiten 23-25
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Die Gesundheitsmesse

medv i ta
undheitsmesse

Sport & Prävention

20./21. Jan. 2024
HANGAR CRAILSHEIM

Sa 10 - 17 Uhr, So 11 - 17 Uhr
www.vitamed-messe.de

Winterfeier imSchulzentrumBühlertann: Kinder tanzen, singen und quizzen – Seite 21
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Alle News zu jeder Zeit gibt es
auf dem Nachrichtenportal
swp.de und den sozialen Kanälen
Facebook und Instagram.
Der Südwesten auf einen Blick –
schnell, informativ und unterhaltsam.

DasWetter

Die angekündigte Winterluft ist da,
trocknet aber schnell ab. So wird es in
den kommenden Tagen oft schön hell
und klar. Heute gibt es teils noch ein
paar dichtere Wolken. Vereinzelte Flo-
cken fallen daraus. Sonst gibt es im
leicht böigen Nordostwind zwar zeit-
weise Sonne, aber nur -5 bis -2 Grad.



Morgen imHT

Lob für Haller Psychiatrie
SchwäbischHall.Das Zentrum für
Psychische Gesundheit Schwä-
bisch Hall landet unter den Top
10 aller Lehrkrankenhäuser der
Paracelsus Medizinische Privat-
universität mit Hauptsitz in Salz-
burg. Forschung und Lehre ergän-
zen sich hier gut, meint die Jury.

Ärzte auf dem Land
Vellberg. In Vellberg soll ein Ärz-
tehaus entstehen. Der Gemeinde-
rat hat die Planung in Auftrag ge-
geben. Die Gemeinde rechnet
mit Baukosten in Höhe von 3,3
Millionen Euro.

„Ich bin noch zu haben“, steht auf dem Schild vor dem Geschäft im Ritter-
Areal. Allerdings hat die GWG seit Jahren keinen dauerhaften Mieter für die La-
denfläche gefunden. Aktuell sind dort Kunstwerke ausgestellt. Foto: thumi

SO GESEHEN

GutenMorgen

Zehn Kilometer laufen – für
viele Menschen ist das eine gro-
ße Herausforderung, wenn nicht
unmöglich. Andere aber machen
das mit Freude. Am Samstag
strömen sie in Scharen zur
Blendstatthalle, um sich die
Startnummern abzuholen. Vor
der Halle ist der Verkehr un-
übersichtlich, weil viele Autos
halten, um Läufer aussteigen zu
lassen. Zehn Kilometer laufen
haben sie geübt. Aber 300 Meter
zu Fuß gehen?

Vor 75 Jahren imHT

Die amerikanische Bücherei in
Hall „befindet sich nicht mehr
im Renaissancehaus in der Gel-
binger Gasse, sondern im ,Rats-
keller‘, Am Markt 12“, berichtet
das Haller Tagblatt im Januar
1949. Eine spezielle amerikani-
sche Bücherei gibt es heute
nicht mehr, fremdsprachige Li-
teratur findet man in der Stadt-
bibliothek und im Buchhandel.

Anstoß

Seit uns der gute alte Dauerlauf
als Jogging verkauft wird, sind wir
ganz schön ins Schwitzen gekom-
men.

Erwin Koch (*1932)
deutscher Aphoristiker

Zitat desTages

„Was ich nicht verstehe, ist die
kollektive Weigerung, das Posi-
tive überhaupt noch zur Kennt-
nis zu nehmen.“
Stephen Brauer,
Kreisvorsitzender der FDP, beim
politischen Jahresauftakt der
FDP in der Haller Hospitalkirche
Mehr auf Seite 15

1 Gute Vorsätze fürs neue Jahr?
Zum Beispiel Notleidenden hel-
fen? Wer sich für Migranten en-

gagieren möchte, kann heute an ei-
nem Treffen des Haller Freundeskrei-
ses Asyl teilnehmen: 20 Uhr im Haus
der Bildung.

2 Der Freundeskreis Asyl in
Kirchberg öffnet das „Allerlei“,
Laden für Gebrauchtes. Von 16

bis 18 Uhr wird nicht nur verkauft, son-
dern auch zu Begegnung eingeladen.

3 Ein Ökumenisches Frie-
densgebet mit Abendmahl
gibt es um 19.30 Uhr in der

Friedenskirche in Altenmünster.

4 „Seit ich denken kann, singe
ich“, sagt Hilde Stadelmaier. In
Hall und Umgebung ist sie be-

kannt als Mitglied der Revuetheater-
gruppe „Die Achtlosen“. Heute berich-
tet sie in der Haller Akademie der
Künste aus ihrem Leben.

5 Spielen hat Tradition bei
den Gaildorfer Senioren, und
das schon seit Jahren. Früher

traf man sich im Haus Lichtblick um
zu spielen und zu plaudern, mittler-
weile ist der Alte Stall im Alten
Schloss der Ort für die montäglichen
Spielenachmittage des Stadtsenio-
renrates. Er beginnt heute um 14.30
und endet um 18 Uhr.

FÜNF DINGE DIE SIE HEUTE IN DER REGION WISSEN MÜSSEN

Um 10 Uhr soll es eigent-
lich losgehen mit der
Ausgabe der Startnum-
mern für den Dreikö-

nigslauf. Aber noch bevor die
Richtungspfeile zum Eingang an-
gebracht sind, strömen die Men-
schen zur Blendstatthalle, man-
che zeigen Ortsunkundigen den
Weg. Andere kommen ihnen be-
reits mit den bunten Lauf-T-Shirts
in den Händen entgegen. Auch
Annika Völk war früh da: Die Leh-
rerin hat die Unterlagen für gleich
etwa 20 Schülerinnen und Schü-
ler ihrer Klasse am Gymnasium
bei St. Michael abgeholt, die beim
Jugendlauf über 1,7 Kilometer
starten. „Die apfelgrünen T-Shirts
und die Startnummern waren
schon in einer Tasche zusammen-
sortiert. Die Organisatoren haben
alles wunderbar vorbereitet“, lobt
sie. Und sie weiß: „Es machen ei-
nige Schulklassen mit.“

Das bestätigt Thomas Müller
als Mitglied des Organisations-
teams. Eine genaue Zahl kann er
nicht nennen, aber Jürgen Sartor,
der dem achtköpfigen Team un-
ter Leitung von Johannes Wein-
gärtner ebenfalls angehört, be-
richtet, dass alleine aus der
Grundschule Hessental etwa 300
Kinder beim 400-Meter-Lauf da-
bei sind. „Das Lehrerkollegium
dort steht voll hinter der Sache“,
betont er.

Alles Nötige liegt bereit
In der Blendstatthalle liegen Si-
cherheitsnadeln zum Befestigen
der Startnummern an der Klei-
dung bereit. Das ist wichtig, weil
die Startnummer-Schilder je ei-
nen Chip beinhalten, mit dessen
Hilfe die Zeit für jeden Läufer ge-
nau von der Start- bis zur Zielli-
nie gemessen wird. Damit haben
jene, die weiter hinten im Pulk
stehen, keinen Nachteil. Außer-
dem liegen in der Halle Laufka-
lender für ganz Baden-Württem-
berg aus, Infos über den Dreikö-
nigslauf und Fotos aus den Vor-
jahren, auf denen man sich selbst
oder Bekannte suchen kann.

An einer Ecke des Tisches sind
Nachmeldungen möglich – aber
eigentlich waren die Läufe für Er-
wachsene schon lange ausge-
bucht. „Für Jugendliche haben
wir eigentlich immer noch Platz“,
sagt Thomas Müller. Wenige

Nachrücker können jetzt aber
auch noch am Hauptlauf teilneh-
men, weil nicht alle angemelde-
ten Läufer antreten. Darüber freut
sich Holger Stähle, Pfarrer in
Steinbach: „Ich war lange krank
und habe mich deshalb nicht an-
gemeldet. Und als klar war, dass
ich rechtzeitig fit bin, war keine

Startnummer mehr verfügbar. Ein
Bekannter kann jetzt aber nicht
teilnehmen und hat mir seinen
Platz überlassen. Deshalb bin ich
heute ,Lars‘. Ich bin dem Orga-
Team sehr dankbar, dass es
Klimmzüge dafür macht, dass ich
heute dabeisein kann.“ Doch
Stähle wird nicht nur laufen, son-

dern er hält vorher auch die Läu-
ferandacht in derMichaelskirche.
„Das wird eine eher kleine Grup-
pe sein, die da kommt“, nimmt er
an. Er wird positiv überrascht:
Zwar ist es in der Kirche natür-
lich nicht so voll wie auf dem
Marktplatz, auf dem zu dieser
Zeit schon kaummehr ein Durch-

kommen ist, aber mehr als 30
Menschen sind bei der Andacht
dabei. Pfarrer Stähle hat ein pas-
sendes Lied ausgesucht: „Gott gab
uns Atem.“ Er begleitet es selbst
auf der Gitarre. Es klingt mehr
nach einem flotten Liedermacher-
Song als nach einem getragenen
Gemeindelied. Auch im Segen
wünscht Stähle: „Gott schenke
euch langen Atem, er lasse euren
Fuß sicher gehen.“

Zurück zu Mit-Organisator
Thomas Müller: Er hat rund 15
Jahre Erfahrung mit der Großver-
anstaltung, die vomHaller Sport-
verein TSG ausgetragen wird. Er
arbeitet sehr gerne mit, „es gibt
auch reichlich Lob“. Stimmt, das
war ja gleich bei den ersten Ein-
drücken am Samstagvormittag zu
beobachten. Ist für Müller nun al-
les Routine oder gibt es auch
Neues beimDreikönigslauf? „Wir
haben zum ersten Mal die Bewir-
tung in der Blendstatthalle. In frü-
heren Jahren war sie in der Ha-
genbachhalle. Jetzt ist sie zwar
zentraler gelegen, die Pendelbus-
se sind nicht mehr nötig. Aber wir
haben hier weniger Platz“, nennt
er die Vor- und Nachteile.

Kleinste zeigt größte Siegerpose
Am Nachmittag sind dann viele
Menschen in der Blendstatthalle,
es ist quirlig, aber nicht überfüllt.
„Wir ehren alle, die ins Ziel ge-
kommen sind“, sagt Moderator
Hartwig Thöne. Auf die Bühne
gerufen werden in jeder Katego-
rie die drei Besten – angefangen
mit Colleen Stadelmann. Die
Kleinste zeigt die größte Sieger-
pose: Sie ist grade mal vier Jahre
alt. Strahlend reckt sie die Arme
in die Höhe und lässt sie minu-
tenlang nicht wieder sinken – sie
hat offenbar nicht nur in den Bei-
nen Muskeln. „Colleen ist sogar
zu einem Achtel Hallerin“, be-
richtet ihre Mama mit einem La-
chen. Der Haller Uropa werde
sich sicher freuen. Die junge Fa-
milie wohnt in Esslingen. Undwie
kam es zur Teilnahme am Haller
Dreikönigslauf? „Mein Mann ge-
hört dem Kärcher-Team an und
hat Colleen gleich mit angemel-
det“, erklärt die Mutter. Die gan-
ze Familie freut sich mit dem klei-
nenMädchen. Ähnlich glückliche
Gesichter sieht man an diesem
Tag viele.

Viele loben dieOrganisatoren
Sport Beim Dreikönigslauf in Schwäbisch Hall herrscht in der ganzen Stadt gute Stimmung. Rund 3000Menschen
laufen mit, und zigtausende feuern sie an. Verantwortlich für die Großveranstaltung ist die TSG. VonMonika Everling

SchwäbischHall.Wegen der Spar-
pläne der Bundesregierung in der
Landwirtschaft sind für den heu-
tigenMontag bundesweit Protes-
te von Landwirten angekündigt.
Der Bauernverband Schwäbisch
Hall-Hohenlohe-Rems hat eine
„Schlepperdemonstrationsfahrt“
durchs gesamte Verbandsgebiet
angemeldet. Sie beginnt um 7.30

Uhr an der Verbandsgeschäfts-
stelle in Untermünkheim-Übrig-
shausen und führt über Schwä-
bisch Hall und Backnang bis Fell-
bach und über Schorndorf, Welz-
heim, Gaildorf, Rosenberg und
Crailsheim zurück.

Es dürfte kaum einen landwirt-
schaftlichen Betrieb in der Regi-
on geben, der sich nicht beteiligt.

Mit Verkehrsbehinderungen
durch Traktoren auf vielen Stra-
ßen ist deshalb auch schon vor
Beginn der Rundfahrt zu rechnen,
wenn Landwirte zum Startpunkt
nach Übrigshausen fahren. Ab
7.30 Uhr ist dann mit stockendem
Verkehr auf der B19 nach Hall und
etwas später auf der B14 über Mi-
chelfeld in Richtung Mainhardt

zu rechnen. AmNachmittag kom-
men die Traktoren dann über
Crailsheim und Ilshofen nach
Hall zurück.

„Wir möchten nicht blockie-
ren, sondern aufklären“, betont
der Bauernverband auf seiner
Homepage. Anderswo, etwa im
Osten des Landkreises, greift man
zu drastischeren Maßnahmen.

Die A6-Anschlussstelle Satteldorf
und die B 290 zwischen Satteldorf
und Untergröningen sollen heu-
te ganztags durch mehrere hun-
dert Traktoren lahmgelegt wer-
den. Dort würden weitergehende
Forderungen gestellt, sagt Helmut
Bleher vom Bauernverband. „Das
ist nicht unser Ansinnen.Wir dis-
tanzieren uns.“ rif, evl

DerBauernverband geht heute aufTraktoren-Demo
Verkehr Auf vielen Straßen ist mit Behinderungen zu rechnen. Von einer Blockade distanziert sich der Verband.

An einem langen Tisch im Vorraum der Haller Blendstatthalle werden die Teilnehmerunterlagen ausgege-
ben. Für Gruppen sind die Läufer-T-Shirts und Startnummern schon in Taschen zusammensortiert.
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SCHWÄBISCH HALL
Seite 11Abschied in den Ruhe-
stand: AndreasMaisch hat das
Stadtarchiv Hall geleitet.



Kommentar
Hartmut Ruffer
zum Dreikönigslauf

In den rund 40 Jahren, den
es den Dreikönigslauf mitt-
lerweile gibt, hat er sich
von einem kleinen lokalen

Lauf zu einer Großveranstaltung
entwickelt. Mit mehr als 3300
Anmeldungen verteilt auf die
vier Läufe (Kinderlauf, Schüler-
lauf, Gesundheits- und Haupt-
lauf) gehört er mittlerweile zu
den größten Laufveranstaltun-
gen an Silvester oder Dreikönig,
und zwar deutschlandweit.
Mittlerweile sind auch Olympia-
teilnehmer am Start, und zwar
nicht nur einer oder eine, son-
dern gleich mehrere. Doch pro-
fessionelle Läufer sind das eine.
Der Haller Dreikönigslauf ist
aber weiterhin ein Volkslauf,
und zwar ein sehr beliebter,
sonst wären diese Anmeldezah-
len nicht möglich. Man punktet
mit der Stimmung, zu der auch
die Zellermer Guggafatzer, die
Bühlertalsterne und die Schloß-
garde Gaildorf beitragen.

Mittlerweile aber stößt man
an Grenzen. Bis auf den Schü-
lerlauf waren alle Läufe kom-
plett ausgebucht. Während beim
Hauptlauf sich das Feld sich so
in die Länge zog, dass die meis-
ten ihr Tempo laufen konnten,
war das beim Gesundheitslauf
nicht immer der Fall. Zumindest
berichteten einige Finisher, dass
es unterwegs doch sehr eng ge-
wesen sei.

Das deutet darauf hin, dass
das Teilnehmerlimit erreicht ist.
So etwas hat auch Folgen: Es
kann in Zukunft sein, dass die
Läufe schon weit im Voraus aus-
gebucht sind. Der Schwäbisch
Haller Dreikönigslauf wird so-
zusagen Opfer seines eigenen
Erfolgs. Das kann man bedau-
ern, vor allem, falls man selbst
keinen Startplatz mehr erhalten
kann. Man kann es aber auch so
sehen: Die Stadt Schwäbisch
Hall hat mit dem Dreikönigslauf
neben den Footballern der Uni-
corns eine weitere sportliche
Attraktion.

Maximum ist
erreicht

Ob Julius Korir noch Erin-
nerungen an Schwä-
bisch Hall hat, ist nicht
bekannt. Im Jahr 1994

lief der kenianische Olympiasie-
ger von 1984 über 3000 Meter
Hindernis beim Dreikönigslauf
die 10 Kilometer in 30:12 Minu-
ten. Damals war die Strecke noch
30 Meter kürzer. 30 Jahre lang
hielt dieser Streckenrekord. Seit
vergangenen Samstag gibt es ei-
nen neuen Streckenrekordhalter.
Hendrik Pfeiffer, Deutscher Ma-
rathon-Meister 2022, hatte ange-
kündigt, den Rekord knacken zu
wollen, nachdem dem 30-Jährigen
im vergangenen Jahr ein paar Se-
kunden gefehlt hatten. Und er
ließ seinen Worten Taten folgen:
Mit 29:43 Minuten blieb er als
Erster beim VR-Bank Hauptlauf
unter der 30-Minuten-Marke auf
dem anspruchsvollen Kurs durch
die Altstadt und Ackeranlagen.

Als der für den TK Hannover
startende Hendrik Pfeiffer nach
fünf Kilometern erstmals an Start
und Ziel vorbeikam, raunten nicht
wenige Zuschauer. Mit 14:45 Mi-
nuten war er schnell unterwegs,
sehr schnell. Noch blieben einige
skeptisch. „Ob er das Tempo
durchhalten kann?“, war eine oft
gestellte Frage auf dem Haller
Marktplatz, der wieder einmal
sehr gut gefüllt war. „Ich habe ge-
wusst, dass ich in sehr guter Form
bin und habe das auch heute ge-
spürt“, meinte der neue Strecken-
rekordhalter im Ziel. Seine Form
sei noch besser als zu Beginn des
Jahres 2023. Deshalb begann
Pfeiffer das Rennen extrem
schnell. „Ich wusste, dass Jens
hier gewinnen wollte, habe des-
halb zu Beginn ein hohes Tempo
vorgelegt.“ Mit Jens ist Jens Mer-
genthaler (BEG Wealthgate Run-
ners) gemeint, der nach Rang 2
im Vorjahr diesmal noch besser
abschneiden wollte. „Eigentlich
bin ich gut in Form, aber konnte
heute nicht alles abrufen. Zu Be-
ginn der zweiten Runde bin ich
etwas näher gekommen, aber
dann ist Hendrik wieder abgezo-
gen. Er hat völlig verdient gewon-
nen.“

Die Uhr blieb für Hendrik
Pfeiffer nach 29:43 Minuten ste-
hen. Er hätte sogar noch etwas
schneller sein können. Doch es
kam zu einemUnfall auf der Stre-
cke. Das dem Führenden voraus-
fahrende Fahrrad, das diesem den
Platz beim Überrunden freima-

chen soll, war nicht mehr da. „Der
Fahrer ist leider gestürzt, ich hof-
fe, dass es ihm einigermaßen gut
geht. So musste ich am Schluss
etwas Slalom laufen, aber es hat
ja immer noch gereicht zum Re-
kord.“ Der Radfahrer musste ins

Krankenhaus gebracht werden. Er
hat sich am Ellenbogen verletzt.

Hendrik Pfeiffer gewann zum
dritten Mal. Und auch wenn es
für ihn „nur“ ein Vorbereitungs-
lauf ist, hat er Hall mittlerweile
zu schätzen gelernt. „Es wird von
Mal zuMal cooler hier undmacht
richtig Spaß.“

Doppelt so häufig wie Pfeiffer
hat Florian Röser (VR-Bank Heil-
bronn-Schwäbisch Hall) den
Dreikönigslauf gewonnen (sechs-
mal). Bei seinem 10-Jahres-Jubi-
läum – 2014 war er zum ersten
Mal in Hall – kam er auf Rang 3.
„Mit der Platzierung bin ich zu-
frieden, da ich unbedingt wieder
auf dem Rathausbalkon stehen
wollte, aber mit meinem Lauf bin
ich nicht zufrieden. Ich konnte an
einigen Stellen nicht zulegen.“

Die ersten drei liefen ihr eige-
nes Rennen. Der Viertplatzierte
Michael Lang (Skivereinigung
Amberg) kam mit mehr als zwei-
einhalb Minuten Rückstand auf
Röser ins Ziel.

Auch bei den Frauen hieß die
Siegerin Pfeiffer. Im Vorjahr sieg-
te sie noch als Esther Jacobitz.
Erst seit wenigen Tagen sind Hen-
drik Pfeiffer und Esther Jacobitz
verheiratet. So war es ihr erstes
Rennen unter dem Namen Pfeif-
fer. In 33:57 Minuten lief die am-

tierende deutsche Marathon-
Meisterin die zweitschnellste
Zeit, die je eine Frau in Hall er-
reicht hat. Nur Hanna Klein war
2020 insgesamt 32 Sekunden
schneller. Die 3000-Meter-Hal-
leneuropameisterin musste ihren
Start kurzfristig in diesem Jahr
absagen. Die 30-Jährige war erkäl-
tet und wollte vor ihrem Flug ins
fünfwöchige Trainingslager in
Flagstaff/Arizona keine schwer-
wiegendere Erkrankung riskieren.

Esther Pfeiffer lief nach 5 Kilo-
metern noch nahezu Seite an Sei-
te mit Elena Burkard. Die 31-jäh-
rige der LG Farbtex Nordschwarz-
wald war zum ersten Mal in
Schwäbisch Hall. Sie freute sich
über Rang 2. „Die Strecke ist sehr
abwechslungsreich“, meinte sie.
Die engen Gassen seien eine He-
rausforderung. Diese wären Es-
ther Pfeiffer fast zum Verhängnis
geworden. „Ich bin gleich zu Be-
ginn fast gegen eine Bank gelau-
fen“, meinte sie mit einem Lä-
cheln. Sie freute sich sehr über
ihre deutlich schnellere Sieger-
zeit im Vergleich zum Vorjahr
(35:07 Minuten). In wenigen Wo-
chen geht sie beimHalbmarathon
in Sevilla an den Start.

Knapp das Podium verpasst hat
Isabel Leibfried (VR-Bank Heil-
bronn-Schwäbisch Hall). Die
Heilbronnerin belegte Rang 4.
„Ich hatte mich kurz vor Silves-
ter mit dem Coronavirus infiziert,
bin erst seit Dienstag wieder ne-
gativ. Wäre es nicht Schwäbisch
Hall, wäre ich nicht gelaufen. So
war es in Ordnung, auch wenn ich
leider das Podium und damit den
Auftritt auf dem Rathausbalkon
verpasst habe.“

Dort stand dann eine, die man
in Hall mittlerweile sehr gut
kennt: Sabrina Mockenhaupt-
Gregor (VR-Bank Heilbronn-
Schwäbisch Hall). Die zigfache
DeutscheMeisterin auf verschie-
denen Strecken gehört fast schon
zum „Inventar“ des Dreikönigs-
laufs, den sie siebenmal gewon-
nen hat. Jetzt wurde sie in 36:24
Minuten Dritte und hüpfte fröh-
lich auf den Rathausbalkon. „Ich
habe nicht damit gerechnet, hier
oben zu stehen. Aber nach der
Absage von Hanna hatte ich eine
kleine Chance und die habe ich
genutzt“, meinte sie. Die gute
Laune ist bei ihr nie aufgesetzt,
dass es sportlich jetzt für die mitt-
lerweile 43-Jährige noch so gut
lief, freute sie zusätzlich.

Auch wenn die Leistungen der
Erstplatzierten gut bis außerge-
wöhnlich sehr gut waren, ist der
Haller Dreikönigslauf immer
noch ein Volkslauf. Egal, wer ins
Ziel kommt, er oder sie darf sich
als Sieger oder Siegerin fühlen.
Auch die Schnellsten bemerken
die besondere Atmosphäre. Ob-
wohl es im Vorfeld eine Rekord-
anmeldung gab, sei es auf der
Strecke immer noch gut für sie zu
laufen gewesen. Esther Pfeiffer
sagte ausdrücklich: „Das war kein
Problem.“ Ihr Mann musste zwar
durch den Sturz des Führungsra-
des sich den Weg selbst freima-
chen, „aber das gehört dazu“. Alle
waren im Ziel Spitzensportler
zumAnfassen – nahezu imwahrs-
ten Sinne des Wortes. Häufig gab
es ein kurzes Schulterklopfen mit
der Bitte um ein gemeinsames
Foto, der sie nachkamen. Nicht
selten gab es auch noch einen
kurzen Smalltalk.

So konnten auch die paar Re-
gentropfen, die am Samstag fie-
len, der Veranstaltung nichts an-
haben, obwohl Teile der Strecke
dadurch rutschig wurden. Der
Hauptlauf des Dreikönigslaufs
2024 war ein historischer. Nicht
nur aufgrund des Streckenre-
kords, sondern ebenso aufgrund
der Anmeldezahlen.

Auch wenn Julius Korir wohl
Schwäbisch Hall mittlerweile ver-
gessen haben dürfte, schwebte
eine Art Geist von ihm doch über
dem Lauf. Er lief 1984 in Los An-
geles zu Gold über 3000 Meter
Hindernis. Und genau diese Stre-
cke wollen gleich zwei, die nun
in Schwäbisch Hall dabei waren,
bei den Olympischen Spielen in
Paris laufen: Für Jens Mergentha-
ler und Elena Burkard ist die Teil-
nahme an Olympia das große Ziel.
Das gilt auch für den Dreikönigs-
lauf-Sieger Hendrik Pfeiffer, der
in Paris imMarathon an den Start
gehen möchte. Der Start in die
Olympia-Saison ist ihnen schon
mal gelungen.

Der Start des 10-Kilometer-Laufs:
Rechts im blauen Trikot der spätere Sie-
ger Hendrik Pfeiffer, hinter ihm (fast
komplett verdeckt) der Zweite Jens Mer-
genthaler. Die Siegerin Esther Pfeiffer ist
die Läuferin rechts im schwarzen Trikot.
Foto: Rolf Müller

Der neue Streckenrekordhalter des Dreikönigslaufs in Schwäbisch
Hall: Hendrik Pfeiffer. Foto: Rolf Müller

Ich habe ge-
wusst, dass ich

in sehr guter Form
bin und habe das
auch heute gespürt.
Hendrik Pfeiffer
Sieger des Dreikönigslaufs

Nach der Absage
vonHanna hatte

ich eine kleine Chan-
ce und die habe ich
genutzt.
Sabrina Mockenhaupt-Gregor
zu ihrem dritten Rang

Ein historischer Lauf
Dreikönigslauf Hendrik Pfeiffer läuft die 10 Kilometer in Schwäbisch Hall als Erster unter 30 Minuten und stellt damit einen neuen
Streckenrekord auf. Seine Frau Esther Pfeiffer gewinnt die Damen-Konkurrenz. Von Hartmut Ruffer



1. Hendrik Pfeiffer, TK Hannover, 1. M20, 29:43
2. Jens Mergenthaler, BEG_Wealthgate, 2. M20, 30:51
3. Florian Röser, VR Bank, 1. M30, 31:16
4. Michael Lang, Ski Amberg, 1. M40, 33:51
5. Marco Benz, Ski Amberg, 2. M40, 34:16
6. Yannick Reiß, SU Neckarsulm, 3. M20, 34:18
7. Matthias Weber, AS Fichtenberg, 2. M30, 34:33
8. Paul Mittnacht, VR Bank, 1. MJGA, 34:48
9. Julian Kristen, LAC Freiburg, 4. M20, 34:53
10. Benjamin Kost, ETSV Lauda, 1. M35, 34:57
11. Florian Dinse, TSG Hall, 2. M35, 35:15
12. Oliver Frey, SG Weinstadt, 3. M30, 35:28
13. Philipp Nothof, SU Neckarsulm, 3. M35, 35:36
14. Christoph Von Brunn, FuF-Laufteam, 4. M35, 35:40
15. Jürgen Schmidt, Team KumpelMaus, 3. M40, 35:43
16. Robert Schall, Europ. Uni. Institute, 4. M30, 35:55
17. Laurin Waldmann, Röwisch, 5. M30, 36:11
18. Silas Rempp, SC Steinbach, 5. M20, 36:28
19. Paul Galios, Herrieden, 5. M35, 36:38
20. Kolja Hildenbrand, Mannheim, 6. M20, 36:39
21. Lasse Kuhn, SG Eppelheim, 7. M20, 36:46
22. Thomas Dahmen, TSV Dinkelsbühl, 4. M40, 36:47
23. Stefan Bender, Ailringen, 6. M35, 37:05
24. Matthias Schwarz, VR-Bank, 1. M55, 37:22
25. Manuel Kochendörfer, Alte Post , 6. M30, 37:28
26. Michael Lutz, TSV Dinkelsbühl, 1. M50, 37:33
27. Daniel Runge, Reha Sportstudio, 7. M30, 37:45
28. Timo Hartmann, Kärcher, 7. M35, 37:54
29. Florian Kienle, TSG Heidelberg, 1. M45, 38:06
30. Sebastian Amend, Amend Versich., 8. M30, 38:06
31. Marius Knisel, LAV Tübingen, 8. M20, 38:12
32. Dominik Nemirovskij, Sonnenhof, 9. M30, 38:16
33. Marco Neumann, KumpelMaus, 5. M40, 38:18
34. Paul Schiele, Intersport Schoell, 2. M55, 38:25
35. Michael Haak, Team Haak, 8. M35, 38:30
36. Luigi de Franceschi, ASD Salento, 1. M60, 38:34
37. Marcel Retter, Gschwend, 9. M35, 38:35
38. Joschka Wulle, AOK-Runningteam, 10. M35, 38:36
39. Günter Seibold, TSV Crailsheim, 3. M55, 38:37
40. Julian Lenz, Team nicoached, 6. M40, 38:40
41. Christian Dihlmann, Kath. in Hall, 11. M35, 38:50
42. Simon Guilliard, Stuttgart, 10. M30, 38:54
43. Marco Härtweg, TSV Braunsbach, 11. M30, 39:00
44. Daniel Hägele, Filderstadt, 2. M45, 39:18
45. Benjamin Neu, VR-Bank, 12. M30, 39:18
46. Patrick Briegel, angry feet, 12. M35, 39:19
47. Roman Weber, Hall, 13. M35, 39:20
48. Matthias Schips, Optima, 13. M30, 39:26
49. Michael Kuhbach, TSV Dinkelsbühl, 7. M40, 39:26
50. Imre Sabo, Kärcher, 14. M35, 39:28
51. Marcel Kratzer, TSG 08 Roth, 14. M30, 39:29
52. Antonio Luque, Recaro, 15. M35, 39:30
53. Mike Stoll, SV Großaltdorf, 15. M30, 39:35
54. Vincent Stengelin, Deggingen, 9. M20, 39:36
55. Tobias Buffler, TV Flein, 16. M35, 39:41
56. Sven Maier, Stadt Hall, 10. M20, 39:45
57. Nikolai Groß, groninger, 11. M20, 39:49
58. Florian Heiner, SG Hessent./Sulzd., 12. M20, 39:50
59. Kirill Baldin, SU Neckarsulm, 13. M20, 39:51
60. Jakob Öhrlein, Tura Untermünkh., 2. MJGA, 39:53
61. Robin Belz, Tricon Hall, 14. M20, 39:53
62. Tobias Fuchs, Recaro, 17. M35, 39:57
63. Martin Schmidt, Schäfer + Peters , 8. M40, 40:02
64. Sebastian Pfütze, Widdern, 18. M35, 40:06
65. Lucas Böltz, 16. M30, 40:07
66. Steffen Schlegel, Filderstadt, 2. M50, 40:11
67. Florian Rußler, Power & Pace, 19. M35, 40:13
68. Georg Kugele, Strandcafe Mainh., 20. M35, 40:15
69. Heiko Müller, TSG Hall, 3. M45, 40:20
70. Christian Wachter, TSG Hall, 9. M40, 40:23
71. Stephan Höller, Haris‘66, 10. M40, 40:28
72. Philipp Schroth, Tricon Hall, 21. M35, 40:29
73. Stefan Freimüller, groninger, 17. M30, 40:31
74. Marcel Wurmthaler, Bausch+Strö., 11. M40, 40:33
75. Benjamin Zenth, Pfedelbach, 15. M20, 40:34
76. Tobi Wieger, Trieger Runners, 22. M35, 40:35
77. Heiko Gabriel, Crailsheim, 4. M45, 40:38
78. David Belschner, Tricon Hall, 16. M20, 40:38
79. Alexander Herold, Ziehl-Abegg, 18. M30, 40:39
80. Marian Lindl, Heescht road to 42k, 19. M30, 41:02
81. Leonhard Kerscher, Kärcher, 23. M35, 41:03
82. Michael Krüger, TSV Hüttlingen LT, 5. M45, 41:20
83. Kevin Schwarz, Neuenstein, 17. M20, 41:23
84. Simon Wahl, Sonnenhof, 3. MJGA, 41:26
85. Andreas Pihaly, A-J-S, 12. M40, 41:27
86. Mark Neuhauser, Untersteinbach, 24. M35, 41:27
87. Daniel Eichele, TSV Gaildorf, 20. M30, 41:38
88. Ralf Beck, Bürkert, 18. M20, 41:42
89. Stefan Helmle, SV Amberg, 13. M40, 41:44
90. Valentin Humburger, LG Eichhase, 6. M45, 41:47
91. Christian Mey, Ditzingen, 14. M40, 41:53
92. Johannes Heintz, Stuttgart, 25. M35, 41:54
93. Tobias Höre, Haris‘66, 26. M35, 41:54
94. Philipp Müller, Hall, 15. M40, 41:54
95. Leo Candido, EWG, 4. MJGA, 41:55
96. Eugen Fot, BSH, 27. M35, 41:58
97. Paul Lutz, LT Rosenberg, 1. M65, 42:00
98. Jan Schmidt, Globe parkrun, 7. M45, 42:00
99. Jürgen Maurer, LT Auenwald, 3. M50, 42:07
100. Jürgen Sack, ETSV Lauda, 4. M50, 42:29
101. Florian Engelhardt, groninger, 28. M35, 42:30
102. Klaus Fuchs, Hall, 5. M50, 42:36
103. Hans-Walter Filker, Recaro, 4. M55, 42:39
104. Ludwig Stengelin, Sudhütte, 21. M30, 42:41
105. Johann Fischer, NAK-Runner, 22. M30, 42:57
106. Micha Brod, Fury-Tours, 5. M55, 43:01

107. Jannick Pfisterer, Dachser, 23. M30, 43:03
108. Julian Hirn, Recaro, 24. M30, 43:03
109. Hans Bauer, TSV Ilshofen, 6. M55, 43:04
110. Andreas Manz, Bühlertann, 8. M45, 43:09
111. Andreas Lucius, Globe parkrun, 16. M40, 43:12
112. Hannes Broschat, Broschat Fitn., 25. M30, 43:15
113. Sebastian Frosch, GSM, 19. M20, 43:18
114. Sergej Knack, Hall, 9. M45, 43:21
115. Hannes Belz, Kärcher, 29. M35, 43:25
116. Frederik Walch, Recaro, 20. M20, 43:26
117. Thomas Kreuzer, TSV Hüttlingen, 17. M40, 43:26
118. Michael Schulz, Kärcher, 10. M45, 43:27
119. Gunther Preu, TSV Rothenburg, 7. M55, 43:27
120. Christian Focke, top4running.de, 26. M30, 43:28
121. Max Selka, H. Höfliger All you need, 21. M20, 43:31
122. Khalid Bouchti, SU Neckarsulm, 6. M50, 43:33
123. Jörg Schaffitzel, Schaffitzel Holz, 18. M40, 43:34
124. Jan Weiß, TSV Bitzfeld, 22. M20, 43:35
125. Tobias Klinke, Globe parkrun, 19. M40, 43:38
126. Jörg Krämer, Kärcher, 11. M45, 43:40
127. Leon Frantz, Unterensingen, 5. MJGA, 43:42
128. Stephan Cramer, Maikammer, 8. M55, 43:46
129. Thomas Wegrzyk, Hall, 12. M45, 43:47
130. Christian Hackauf, Hüttlingen, 30. M35, 43:48
131. Marcel Belz, Tricon Hall, 27. M30, 43:48
132. Philipp Weiß, TSG Öhringen, 23. M20, 43:49
133. Phil Weinmann, Crailsheim, 24. M20, 43:49
134. Karl Philipp Stein, TuS Ahrweiler, 25. M20, 43:56
135. Michael Röger, SV Westheim, 28. M30, 43:57
136. Andreas Rainer, LT Niedernhall, 7. M50, 43:58
137. Sven Schmid, Hall, 31. M35, 44:00
138. Kevin Baginski, Würth Elektronik, 26. M20, 44:00
139. Alessandro Misera, Stuttgart, 27. M20, 44:00
140. Anton Wilhelm, Optima, 32. M35, 44:01
141. Sebastian Schmidt, SV Onolzheim, 33. M35, 44:02
142. Marius Kretschmer, Eichenbühl, 28. M20, 44:03
143. Tim Blümel, Otterbach Motorsp., 29. M30, 44:10
144. Holger Vogelmann, Eichenbrenner, 34. M35, 44:11
145. René Fritz, TSV Ruppertshofen, 29. M20, 44:13
146. Vincent Klotz, Esslingen, 35. M35, 44:14
147. Niklas Bader, Würth Elektronik, 30. M20, 44:15
148. Christian Bumke, Recaro, 31. M20, 44:16
149. Dietrich Klonk, Bürkert, 8. M50, 44:17
150. Uwe Hofmann, Kärcher, 9. M50, 44:24

151. Ludwig Leuser, Hall, 32. M20, 44:25
152. Markus Lilli, Stuttgart, 13. M45, 44:27
153. Alex Bernhardt, Bernhardt-Lotto, 20. M40, 44:32
154. Michael Klenk, Globe parkrun, 30. M30, 44:35
155. Shafi Jama, TSV Hessental 1923 , 33. M20, 44:38
156. Björn Bast, Haris‘66, 21. M40, 44:39
157. Menno Feunler, Intersport Schoell, 10. M50, 44:40
158. Benjamin Griese, München, 34. M20, 44:44
159. Bastian Scheper, Spfr. Bühlerzell, 6. MJGA, 44:48
160. Damian Kaplon, Hofgut, 36. M35, 44:49
161. Moritz Steinle, Krimmers Backstub, 37. M35, 44:51
162. Kevin Volkmann, Schwerlastelfen, 38. M35, 44:54
163. Álvaro Kleinfeld, Mainhardt, 31. M30, 44:55
164. Christian Kiesewalter, Welzheim, 39. M35, 44:56
165. Klaus Anthes, Hall, 11. M50, 44:57
166. Markus Seeger, TuS Ahrweiler, 9. M55, 44:59
167. Florian Teufel, Stuttgart, 32. M30, 45:01
168. Bassam Saeed Tamur, Hes./Sul., 7. MJGA, 45:01
169. Marius Fichte, Hall, 33. M30, 45:01
170. Julian Schäfer, Hall, 40. M35, 45:10
171. Andreas Wild, Portland/USA, 22. M40, 45:12
172. Markus Buffler, TV Flein, 41. M35, 45:13
173. Thomas Müller, Trailrun. Mainh., 12. M50, 45:15
174. Johannes Müller, Reha Sportst., 35. M20, 45:16
175. Johannes Rieder, Reha Sportst., 23. M40, 45:16
176. Thilo Fröhlich, Katholisch in Hall, 42. M35, 45:18
177. Patrick Schacher, SC Bibersfeld, 34. M30, 45:23
178. Janne Rempp, SC Steinbach, 8. MJGA, 45:23
179. Arsim Bajrami, SG Weinstadt, 14. M45, 45:25
180. Stefan Ulmer, H. Hö. All you need, 24. M40, 45:30
181. Christoph Lai, Hall, 43. M35, 45:31
182. Marc Höfer, Bühlerzell, 36. M20, 45:33
183. Tobias Plieninger, CSV Stuttgart, 25. M40, 45:36
184. Hennes Neidhardt, SC Steinbach, 9. MJGA, 45:37
185. Felix Klein, ShredSafari, 35. M30, 45:39
186. Hendrik Kleinert, Blaufelden, 44. M35, 45:40
187. Maurice Bauer, NAK-Runner, 37. M20, 45:43
188. Sebastian Ferner, Reha Sportst., 26. M40, 45:46
189. Viktor Rettenmaier, Hüttlingen, 10. M55, 45:51
190. David Herrmann, Kärcher, 36. M30, 45:52
191. Bernd Mähringer, NAK-Runner, 27. M40, 45:54
192. Robin Olp, Würth Elektronik, 38. M20, 45:55
193. Felix Süpple, Hall, 39. M20, 45:55
194. Benjamin Pröllochs, Hall, 40. M20, 45:56

195. Benjamin Korff, Kärcher, 41. M20, 45:57
196. Rokas Statkus, Ziehl-Abegg, 45. M35, 46:00
197. Klaus Haslbeck, Theater Esslingen, 11. M55, 46:02
198. Martin Haag, Intersport Schoell, 28. M40, 46:03
199. Knut Krimmer, Krimmer, 37. M30, 46:06
200. Eugen Schechterle, Crailsheim, 46. M35, 46:08
201. Christoph Brenner, Tur. Mittelhöhe, 15. M45, 46:11
202. Peter Maas, Ilshofen, 38. M30, 46:13
203. Andreas Liebig, Liebigs-Clan, 16. M45, 46:14
204. Christian Schab, top4running.de, 29. M40, 46:19
205. David Braxmaier, Krimmers Ba., 42. M20, 46:20
206. Philipp Metzger, Bad Mergenth., 47. M35, 46:21
207. Bernd Mayer, Intersport Schoell, 12. M55, 46:24
208. Bernhard Glasbrenner, Münster, 2. M60, 46:25
209. Thomas Traub, Brettach Runn., 39. M30, 46:30
210. Tobias Dietrich, Philipp Archit., 30. M40, 46:34
211. Michael Meißner, Hall, 48. M35, 46:34
212. Stefan Kolb, Optima, 40. M30, 46:38
213. Joas Kettemann, Crailsheim, 41. M30, 46:38
214. Armin Zipf, Intersport Schoell, 13. M55, 46:40
215. Richard Humburger, Eichhase, 17. M45, 46:40
216. Rolf Koppenhöfer, Erdinger, 3. M60, 46:42
217. Oliver Zeller, Denkendorf, 14. M55, 46:44
218. Emre Ipek, Reca Norm , 43. M20, 46:46
219. Hannes Bögel, Ulm, 42. M30, 46:47
220. Sebastian Millner, Hall, 31. M40, 46:48
221. Martin Wackler, Michelbach, 13. M50, 46:51
222. Timo Bölzle, 44. M20, 46:52
223. Karlheinz Maurer, Bad Krozingen, 2. M65, 46:52
224. Klaus Faller, Würth Elektronik, 18. M45, 46:56
225. Daniel Popescu, Trails of Hall, 45. M20, 46:57
226. Stefan Schubert, Aktiv für Arbeit, 14. M50, 46:57
227. Michael Falk, H. Hö. All you need, 46. M20, 46:59
228. Thomas Friz, Globe parkrun, 49. M35, 46:59
229. Fabian Scope, Bürkert, 50. M35, 46:59
230. Christoph Geißler, BSH, 15. M50, 47:00
231. Sebastian Fabian, TSV Hessental , 47. M20, 47:00
232. Florian Guttensohn, Neuenstein, 43. M30, 47:02
233. Benjamin Gritsch, Ev. Jugendh., 44. M30, 47:03
234. Alexander Küßner, Dünsbach, 45. M30, 47:03
235. Omar Khalaf, Classichrome, 48. M20, 47:07
236. Veith Süpple, VR-Bank, 49. M20, 47:09
237. Chris Belesnai, top4running.de, 50. M20, 47:09
238. Benjamin Knier, Diakoneo, 32. M40, 47:11

239. Christian Oesterle, Recaro, 51. M35, 47:12
240. Thomas Schmid, Haxe E.F. , 52. M35, 47:13
241. Jürgen Frank, Oppenweiler, 3. M65, 47:13
242. Jonathan Hartter, Burgberg Run., 33. M40, 47:13
243. Stefan Geist, TSV Hüttlingen LT, 15. M55, 47:16
244. Markus Gold, Intersport Schoell, 16. M55, 47:18
245. Artur Stepanian, Globe parkrun, 53. M35, 47:18
246. Marc Krokenberger, Kopf.Aus.U.L., 54. M35, 47:19
247. Bernhard Walz, SU Neckarsulm, 16. M50, 47:26
248. Jonas Buchmann, Tricon Hall, 55. M35, 47:31
249. Torsten Krimmer, Fichtenberg, 19. M45, 47:36
250. Stefan Fäth, Globe parkrun, 4. M60, 47:37
251. Leon Zurbel, Würth Elektronik, 51. M20, 47:37
252. Alexander Dörr, Hulapalus, 56. M35, 47:37
253. Jan Lehr, TSV Braunsbach, 46. M30, 47:39
254. Mark Hiller, Recaro, 17. M50, 47:40
255. Frederik Feil, marbet, 34. M40, 47:41
256. Frank Gleibs, TSV Marktbergel, 5. M60, 47:41
257. Karl Mattern, Hall, 35. M40, 47:42
258. Isaac Vargas, Karlsruhe, 57. M35, 47:45
259. Marcus Martin, Klafs Runners, 36. M40, 47:46
260. Frank Gruber, Backnang, 18. M50, 47:47
261. Reinhold Balbach, Intersp. Schoell, 4. M65, 47:48
262. Mario Helbing, Spr. Bubenorbis, 20. M45, 47:50
263. Dennis Müller, Katholisch in Hall, 47. M30, 47:54
264. Fabian Bölzle, 52. M20, 47:55
265. Helmut Andreas Welter, Kärcher, 19. M50, 47:57
266. Manuel Kannenwischer, EWG, 48. M30, 47:57
267. Helmut Sterk, TG Kitzingen, 20. M50, 48:00
268. Tim Kugel, Heescht road to 42k, 21. M45, 48:06
269. Reiner Schlögl, Gaildorf, 6. M60, 48:07
270. Norbert Vohmann, Sindelbachtal, 5. M65, 48:07
271. Christoph Wiecek, H. Hö. All y. n., 21. M50, 48:08
272. Peter Irion, 70180 Stuttgart, 22. M45, 48:09
273. Andreas Dietrich, Sudcrew, 37. M40, 48:09
274. Martin Rüger, NR Bühlertann, 17. M55, 48:13
275. Mirco Spät, Hall, 38. M40, 48:17
276. Chris Allgaier, Crailsheim, 58. M35, 48:17
277. Thomas Schneider, Hohebach, 22. M50, 48:18
278. Florian Fritz, Hall, 49. M30, 48:18
279. Claudius Göller, Röwisch, 59. M35, 48:18
280. Philipp Maier, Würth Elektronik, 60. M35, 48:20
281. Mario Haak, Team Haak, 61. M35, 48:20
282. Andreas Schilling, Stadtwerke H., 39. M40, 48:20

Ergebnisse des 38. SchwäbischHaller Dreikönigslaufs

Die Siegerehrung auf dem Rathausbalkon: (v.l.) Erwin Haas (Vorstandsmitglied VR-Bank Heilbronn-Schwäbisch Hall), Sabrina Mockenhaupt-
Gregor (3.), Siegerin Esther Pfeiffer, Elena Burkard (2.), Jens Mergenthaler (2.), Florian Röser (3.) und Sieger Hendrik Pfeiffer. Foto: Rolf Müller

Der Sieger
findet es
„ganz okay“

Schwäbisch Hall. Da staunte auch
Alina Reh. Eigentlich wollte die
26-Jährige, die unter anderem
2018 EM-Bronze über 10 000Me-
ter gewann, selbst beim Dreikö-
nigslauf mitlaufen. Doch eine
hartnäckige Achillessehnenver-
letzung sorgte dafür, dass sie in
eine andere Rolle schlüpfte: Ge-
meinsammit Hartwig Thöne mo-
derierte sie den Dreikönigslauf
und feierte damit eine Premiere
der besonderen Art, die sie her-
vorragend meisterte.

Alina Reh jedenfalls kann Zei-
ten sehr gut einschätzen und war
deshalb angetan von den 15:51 Mi-
nuten, die Danny Schneider über
die 5 Kilometer des Röwisch
Wohnbau Cup (Gesundheitslauf)
lief. Der 46-jährige Läufer der
TSG Hall, mehrfacher Deutscher
Meister seiner Altersklasse im
Crosslauf und über zehn Kilome-
ter auf der Straße, nahm die
Glückwünsche entgegen, fand
seine Leistung selbst aber nur
„ganz okay“. Aus seinerWahrneh-
mung wird das mit Sicherheit
stimmen, andererseits hatte auch
Alina Reh recht. Denn eigentlich
war ein Start von Danny Schnei-
der gar nicht vorgesehen.

Knieprobleme sorgten schon
dafür, dass er beim Bühlerzeller
Winterlauf nicht dabei war. Jetzt
habe ihn „der Johannes überre-
det“, meinte Schneider. Johannes
Weingärtner, Leiter des Organi-
sationsteams, dagegen meinte,
dass „Danny unbedingt starten
wollte“. Die Kabbelei der beiden
zeigt, dass sie sich gut verstehen.
Ernsthaft aber fügte Danny
Schneider hinzu: „Wer weiß, wie
oft ich hier noch laufen kann?“
Die Knieprobleme sind ja nicht
wegzudiskutieren.

Bei den Frauen gewann Selina
Maurer ausMannheim. Sie liefer-
te sich ein packendes Duell mit
KatjaWottle (Intersport Schoell),
siegte mit zwei Sekunden Vor-
sprung. Veronika Thalheimer
(TSG Hall), die anfangs führte,
wurde Dritte. Eine Konkurrentin
musste aufgeben. „Ihr ging es
nicht gut. So etwas bricht einem
das Herz“, zeigte die SiegerinMit-
gefühl. Das Rennen habe ansons-
ten, „richtig, richtig viel Spaß ge-
macht.“ ruf

Gesundheitslauf Der
Lokalmatador gewinnt:
Zum dritten Mal siegt
Danny Schneider über die
5 Kilometer.

Danny Schneider kommt als Ers-
ter ins Ziel. Foto: Rolf Müller

Dauerbrenner unter sich
Schwäbisch Hall. Im Zielbereich
gab es eine besondere Begegnung:
Joachim Seitz hatte gerade seinen
5-Kilometer-Lauf erfolgreich be-
endet, BernhardWalz wartete auf
seinen Start über die 10 Kilome-
ter. Was die beiden verbindet: Sie
sind seit dem ersten Dreikönigs-
lauf 1985 bei jedem Lauf dabei ge-
wesen. Entsprechend herzlich fiel
die Begrüßung aus. Joachim Seitz
lief anfangs die 10-Kilometer-
Strecke, seit ein paar Jahren ist er
aus gesundheitlichen Gründen
auf die 5-Kilometer-Strecke ge-
wechselt. Bernhard Walz hinge-
gen läuft seit 1985 immer die 10
Kilometer. Damals war er gerade

mal 15 Jahre alt. Der 6. Januar ist
jedes Jahr fest verplant, auch
wenn Bernhard Walz mittlerwei-
le nicht mehr in Schwäbisch Hall
wohnt.

Beide haben sich fest vorge-
nommen, ihr persönliches
40-Jahr-Jubiläum gemeinsam zu
feiern. Beim 40. Dreikönigslauf
2026 (im Jahr 2021 gab es wegen
der Corona-Pandemie keinen
Dreikönigslauf) wollen sie natür-
lich dabei sein. „Es wäre ein
Traum, wenn ich dann wieder
über zehn Kilometer laufen könn-
te“, meinte Joachim Seitz. „Es
muss gesundheitlich passen.“ Er
wäre dann 80 Jahre alt. ruf

Finisher gab es laut offizieller Ergeb-
nisliste insgesamt, also bei allen vier
Läufen des Schwäbisch Haller Dreikö-
nigslaufs 2024.

SO GEZÄHLT

2711

Schwäbisch Hall. Ein so großer
Volkslauf wie der Dreikönigslauf
schafft auch Aufmerksamkeit.
Feuerwehrmänner und -frauen
aus Schwäbisch Hall, Michelfeld
und Nürtingen nahmen teilweise
in voller Montur amGesundheits-
lauf teil und fielen dadurch schon
äußerlich auf. Dabei trugen sie
über die 5 Kilometer lange Stre-
cke 22 Kilogramm „Extragepäck“
mit sich, wie sie Moderator Hart-
wig Thöne mitteilten. Auch die
Polizei machte auf sich aufmerk-
sam, und zwar mit extra für den
Lauf gestalteten Shirts. Auf die-
sen stand, dass man „laufend“
Nachwuchs suche. Die Freiwillige Feuerwehr Hall kommt ins Ziel. Foto: Rolf Müller

Mit 22 KilogrammExtragepäck über 5 Kilometer

2 Dreikönigslauf Montag, 8. Januar 2024mit freundlicher Unterstützung von



283. Michael Weber, Sandhausen, 40. M40, 48:21
284. Andreas Sturm, Hofgut, 6. M65, 48:23
285. Michael Knitsch, Tricon Hall, 50. M30, 48:25
286. Markus Wengert, LT Sulzbach, 23. M50, 48:26
287. Willi Böhringer, BSH, 18. M55, 48:26
288. Timo Sieber, Strandcafe Mainh., 10. MJGA, 48:27
289. Dominik Bauer, Ludwigsburg, 51. M30, 48:27
290. Raimund Vogt, Intersport Schoell, 7. M60, 48:28
291. Johannes Kast, Hall, 52. M30, 48:29
292. Alessandro Geyer, Hall, 53. M30, 48:29
293. Hannes Falk, H. Hö. All you need, 62. M35, 48:30
294. Jakob Rösch, Tübingen, 53. M20, 48:30
295. Gianluca Sica, Weißbach, 54. M30, 48:31
296. Lothar Feil, TSV Hüttlingen, 23. M45, 48:31
297. Enrico Bigi, Recaro, 55. M30, 48:35
298. Danny Vogel, TC Gaildorf, 11. MJGA, 48:38
299. Ingmar Krimmer, Krimmers Back., 63. M35, 48:39
300. Mardin Wenger, Burgberglauf, 8. M60, 48:40
301. Sven Enzenross, FC Schalke, 24. M50, 48:43
302. Dennis Maaß, Ludwigsburg, 54. M20, 48:43
303. Sven Kienhöfer, Bürkert, 64. M35, 48:45
304. Michael Seewald, Würth Elektr., 56. M30, 48:46
305. Manuel Rößler, Röwisch, 65. M35, 48:48
306. Hubert Krauth, Spr. Bubenorbis, 25. M50, 48:48
307. Dietmar Knecht, Intersport Sch., 7. M65, 48:50
308. Mohamed Amine Rahim, Recaro, 66. M35, 48:50
309. Flavio Vogel, FC Billingsbach, 55. M20, 48:51
310. Manuel Schimmele, VR-Bank, 56. M20, 48:52
311. Horst Stahl, team racesolution.de, 19. M55, 48:53
312. Jakob Sommer, Konstanz, 57. M20, 49:02
313. Jens Sommer, 74523 Hall, 26. M50, 49:02
314. Thomas Schuchardt, D. a. h. l. g., 27. M50, 49:04
315. Andreas Krockenberger, Sudhütte, 57. M30, 49:04
316. Holger Kübler, Kampfsportsch., 28. M50, 49:04
317. Sebastian Fohrer, , 58. M20, 49:06
318. Uwe Ruf, SV Waldhausen, 29. M50, 49:06
319. Christian Fritsche, Bürkert, 67. M35, 49:08
320. Fabian Strasser, Strasser Gang, 58. M30, 49:10
321. Alexander Rohde, Netze BW, 59. M30, 49:13
322. Andreas Bischoff, Reutlingen, 68. M35, 49:13
323. Marc Endreß, Hofgut, 69. M35, 49:16
324. Markus Schöller, WGL Hall, 30. M50, 49:19
325. Oliver Kubaschek, Kärcher, 24. M45, 49:21
326. Sven Horwath, FC Eubigheim, 70. M35, 49:22
327. Johann Maurer, Waldbad Gelb., 59. M20, 49:24
328. Johannes Reichert, Hess./Sulzd., 12. MJGA, 49:26
329. Linus Nestl, Hessental/Sulzdorf, 13. MJGA, 49:26
330. Thomas Michels, Tricon Hall, 71. M35, 49:30
331. Jan Stadelmann, Kärcher, 25. M45, 49:32
332. Sascha Gensmantel, Globe parkr., 72. M35, 49:36
333. Anton Lautner, TSV Neuburg, 9. M60, 49:37
334. Marius Mallwitz, Intersport Sch., 60. M20, 49:39
335. Julius Scheunert, Wealthgate , 61. M20, 49:41
336. Markus Engel, VR-Bank, 31. M50, 49:41
337. Philipp Steiner, Kärcher, 60. M30, 49:42
338. Bastian Wolter, Hall, 73. M35, 49:43
339. Marius Geier, Optima, 61. M30, 49:43
340. Wolfgang Scharnagel, Recaro, 32. M50, 49:45
341. Helmut Bolek, BSH, 8. M65, 49:45
342. Daniele Montimurro, Würth Elek., 62. M30, 49:47
343. Heiko Hornef, TSG Hall, 63. M30, 49:55
344. Jan Paul Schneider, Kärcher, 64. M30, 49:55
345. Tobias Belesnai, top4running.de, 33. M50, 49:56
346. Vasco Brönner, Recaro, 74. M35, 49:57
347. Patrick Richter, top4running.de, 41. M40, 49:58
348. Tom Schäfer, Feuerw. Michelf., 14. MJGA, 50:00
349. Nico Kubach, München, 75. M35, 50:00
350. Michael Stöckle, Schorndorf, 65. M30, 50:03
351. Thomas Enns, Diakoneo, 62. M20, 50:04
352. David Seif, Erbach, 42. M40, 50:08
353. Michael De Meulder, Weinstadt, 76. M35, 50:10
354. Manuel Wörner, Esslingen, 66. M30, 50:10
355. Dominik Wiecek, H. Hö. All y. n., 63. M20, 50:10
356. Davide Romano, Lac Essingen, 77. M35, 50:11
357. Alex Mayer, Böblingen, 64. M20, 50:13
358. Albrecht Klenk, VR-Bank, 34. M50, 50:14
359. Clemens Hudelmaier, Gaildorf, 65. M20, 50:15
360. Felix Nietzschmann, TSG Hall, 78. M35, 50:16
361. Patrick Gaikowski, Hall, 43. M40, 50:17
362. Frederik Weber, Zürich, 67. M30, 50:18
363. Kilian Merz, Philipp Archit., 66. M20, 50:19
364. Marcus Pfisterer, Recaro, 68. M30, 50:19
365. Tristan Jung, Oberrot, 67. M20, 50:20
366. Ben Klenk, VR-Bank, 15. MJGA, 50:21
367. Peter Witsch, Reha Sportstudio, 35. M50, 50:22
368. Heiko Kernwein, Klafs Runners, 36. M50, 50:24
369. Peter Redling, Hall, 26. M45, 50:27
370. Maximilian Völter, Lac Essingen, 69. M30, 50:31
371. Fabian Haas, TSV Sulzdorf, 68. M20, 50:33
372. Daniel Strazzella, Hahnertwins, 44. M40, 50:33
373. Immanuel Siegle, LG Neuhütten, 10. M60, 50:34
374. Silas Frey, Strandcafe Mainhardt, 69. M20, 50:36
375. Patrick Dijkstra, Röwisch, 79. M35, 50:37
376. Christian Rotter, Recaro, 45. M40, 50:38
377. Philipp Frenz, Trails of Hall , 70. M30, 50:38
378. Matthias Achhorner, Hall, 80. M35, 50:42
379. Dennis Scherer, Wealthgate , 71. M30, 50:44
380. Martin Mauer, Kärcher, 20. M55, 50:44
381. Christoph Mack, Offene Hilfen, 72. M30, 50:44
382. Kevin Rode, Recaro, 73. M30, 50:44
383. Andreas Drautz, Recaro, 37. M50, 50:45
384. Nico Grindler, TSV Hessental, 74. M30, 50:46
385. Reinhard Joas, TSV Marktberg, 1. M75, 50:48
386. Dimitri Fedoruk, TSV Hessental, 75. M30, 50:49
387. Klaus Schweizer, Kath. in Hall, 76. M30, 50:50
388. Florian Gerteisz, TSV Gaildorf, 27. M45, 50:52
389. Fridolin Mertzlufft, Hall, 81. M35, 50:53
390. Lutz Megerle, Ilshofen, 77. M30, 50:54
391. Fabian Kronmüller, Erlenbach, 46. M40, 51:00
392. Eckhard Klein, BSH, 11. M60, 51:06
393. Felix Mangold, Kärcher, 78. M30, 51:06
394. Xaver Maurer, Neuenstein, 70. M20, 51:11
395. Philipp Schmitz, Kärcher, 79. M30, 51:11
396. Martin Schlonsok, Du & Ich, 82. M35, 51:12
397. Pieter Versteeg, TSV Hessental, 83. M35, 51:14
398. Paul Effenberger, groninger, 84. M35, 51:14
399. Jochen Reither, Recaro, 47. M40, 51:15
400. Rudi Nachtigall, TV Bargau, 28. M45, 51:16
401. Martin Strohmer, SWG Gaisbach , 80. M30, 51:18
402. Johannes Becker, Du & Ich, 85. M35, 51:19
403. Friedrich Polzin, SWG Gaisbach , 81. M30, 51:19
404. Matthias Maier, 74232 Abstatt, 82. M30, 51:24
405. Konrad Wenkebach, SC Steinbach, 29. M45, 51:32
406. Felix Trainer, Röwisch, 48. M40, 51:33
407. Matthias Gamm, BSH, 21. M55, 51:35
408. Mansour Ahmadi, TSV Hessental, 71. M20, 51:39
409. Daniel Berroth, NR Bühlertann, 30. M45, 51:40
410. Pascal Wacker, Würth Elektronik, 72. M20, 51:41
411. Michael Hartmann, Hüttlingen, 38. M50, 51:47
412. Joachim Ley, Reha Sportstudio, 31. M45, 51:47
413. Niklas Leidig, MSV Bühlertann, 73. M20, 51:48
414. Thomas Öhrlein, Tura Untermünk., 32. M45, 51:49

415. Manuel Diether, Feuerw. Michelf., 74. M20, 51:50
416. Kilian Herold, TG Forchtenberg, 16. MJGA, 51:51
417. Christopher Friedemann Richter, 75. M20, 51:51
418. Lukas Schukraft, Künzelsau, 76. M20, 51:51
419. Yusuf Kavlak, Yuka Immobilien , 83. M30, 51:51
420. Fynn Armin Lay, TV Seeheim, 17. MJGA, 51:52
421. Bernd Häffner, Künzelsau, 22. M55, 51:52
422. Hans-Joachim Rupp, VR-Bank, 23. M55, 51:53
423. Gustavo Callejo Marcos, Crailsh., 24. M55, 51:59
424. Benjamin Neulinger, Trails of H. , 86. M35, 52:02
425. Michael Krimmel, Rosengarten, 25. M55, 52:04
426. Markus Guth, Recaro, 77. M20, 52:04
427. Manfred Haag, Burgberg Runners, 26. M55, 52:09
428. Anton Sauter, TSV Weißenhorn, 12. M60, 52:10
429. Stephan Wahl, Förch, 49. M40, 52:11
430. Alexander Martin, Forchtenberg, 33. M45, 52:11
431. Dieter Früh, VR-Bank, 1. M70, 52:11
432. Martin Stepper, TSV Dünsbach, 27. M55, 52:13
433. Felix Meisel, Hall, 87. M35, 52:14
434. Stefan Wiesel, Stuttgart, 50. M40, 52:15
435. Christian Bender, Recaro, 88. M35, 52:18
436. Michael Rempp, SC Steinbach, 39. M50, 52:19
437. Patrick Rost, Bühlerzell, 51. M40, 52:20
438. Jochen Glaser, Kärcher, 13. M60, 52:20
439. Robin Belesnai, top4running.de, 78. M20, 52:20
440. Christoph Pöschko, Karlsruhe, 52. M40, 52:24
441. Michael Pasch, SU Neckarsulm, 28. M55, 52:34
442. Marco Köngeter, Hofgut, 84. M30, 52:34
443. Mukthenahalli Santoshkumar, 85. M30, 52:37
444. Thomas Reck, Intersport Schoell, 9. M65, 52:38
445. Michael Grau, NAK-Runner, 29. M55, 52:38
446. Frank Dümmler, Hold my Bear, 86. M30, 52:39
447. Jörg-Martin Gebert, TG Hanau, 34. M45, 52:39
448. Christoph Voelcker, Würth Elek., 35. M45, 52:41
449. Marco Herold, TG Forchtenberg, 36. M45, 52:41
450. Sven Oliver Herhoffer, Großaltd., 87. M30, 52:44
451. Sven Giehl, Obersontheim, 79. M20, 52:45
452. Jannis Klein, Recaro, 89. M35, 52:49
453. Alejandro Ramirez Alvarez, 37. M45, 52:49
454. Werner Baumann, Hall, 30. M55, 52:50
455. Patrick Seuferlein, Kärcher, 90. M35, 52:51
456. Gerhard Demmer, Pfaffenhofen, 38. M45, 52:53
457. Roland Bergmann, Kath. in Hall, 10. M65, 52:53
458. Benedict Sampogna, Vaihingen, 80. M20, 52:58
459. Alexander Wagner, Intersport, 31. M55, 53:01
460. Dirk Sinzinger, TSV Zweiflingen, 39. M45, 53:04
461. Uli Maihöfer, TSV Hüttlingen LT, 14. M60, 53:04
462. Hans-Peter Schlosser, Bühlerzell, 15. M60, 53:07
463. Dirk Martin, Kärcher, 40. M50, 53:11
464. Anatol Aldinger, Rosengarten, 81. M20, 53:17
465. Kevin Hullen, Hannover 96, 91. M35, 53:19
466. Thomas Kotzur, Remstal, 53. M40, 53:19
467. David Gröschl, TSV Michelfeld, 54. M40, 53:20
468. Rudi Patzelt, TSV Aitrach, 32. M55, 53:20
469. Peter Rosendahl, Hall, 55. M40, 53:23
470. Alexander Schneider, Großenhub, 41. M50, 53:23
471. Christian Hamm, Intersport, 42. M50, 53:25
472. Gerd Kastler, Blaufelden, 43. M50, 53:25
473. Maxim Lotz, Lotz Brothers, 92. M35, 53:26
474. Jain Flissikowski, 56. M40, 53:27
475. Martin Schmid, Intersport Schoell, 33. M55, 53:31
476. Christian Bentz, Recaro, 82. M20, 53:33
477. Willi Bromenne, Hall, 88. M30, 53:33
478. Thorsten Stein, Erdinger, 44. M50, 53:34
479. Achim Schäfer, TriaTraining, 34. M55, 53:34
480. Dominik Brenner, Klafs Runners, 89. M30, 53:34
481. Timo Vogel, TV Riegel, 45. M50, 53:37
482. Janne Lorenzen, Hess./Sulz., 18. MJGA, 53:38
483. Philipp Stuke, marbet, 57. M40, 53:40
484. Julian Löw, Untermünkheim, 83. M20, 53:42
485. Viorel-Adrian Bardas, groninger, 90. M30, 53:43
486. Joshua Chill, Recaro, 84. M20, 53:47
487. Ewald Rohr, TSV Gaildorf, 40. M45, 53:48
488. Gerhard Giebler, TSV Braunsbach, 2. M70, 53:49
489. Valentin Müller, Vellberg, 93. M35, 53:49
490. Gottlieb Wieland, Feuerw. Michel., 41. M45, 53:50
491. Kurt Strohbeck, LT Auenwald, 3. M70, 53:53
492. Wolfgang Strasser, Strasser Gang, 16. M60, 53:54
493. Uwe Burmeister, Würth Elek., 94. M35, 53:57
494. Thomas Eby Pfeiffer, Scheinheil., 85. M20, 53:58
495. Mathias Müller, Hall, 35. M55, 54:00
496. Stefan Janocha, VR-Bank, 91. M30, 54:02
497. Marco Beckbissinger, VR-Bank, 42. M45, 54:05
498. Lars Rettek, #freilaufsha, 43. M45, 54:05
499. Nico Bauer, Langenbrettach, 92. M30, 54:05
500. Willem Tette, SC Steinbach, 58. M40, 54:07
501. Werner Jokesch, Ludwigsburg, 36. M55, 54:07
502. Benedikt Missal, Heilbronn, 93. M30, 54:08

503. Wilhelm Schuld, Intersport Sch., 11. M65, 54:09
504. Florian Striebel, Michelbach/Bilz, 59. M40, 54:09
505. Philipp Weng, Recaro, 94. M30, 54:10
506. Manfred Ranger, Gerabronn, 37. M55, 54:13
507. Dieter Beißwenger, LC Aalen, 12. M65, 54:14
508. Melih Metin, Recaro, 44. M45, 54:15
509. Thomas Ortwein, Hall, 95. M35, 54:22
510. Roman Fröhlich, Kath. in Hall, 96. M35, 54:22
511. Jürgen Ruf, Hofgut, 46. M50, 54:25
512. Holger Schulz, Stuttgart, 17. M60, 54:27
513. Joachim Ruoff, Aruso, 38. M55, 54:27
514. Michael Matthes, Würth Elek., 39. M55, 54:28
515. Dirk Schmidt, Hall, 40. M55, 54:30
516. Aaron Appler, Stuttgart, 95. M30, 54:30
517. Joan Magi Balcells Sendra, Hall, 97. M35, 54:31
518. Michael Feuchter, Hofgut, 47. M50, 54:33
519. Uwe Guttensohn, Kirchensall, 41. M55, 54:34
520. Minderlen Genadi, Recaro, 45. M45, 54:34
521. Wolfgang Loos, Recaro, 48. M50, 54:35
522. Michael Weilert, H. Hö. All y. n., 98. M35, 54:35
523. Stanislau Davydchyk, Fatti Buoni, 99. M35, 54:37
524. Stefan Seeber, Bamberg, 96. M30, 54:38
525. Bernhard Beerlage, TSG Hall, 42. M55, 54:40
526. Oskar Kasatkin, Philipp Archit., 86. M20, 54:41
527. Endrit Memeti, Hess./Sulzd., 87. M20, 54:43
528. Samuel Beck, Katholisch in Hall, 88. M20, 54:44
529. Simon Hüttner, Fichtenau, 97. M30, 54:44
530. David Hannemann, Untermünk., 98. M30, 54:45
531. Andreas Haber, TV Trennfurt, 49. M50, 54:46
532. Marvin Woelk, Recaro, 99. M30, 54:46
533. Leon Wolpert, , 89. M20, 54:48
534. Markus Dreher, Optima, 46. M45, 54:48
535. Martin Adelsberger, groninger, 60. M40, 54:53
536. Thilo Hofmann, Bretzfeld, 43. M55, 54:56
537. Wolfgang Kufner, KC Mössingen, 44. M55, 54:57
538. Siegfried Kessel, ACD Runners, 18. M60, 54:59
539. Tobias Brändle, Team, 100. M30, 54:59
540. Martin Egner, Team 95, 45. M55, 55:04
541. Artur Wiecek, H. Hö. All you need, 61. M40, 55:05
542. Jan Wawrzynek, Hall, 101. M30, 55:07
543. Martin Thomas, Hall, 46. M55, 55:07
544. Gregor Kohmann, Hofgut, 47. M55, 55:08
545. Armin Rehberger, Bausch+Strö., 48. M55, 55:10
546. Daniel Schuster, Würth Elek., 100. M35, 55:13
547. Björn Wessel, Michelfeld, 47. M45, 55:13
548. Helmut Braun, LebensWerkstatt, 19. M60, 55:16
549. Heiko Runde, Kärcher, 48. M45, 55:19
550. Christian Hager, Recaro, 102. M30, 55:21
551. Thomas Trübendörfer, Bühlert., 50. M50, 55:24
552. Felix Huvermann, Optima, 103. M30, 55:27
553. Markus Bader, VR-Bank, 49. M45, 55:29
554. Benjamin Bürger, Hall, 62. M40, 55:30
555. Maximilian Munz, 6AM Club, 63. M40, 55:31
556. Hannes Czempiel, Ziehl-Abegg, 90. M20, 55:32
557. Volker Stegmaier, Fatti Buoni, 49. M55, 55:33
558. Michael Ott, Fatti Buoni, 50. M55, 55:34
559. Akin Tanatmis, Reha Sportstudio, 64. M40, 55:36
560. Johann Schütz, Hess./Sulz., 19. MJGA, 55:37
561. Sven Lauterbach, Großerlach, 50. M45, 55:39
562. Niklas Gruber, Murrhardt, 91. M20, 55:43
563. Denis Funk, TSV Hessental, 92. M20, 55:43
564. Konstantin Steinle, Globe parkr., 104. M30, 55:47
565. Marc Richter, TSV Hessental, 93. M20, 55:48
566. Fabian Sanwald, Klafs Runners, 105. M30, 55:51
567. Marcel Adam, Würth Elektronik, 101. M35, 55:51
568. Michael Barbir, Basic Move, 51. M50, 55:52
569. Bernd Reichert, Vellberg, 52. M50, 55:54
570. Tilmann Söllner, Recaro, 94. M20, 55:59
571. Lothar Wacker, Niederstetten, 53. M50, 56:02
572. Tilo Vittinghoff, Kärcher, 51. M55, 56:03
573. Peter Zobel, SV Bieberehren, 52. M55, 56:12
574. Markus Liebler, nix-wie-run!, 20. M60, 56:15
575. Peter Nuhs, TuS Ahrweiler, 13. M65, 56:16
576. Leonardo Scarati, Recaro, 95. M20, 56:22
577. Marco Grün, Landratsamt Hall, 102. M35, 56:26
578. Jürgen Föll, Recaro, 53. M55, 56:26
579. Samuel Buchwitz, Untermünk., 103. M35, 56:26
580. Matthias Huntscha, Recaro, 65. M40, 56:26
581. Lukas Tonne, Philipp Architekten, 66. M40, 56:29
582. Uli Bayersdorfer, Globe parkrun, 67. M40, 56:30
583. Andreas Erke, Klafs Runners, 54. M50, 56:32
584. Salam Tamur, TSV Hessental, 96. M20, 56:32
585. Hubert Kuhbach, TSV Braunsbach, 4. M70, 56:35
586. Thomas Hauber, TV Altbach, 21. M60, 56:35
587. Sadea Sulfanie, Hess./Sulz., 20. MJGA, 56:36
588. Andre Kubach, Recaro, 55. M50, 56:36
589. Stephan Munz, Aruso-Plast, 14. M65, 56:38
590. Nikolaos Toussis, Künzelsau, 104. M35, 56:39

591. Lucas Munz, Aruso-Plast, 106. M30, 56:39
592. Patrick Mühlenstedt, Recaro, 107. M30, 56:41
593. Timo Wachter, VR-Bank, 56. M50, 56:42
594. Matthias Hirschberger, Hütten, 97. M20, 56:42
595. Hannes Weller, Gschwend, 68. M40, 56:45
596. Volker Karle, Kupferzell, 54. M55, 56:49
597. Florian Rauch, Recaro, 57. M50, 56:52
598. Sadri Sherifi, Hess./Sulz., 21. MJGA, 56:53
599. Sebastian Schroth, 105. M35, 56:54
600. Manfred Bauer, NAK-Runner, 55. M55, 56:56
601. Dietmar Gehring, Nikoläuse SHA, 22. M60, 56:57
602. Ulrich Franke, TSV Michelfeld, 5. M70, 57:01
603. Niklas Schmidt, Philipp Archit., 98. M20, 57:04
604. Stephan Kurz, Hall, 58. M50, 57:13
605. Stephan Zanzinger, BSH, 56. M55, 57:14
606. Michael Kolegov, Hess./Sulz., 99. M20, 57:14
607. Denis Federuk, TSV Hessental, 100. M20, 57:14
608. Micha Bechtle,Sonnenhof, 59. M50, 57:16
609. Edgar Mayer, Ziehl-Abegg, 106. M35, 57:18
610. Thomas Munz, Team, 108. M30, 57:19
611. Deniz Bonca, Hessental/Sulzdorf, 22. MJGA, 57:19
612. Jan-Lukas Richter, 101. M20, 57:21
613. Jürgen Wacker, FC Altkrautheim, 51. M45, 57:25
614. Benjamin Busch, Rutesheim, 107. M35, 57:26
615. Artjom Hinkel, Ziehl-Abegg, 108. M35, 57:35
616. Marco Brändle, Team, 109. M30, 57:35
617. Stanislav Krukovic, Hall, 109. M35, 57:36
618. Benjamin App, Weinstadt, 110. M30, 57:41
619. Michael Böhm, Kärcher, 23. M60, 57:43
620. Nico Diesch, 102. M20, 57:45
621. Daniel Böhm, Recaro, 69. M40, 57:47
622. Marcel Beuttler, Modep. Röther, 111. M30, 57:50
623. Markus Gross, FuF-Laufteam , 52. M45, 57:56
624. Ralf Hager, Hofgut, 53. M45, 57:59
625. Max Schneider, Gaildorf, 112. M30, 58:00
626. Adam Piepke, Netze BW bewegt, 70. M40, 58:05
627. Andreas Müller, LT Sulzbach, 60. M50, 58:05
628. Hermann-Josef Pelgrim, Globe p., 15. M65, 58:12
629. Bernd Schweikhardt, Hagnau, 24. M60, 58:12
630. Julian Wellbrock, SSV Geißelh., 103. M20, 58:13
631. Roland Herb, Backnang, 25. M60, 58:14
632. Nils Buschke, Rosengarten, 113. M30, 58:16
633. Timo Pfeiffer, Hall, 114. M30, 58:20
634. Marc-Roland Müller, , 54. M45, 58:21
635. Michael Stapf, Stako, 26. M60, 58:23
636. Sven Förstmann, Diakoneo, 110. M35, 58:27
637. Johannes Schüttenberg, Kärcher, 71. M40, 58:32
638. Wolfgang Bauer, Gerlingen, 27. M60, 58:34
639. Jürgen Karl, Familie Karl, Lauda, 16. M65, 58:41
640. Andreas Neuhauser, Untersteinb., 57. M55, 58:49
641. Albrecht Nonnenmacher, Hall, 28. M60, 58:50
642. Eugen Artes, Ha. Hö. All you need, 111. M35, 58:50
643. Alexander Schenk, Münster, 72. M40, 58:57
644. Valentin Otterbach, Recaro, 112. M35, 59:00
645. Maurice Bergemann, Ilshofen, 104. M20, 59:10
646. Alexander Baumann, Neuenst., 105. M20, 59:10
647. Valid Sharif, Hess./Sulz., 23. MJGA, 59:11
648. Bernd Klumpp, Badisches SilBer, 29. M60, 59:11
649. Robin Linten, Intersport Schoell, 115. M30, 59:25
650. Stefan Wacker, Intersport Sch., 30. M60, 59:26
651. Florian Daiß, Berglen, 116. M30, 59:29
652. Martin Herrlich, Hall, 58. M55, 59:31
653. Alexej Schneider, Amway, 59. M55, 59:42
654. Friedrich Danke, Reha Sportst., 60. M55, 59:44
655. Roland Grimm, Recaro, 73. M40, 59:44
656. Jürgen Keil, Hall, 55. M45, 59:45
657. Steffen Berger, Würth Elektronik, 61. M55, 59:48
658. Tim Schreyer, Recaro, 74. M40, 59:50
659. Christian Mathieu, Trails of Hall , 75. M40, 59:58
660. Bernhard Braun, Hall, 61. M50, 1:00:05
661. André Frischknecht, Recaro, 76. M40, 1:00:07
662. Hans-Werner Schmidt, Hall, 6. M70, 1:00:07
663. Karsten Förstmann, Diakoneo, 62. M55, 1:00:08
664. Philipp Rieker, groninger, 117. M30, 1:00:14
665. Lysander Förster, Großaltdorf, 106. M20, 1:00:15
666. Steve Arndt, SK Fichtenberg, 113. M35, 1:00:15
667. Benjamin Pihaly, Niedernhall, 77. M40, 1:00:15
668. Manuel Hummel, Wildberg, 114. M35, 1:00:17
669. Eberhard Mehrmann, Lauffen, 17. M65, 1:00:21
670. Paul Saam, Steinbach, 107. M20, 1:00:22
671. Joachim Brand, Riesling Run., 56. M45, 1:00:24
672. Thorsten Ziegler, Oberaspach, 62. M50, 1:00:25
673. Mathias Blaser, Optima, 115. M35, 1:00:26
674. Torben Zienert, Hess./Sulz., 24. MJGA, 1:00:26
675. Michael Kuch, SV Brettheim, 63. M55, 1:00:28
676. Peter Pauschinger, Hall, 18. M65, 1:00:36
677. Andreas Baumann, Geislingen, 57. M45, 1:00:38
678. Felix Albert, Reha Sportstudio, 78. M40, 1:00:39

679. Jochen Münch, Hall, 58. M45, 1:00:40
680. Fritz Renz, TSV Dünsbach, 64. M55, 1:00:41
681. Achim Beyer, Kärcher, 59. M45, 1:00:48
682. Lasse Kütterer, Hall, 25. MJGA, 1:00:54
683. Roger Klose, Neuenstein, 31. M60, 1:01:00
684. Peter Müller, Recaro, 63. M50, 1:01:00
685. Emanuel Körber, Hall, 79. M40, 1:01:04
686. Michael Pilgermayer, Steinen, 32. M60, 1:01:08
687. Florian Haustein, Erlenbach, 116. M35, 1:01:18
688. Ulli Pflüger, SC Steinbach, 60. M45, 1:01:22
689. Matthias Kelm, Schwerlastelfen, 117. M35, 1:01:28
690. Markus Schützle, Fichtenberg, 65. M55, 1:01:30
691. Mahek Gala, Globe parkrun, 108. M20, 1:01:33
692. Fei Fan, 80. M40, 1:01:34
693. Robert Kübel, Hall, 81. M40, 1:01:35
694. Rene Dankwerth, Recaro, 61. M45, 1:01:40
695. Peter Gucanin, Kärcher, 64. M50, 1:01:41
696. Klaus Walter, Hall, 65. M50, 1:01:42
697. Hermann Mayer, Bitzfeld, 2. M75, 1:01:44
698. Paul Kinzinger, Hess./Sulz., 26. MJGA, 1:01:59
699. Markus Forster, BSH, 66. M50, 1:02:04
700. Elmar Schömig, ETSV Lauda, 7. M70, 1:02:06
701. Uli Koppenhöfer, Hall, 19. M65, 1:02:16
702. Thomas Scheunert, Wealthgate , 67. M50, 1:02:17
703. Mica Heinz, Hess./Sulz., 27. MJGA, 1:02:35
704. Raphael Seibert, Kath. in Hall, 109. M20, 1:02:40
705. Jonas Gabriel, Crailsheim, 110. M20, 1:02:42
706. Waldemar Moor, Horb, 111. M20, 1:02:43
707. Louis Richardon, Michelfeld, 112. M20, 1:02:43
708. Georg Arndt, Würth Elektronik, 82. M40, 1:02:50
709. Manuel Wolf, Öhringen, 83. M40, 1:03:10
710. Karl Strecker, MGV Geddelsbach, 20. M65, 1:03:12
711. Jens Herzog, Öhringen, 84. M40, 1:03:15
712. Jerome Hofferek, Recaro, 28. MJGA, 1:03:17
713. Egbert Schröder, Aruso-Plast, 8. M70, 1:03:22
714. Rainer Baumann, Reha Sportst., 33. M60, 1:03:27
715. Danny Multani, Kärcher, 85. M40, 1:03:33
716. Maximilian Klein, 118. M35, 1:03:41
717. Tim Nöckel, Erlenbach, 118. M30, 1:03:42
718. Alexander Buck, Würth Elek., 113. M20, 1:03:59
719. Wolfgang Munz, TSV Gaildorf, 9. M70, 1:04:03
720. Paul Klußmann, Recaro, 114. M20, 1:04:09
721. Mustafa Gürcü, Recaro, 119. M35, 1:04:13
722. Robert Fraser, Fellbach, 115. M20, 1:04:41
723. Michael Schmidt, 74523 Hall, 62. M45, 1:04:43
724. Christophe Trag, Crailsheim, 63. M45, 1:04:45
725. Daniel Prinz, Optima, 116. M20, 1:04:49
726. Ernst Dieter Schmidt, Niedernh., 1. M80, 1:04:53
727. Hardy Krepp, Globe parkrun, 66. M55, 1:05:01
728. Tilman Naundorf, Ilshofen, 120. M35, 1:05:04
729. Ralf Magg, Sindringen/Ernsb., 67. M55, 1:05:10
730. Reiner Sahm, Pfedelbach, 68. M55, 1:05:11
731. Maximilian Winter, Fellbach, 119. M30, 1:05:11
732. Jannik Habett, Rosengarten, 117. M20, 1:05:13
733. Andreas Lang, Hall, 118. M20, 1:05:13
734. Heinz Horeldt, Hesselberg, 68. M50, 1:05:27
735. Philipp Noz, LT Sulzbach, 69. M50, 1:05:32
736. Thomas Bühler, Bibersfeld, 70. M50, 1:05:40
737. Stephan Kriegel, Hannover 96, 121. M35, 1:06:02
738. Ewald Trai, Aruso-Plast, 119. M20, 1:06:13
739. Johannes Frick, Kath. in Hall, 86. M40, 1:06:15
740. Uwe Preis, TSV Markelsheim, 21. M65, 1:06:45
741. Stefan Riedlinger, Kohlberg, 69. M55, 1:06:47
742. Jörg Liewald, Diakoneo, 70. M55, 1:06:48
743. Denis Djuzelovic, Recaro, 120. M20, 1:07:44
744. Achim Breitner, Breitner, 71. M55, 1:08:12
745. Dennis Schönwälder, Sulzdorf, 121. M20, 1:08:25
746. Brandt Baldur, Kärcher, 72. M55, 1:08:44
747. Christian Biefel, Heidenheim, 120. M30, 1:08:49
748. Benjamin Dörschner, Route29, 64. M45, 1:09:01
749. Michael Kress, Hessental, 122. M35, 1:09:08
750. Kiran Teja Pasupuleti, Recaro, 121. M30, 1:09:13
751. Max Ellinger, Gaildorf, 34. M60, 1:09:35
752. Thomas Mürdter, Urbach, 35. M60, 1:09:52
753. Artur Münch, Rosengarten, 122. M30, 1:10:49
754. Matthias Noller, Globe parkrun, 87. M40, 1:12:50
755. Sebastian Ott, Bibersfeld, 123. M35, 1:12:59
756. Thomas Kassnell, Würth Elek., 122. M20, 1:13:47
757. Heribert Götze, Weinstadt, 22. M65, 1:18:45
758. Manfred Richter, SG Reubach, 2. M80, 1:31:47
759. Alfons Heidemann, Reha Sport., 23. M65, 1:33:18

Ergebnisse des 38. SchwäbischHaller Dreikönigslaufs

Das Neue Globe liegt bereits hinter diesen Teilnehmern des 10-Kilometer-Laufs: Shafi Jama, Leon Frantz, Knut Krimmer und Christoph Brenner
(von links). Foto:Rolf Müller

Mit vollem
Einsatz in
Richtung Ziel

Schwäbisch Hall. Der Stadtwerke
Schüler- und Jugendlauf brachte
bei der Entscheidung der Jungs
ein Fotofinish: Frank Lukas (Al-
tersklasse M14, LG Hohenlohe)
und FrederikMaywald (M14, TSG
Hall) absolvierten beide die 1,7
Kilometer lange Strecke in 5:50
Minuten. Lukas wurde schließlich
auf Rang 1 gesetzt. Frederik May-
walds Bruder Levin (ebenfalls
TSGHall, M14) wurde in 6:09Mi-
nuten Dritter. Aufmerksamkeit
erregten Frederik Maywalds
Schuhe bei Moderatorin Alina
Reh, die selbst eine starke Läufe-
rin ist, verletzungsbedingt aber
verzichten musste. „Du trägst
Carbonschuhe“ stellte Reh fest,
die 2019 U23-Europameisterin
über 10 000 Meter wurde. Frede-
rik Maywald bestätigte das und
war mit der Siegerin bei denMäd-
chen, Marie Fuchs, einer Mei-
nung: „Die Strecke war ganz
schön anstrengend.“

AuchMarie Fuchs (Altersklas-
se W14) kennt die Strecke gut,
schließlich ist sie auch Hallerin
und war auch schon im vergange-
nen Jahr auf dem Siegerpodest.
Damals wurde sie Dritte, war da-
bei die schnellste ihres Jahrgangs.
Jetzt war die Läuferin der TSG
Hall nicht nur das, sondern auch
die Gesamtsiegerin der weibli-
chen Konkurrenz in 6:37Minuten.
Unter der Sieben-Minute-Marke
blieb neben ihr nur ihre Vereins-
kollegin Marei Müller (W13) mit
6:55 Minuten. Laura Reber (Gym-
nasium bei St. Michael) wurde
mit einer Sekunde Vorsprung auf
ihre Schulkollegin Emma Grimm
Dritte in 7:08 Minuten.

Kinder suchen Eltern
Emotional geht es traditionell
beim AOK-Junior-Cup zu, den
Rennen für die Jüngsten. Die Jahr-
gänge 2013 bis 2019 wurden auf
eine 400 Meter lange Strecke ge-
schickt. Eine Zeitmessung gibt es
nicht, es wird die Reihenfolge im
Ziel festgehalten. Am Start hatten
Moderator Achim Seiter und
Astrid Beerlage (Siegerin des
Dreikönigslaufs 2013) viel zu tun,
um den hoch motivierten Nach-
wuchs bis zum jeweiligen Start-
schuss zu bändigen. Dieser sprin-
tete mit enormemTempo los und
kam nicht selten völlig ausgepo-
wert im Ziel an. „Hammer! Ich bin
fast überfordert“, meinte Alina
Reh angesichts des enormen Ein-
satzes. Während sich manche ei-
nen heftigen Zielsprint lieferten,
liefen bei den Jüngsten andere
Hand in Hand über die Ziellinie
und erhielten dort sofort ihre Fi-
nisher-Medaille, die von der
Schlossgarde Gaildorf und den
Bühlertalsternen übergeben wur-
de.

Größerer Radius
Mit 850 Anmeldungen war der Ju-
nior-Cup vollständig ausgebucht.
So viele Kinder wie noch nie wa-
ren beim Dreikönigslauf dabei.
Axel Krippschock, ehemaliger
deutscher Langstreckenläufer
(DDR-Meister über 3000 und
5000 Meter), hatte früh angefan-
gen, in den Schulen für eine Teil-
nahme zu werben und auch mit
den Kindern trainiert. „Diesmal
haben wir den Radius weiter ge-
zogen, waren beispielsweise auch
in Braunsbach.“ Das Resultat sei
„überwältigend“ gewesen. Über-
all habe er offene Türen einge-
rannt.

So war der ausgebuchte Junior-
Cup keine Überraschung mehr
für ihn. Lediglich im Schüler- und
Jugendlauf waren einige Start-
plätze nicht vergeben. Im kom-
menden Jahr, so versprach Axel
Krippschock mit einem Lächeln,
werde dieser auch ausgebucht
sein. Es sei sein Ziel, dafür zu sor-
gen. ruf

Nachwuchs Beim
Schülerlauf gewinnen
Frank Lukas und Marie
Fuchs. Beim Junior-Cup
geht es emotional zu.

3 Dreikönigslauf Montag, 8. Januar 2024mit freundlicher Unterstützung von



10 KILOMETER FRAUEN
1. Esther Pfeiffer, TK Hannover, 1. W20, 33:57
2. Elena Burkard, LG farbtex, 1. W30, 34:13
3. Sabrina Mockenhaupt, VR Bank, 1. W40, 36:24
4. Isabel Leibfried, VR Bank, 2. W30, 38:01
5. Verena Cerna, SSV Ulm, 2. W40, 38:13
6. Bettina Englisch, TSG Heilbronn, 1. W45, 38:57
7. Johanna Henke, TSV Rothenburg, 2. W20, 39:40
8. Olivia Jaenicke, Intersport Schoell, 3. W20, 41:09
9. Julia Sterk, TV Großlangheim, 4. W20, 41:30
10. Katrin Kommer, LAV Tübingen, 3. W40, 41:59
11. Paula Mayer, Intersport Schoell, 5. W20, 42:42
12. Sylvia Bach, Bürkert, 1. W50, 42:56
13. Stefanie Zinz, VR Bank, 3. W30, 43:33
14. Svenja Rayker, Katholisch in Hall, 1. W35, 44:03
15. Iris Groß, Team Schwarz, 4. W30 44:05
16. Sarah Klenk, Rosengarten, 2. W35, 44:48
17. Angela Brunnhuber, Intersport, 2. W45, 45:14
18. Lena-Lotta Frey, SG Weinstadt, 6. W20, 45:25
19. Janna Grupp, , 7. W20, 45:26
20. Corinna Fröhlich, TSV Michelfeld, 4. W40, 45:26
21. Annika Völk, GSM, 5. W40, 46:04
22. Kristina Schmid, LAC Essingen, 5. W30, 47:07
23. Katrin Ruf, SV Waldhausen, 3. W45, 47:15
24. Carina Schiek, Kopf.Aus.Und.Los, 6. W30, 47:20
25. Ivonne Ritter, Kopf.Aus.Und.Los, 7. W30, 47:20
26. Veronika Thalheimer, TSG Hall, 8. W30, 47:27
27. Helene Leitz, SG Weinstadt, 8. W20, 47:31
28. Ann-Kathrin Petkowitsch, NAK, 9. W30, 47:32
29. Sandra Franz, Diakoneo, 4. W45, 47:50
30. Alisa Zaulich, RECARO, 10. W30, 48:21
31. Gabi Paul, TuS Ahrweiler, 5. W45, 48:24
32. Miriam Härtweg, Diakoneo, 3. W35, 48:31
33. Sabine Lay, TV Seeheim, 6. W45, 48:31
34. Regina Brendle, MiniMaximal, 6. W40, 48:37
35. Tamara Sabla, Aquathleten, 11. W30, 48:59
36. Svea Mathieu, Trails of Hall , 4. W35, 49:19
37. Annemarie Köhnlein, Otterbach, 9. W20, 49:50
38. Janica Schuchardt, D.a.h.l.g., 10. W20, 50:02
39. Juliane Weller, TSV Willsbach, 11. W20, 50:19
40. Nora Labriga, Rottweil, 5. W35, 50:25
41. Jennifer Niessner, Bietigheim-Biss., 7. W45, 50:36
42. Nicole Illg, SG Weinstadt, 1. W55, 50:40
43. Elisabeth Dörr, Hulapalus, 6. W35, 51:00
44. Veronika Reither, RECARO, 7. W35, 51:15
45. Bianca Wielatt, Heilbronn, 12. W20, 51:24
46. Eva Fertig, Kupferzell, 8. W35, 51:44
47. Carla Thalmeier, Stuttgart, 12. W30, 51:49
48. Damir Setka, Würth Elektronik, 7. W40, 51:59
49. Melanie Häußler, Wittighausen, 9. W35, 52:07
50. Christine Spötta, Optima, 13. W30, 52:11
51. Hannah Herzer, Intersport Schoell, 10. W35, 52:13
52. Sigrid Gramm, Optima, 2. W55, 52:13
53. Heike Knisel, Post-SV Tübingen, 3. W55, 52:26
54. Sabine Schenke, TuS Ahrweiler, 4. W55, 52:28
55. Sabrina Graf, Lac Essingen, 13. W20, 52:35
56. Manuela Lilli-Wichmann, Stuttgart, 8. W45, 52:41
57. Annegret Müller, Ostfildern, 8. W40, 52:48
58. Tina Schüle, Hall, 11. W35, 52:56
59. Gina Stöck, Bisingen, 14. W20, 53:06
60. Elke Krockenberger, Kelsterbach, 14. W30, 53:16
61. Pia Federico, Diakoneo, 2. W50, 53:22
62. Svenja Greitzke, SSV Geißelhardt, 15. W30, 53:31
63. Vanessa Haug, Oppenweiler, 16. W30, 53:33
64. Astrid Keim, Untermünkheim, 15. W20, 53:47
65. Eva Hütter, Ilshofen, 17. W30, 53:51
66. Christina Herrnberger, Mulfingen, 16. W20, 53:57
67. Ineke Weber, Optima, 9. W40, 54:05
68. Melina Zbil, Ulm, 17. W20, 54:10
69. Laura Kraft, Mainhardt, 18. W20, 54:21
70. Doris Strasser, Strasser Gang, 5. W55, 54:22
71. Vivien Häffner, Hall, 19. W20, 54:27
72. Doreen Candido, Gatzmaga RT, 9. W45, 54:28
73. Saskia Münster, RECARO, 12. W35, 54:35
74. Astrid Beerlage, TSG Hall, 18. W30, 54:40
75. Miriam Beerlage, TSG Hall, 20. W20, 54:41
76. Katrin Weigert, Gatzmaga RT, 10. W40, 54:49
77. Amelie Ziegler, Oberaspach, 21. W20, 54:57
78. Siggi Brandt, Österreich, Metnitz, 3. W50, 55:09
79. Lea Ströhlen, Kuchen, 19. W30, 55:16
80. Sandra Sobek, LT Wettringen, 10. W45, 55:18
81. Lena Gräther, Niedernhall, 20. W30, 55:25
82. Heike Porzelt, Katholisch in Hall, 21. W30, 55:27
83. Miriam Hauser, AOK-Runningteam, 11. W45, 55:27
84. Suzanna Brucklacher, WE, 22. W20, 55:32
85. Yvonne Engel, VR Bank, 12. W45, 55:37
86. Romana Mainka, Esslingen, 13. W35, 55:43
87. Marie Wetzel, Reha Sportstudio, 23. W20, 55:43
88. Linda Vetten, BSFG Porsche Tri., 22. W30, 55:53
89. Franziska Unfried, SK Fichtenberg, 24. W20, 55:57
90. Heike Hohloch, Primosport, 4. W50, 56:00
91. Heidi Kütterer, Eltershofen, 25. W20, 56:09
92. Tanja Schmid, Schäfer + Peters , 11. W40, 56:12
93. Manuela Huste, Oberstenfeld, 13. W45, 56:14
94. Marie Schlosser, PWV Hambach, 26. W20, 56:17
95. Lene Mittnacht, EWG, 1. WJGA, 56:27
96. Xiaduo Song, Hall, 2. WJGA, 56:33
97. Sharleen Wilson, WGL Hall, 27. W20, 56:43
98. Carolin Wunderlich, RECA NORM , 14. W35, 57:05
99. Katrin Kemmer, Sonnenhof, 12. W40, 57:21
100. Cosima Schwahn, Globe parkrun, 28. W20, 57:31
101. Jessica Preitauer, Pfedelbach, 23. W30, 57:34
102. Anja Hejpeter, RECARO, 13. W40, 57:40
103. Anne-Suse Enssle, Turbine Klaus, 15. W35, 57:50
104. Sonja Rubner, Modepark Röther, 24. W30, 57:50
105. Birgit Bort, Hall, 6. W55, 57:51
106. Jana Engelmann, RECARO, 7. W55, 58:06
107. Jutta Blank, Globe parkrun, 8. W55, 58:08
108. Nina Kochendörfer, Philipp Archit., 16. W35, 58:10
109. Patricia Seel, VdH Bühlertal, 17. W35, 58:14
110. Cornelia Nöller, HRMS.ROCKS, 14. W45, 58:21
111. Karin Heinrich, Textilprint Heinrich, 9. W55, 58:31
112. Charlotte Bauer, Karlsruhe, 29. W20, 58:33
113. Sarah Fischer, NAK-Runner, 25. W30, 58:34
114. Rebecca Färber, Hall, 26. W30, 58:40
115. Trang Weber, Zürich, 18. W35, 58:44
116. Daniela Wolpert, Kupferzell, 27. W30, 58:49
117. Manuela Hirscher, top4running.de, 19. W35, 58:56
118. Leonie Schleicher, K.t.g., 30. W20, 59:01
119. Alexandra Burger, Intersport, 15. W45, 59:13
120. Britta Rotter, RECARO, 14. W40, 59:26
121. Ute Hasenmüller-Herrlich, Hall, 10. W55, 59:32
122. Nicole Köhler, Hall, 28. W30, 59:34
123. Julia Ba chmair, Hall, 5. W50, 59:43
124. Brigitte Pohl, TuS Ahrweiler, 1. W60, 59:43
125. Hanna Grüb, Würth Elektronik, 20. W35, 59:43
126. Dorothea Wiedmann, TSV Dünsb., 29. W30, 59:52
127. Susanne Zipperer, Hall, 11. W55, 59:57
128. Roxana Ghira, Trails of Hall , 30. W30, 59:58
129. Hildegard Mockenhaupt, VSG Alsd., 1. W70, 59:58
130. Anna Braun, Hall, 31. W20, 1:00:05

131. Susanne Fohrer, , 6. W50, 1:00:20
132. Janina Saur, Esslingen, 32. W20, 1:00:23
133. Ruth Bender, TuS Ahrweiler, 2. W60, 1:00:25
134. Christiane Lampel-Meyer, TSG HD, 2. W70,1:00:32
135. Isabella Lausch, SK Fichtenberg, 33. W20, 1:00:38
136. Gerlinde Kuttruf, Krimmers, 12. W55, 1:00:40
137. Dana Maier, WE, 21. W35, 1:00:40
138. Michele Galjamov, WE, 34. W20, 1:00:42
139. Martina Degen, Hall, 15. W40, 1:00:51
140. Marion Göhring, RECARO, 16. W45, 1:01:00
141. Ute Munz, TSV Gaildorf, 3. W60, 1:01:01
142. Veronica Droste, Steinen, 17. W45, 1:01:08
143. Gabriele Bauereiß, RECARO, 18. W45, 1:01:14
144. Marina Dumancic, RECARO, 35. W20, 1:01:27
145. Lisa Gabler, Pforzheim, 31. W30, 1:01:31
146. Melanie Dollmann, Bad Wimpf., 36. W20, 1:01:31
147. Lea Häfner, Mulfingen, 32. W30, 1:01:39
148. Yvonne Rieger, Freizeitsportler, 16. W40, 1:01:42
149. Jannika Mezger, Hütten, 37. W20, 1:01:48
150. Veronika Seilz, Vaihingen, 33. W30, 1:01:50
151. Annika Franz, Hold my bear, 22. W35, 1:01:53
152. Monia Kleis, Ludwigsburg, 4. W60, 1:02:04
153. Chiara Ziegler, Kupferzell, 38. W20, 1:02:19
154. Julia Bayersdorfer, Globe p.r., 23. W35, 1:02:58
155. Katrin Frühwald, RECARO, 24. W35, 1:03:05
156. Carina Gutzy, Optima, 34. W30, 1:03:07
157. Corinna Eckenreiter, top4run., 25. W35, 1:03:10
158. Sarah Mack, top4running.de, 35. W30, 1:03:11
159. Sabine Stahn, TSV Ilshofen, 1. W65, 1:03:12
160. Sarah Dietle, Neu Ulm, 39. W20, 1:03:27
161. Isabell Hofmann, TSV Gaildorf, 36. W30, 1:03:35
162. Andrea Östreicher, FSAS, 37. W30, 1:03:42
163. Susanne Löffler, ALUCA, 17. W40, 1:03:45
164. Janna Buchwitz, Untermünkh., 38. W30, 1:04:17
165. Anja Ruppel, Ev. Fachschule, 40. W20, 1:04:18
166. Anna Schenkel, Amrichshausen, 41. W20, 1:04:29
167. Jandia Specht, Ingelfingen, 42. W20, 1:04:29
168. Susanne Weiß, Kupferzell, 39. W30, 1:04:29
169. Simone Baumann, Unterginsb., 19. W45, 1:04:33
170. Anna Schüler, Turbine Klaus, 26. W35, 1:04:37
171. Ronja Pröllochs, Scheinheilige, 43. W20, 1:04:55
172. Maija Verbicka, Globe parkrun, 7. W50, 1:04:58
173. Julia Naundorf, Ilshofen, 27. W35, 1:05:05
174. Kerstin Wolpert, Bretzfeld, 20. W45, 1:05:08
175. Xu Zhou, Freiberg Am Neckar, 28. W35, 1:05:14
176. Moniek De Meulder, Weinstadt, 29. W35, 1:05:20
177. Ulrike Körting-Göller, Diakoneo, 3. W70, 1:05:28
178. Stephanie Ruppel, Nürtingen, 44. W20, 1:05:46
179. Silke Blank, Badisches SilBer, 8. W50, 1:06:04
180. Gudrun Maurer, SV Waldbad, 13. W55, 1:06:15
181. Heike Philipp, NAK-RUNNER, 14. W55, 1:06:47
182. Regina Michelbach, ETSV Lauda, 15. W55, 1:06:48
183. Susann Deuble, Oberrot, 18. W40, 1:06:49
184. Sophia Schumm, Weikersheim, 40. W30, 1:06:51
185. Sara Hackspacher, Hofgut, 30. W35, 1:07:20
186. Diana Jung, Hall, 19. W40, 1:07:46
187. Caroline Köhnlein, Witten, 45. W20, 1:08:31
188. Lina Dörschner, TEAM ROUTE29, 3. WJGA, 1:09:01
189. Selly Haddouche, Schwaikheim, 16. W55, 1:09:35
190. Lilli Kollmann, Kraftrunners, 46. W20, 1:09:39
191. Patricia Kaplik, RECARO, 41. W30, 1:09:44
192. Ingrid Weirether, Globe parkrun, 20. W40, 1:09:51
193. Bettina Scharpf, Hall, 9. W50, 1:11:35
194. Saskia Bohn, Globe parkrun, 21. W40, 1:12:50
195. Ildikó Götze, Weinstadt, 5. W60, 1:18:45
196. Stephanie Spettmann, Blaufld., 2. W65, 1:31:47

5 KILOMETERMÄNNER
1. Danny Schneider, TSG Hall, 1. MHK, 15:51
2. Marco Neumann, TSG Hall, 2. MHK, 16:38
3. Adrian Hüttl, LAC Essingen, 3. MHK, 16:45
4. Francesco Pfingsttag, TV Zell, 4. MHK, 16:51
5. Ulrich Schumacher, SG Weinstadt, 5. MHK, 17:04
6. Tobias Feyrer, , 6. MHK, 17:13
7. Ralf Kempf, Tricon Hall, 7. MHK, 18:06

8. Thomas Müller, ZIEHL-ABEGG, 8. MHK, 18:12
9. Lukas Ullrich, TSG Hall, 1. MJG, 18:23
10. Ingo Eisenmann, TSG Hall, 9. MHK, 18:29
11. Christoph Seibold, TSV Crailsheim, 2. MJG, 18:38
12. Nathanael Wibberley, Waiblingen, 10. MHK, 19:11
13. Simon Wahl, Diakoneo - Sonnenhof, 3. MJG, 19:13
14. Tobias Schwärzl, Bretten, 11. MHK, 19:18
15. Julian Heller, top4running.de, 12. MHK, 19:21
16. Diethard Sawallisch, Volkshausen, 13. MHK, 19:43
17. Mahdi Hachem, JB GMS, 4. MJG, 19:43
18. Benedikt Sachsenmaier, Iggingen, 14. MHK, 19:49
19. Thilo Hesser, Rietenauer Ql., 15. MHK, 19:53
20. Simon Teichmann, rotateperform., 16. MHK, 20:03
21. Joscha Müller, GMS Schenkensee, 17. MHK, 20:03
22. Moussa Bangoura, JB GMS, 5. MJG, 20:11
23. Josip Bilic, JB GMS, 6. MJG, 20:12
24. Paul Köster, Fc.St.Pauli, 18. MHK, 20:17
25. Niko Schäfer, Optima, 19. MHK, 20:18
26. Jakob Lang, Aub, 20. MHK, 20:21
27. Till Schultis, Schufi, 21. MHK, 20:21
28. Jakob Stecher, WGL Hall, 7. MJG, 20:23
29. Simon Mohrland, Langenbeutg., 22. MHK, 20:28
30. Jan Schmidt, City Kirche Gaildorf, 23. MHK, 20:36
31. Robin Hammer, Öhringen, 24. MHK, 20:38
32. Ziarmal Amarkhil, JB GMS, 8. MJG, 20:40
33. Johannes Ketelhut, Rosengarten, 25. MHK, 20:41
34. André Dörr, Dörr Runners, 26. MHK, 20:41
35. Jochen Vogt, TV Creglingen, 27. MHK, 20:43
36. Miko Schimoneck, TSG Hall - Hb., 9. MJG, 20:46
37. Fiete Kubaschek, TSG Hall - Handb., 10. MJG, 20:51
38. Vigen Neidhardt, SC Steinbach, 11. MJG, 20:53
39. Seth Fischbach, Schufi, 12. MJG, 20:54
40. Jakob Dietrich, TSG Hall - Handball, 13. MJG, 20:56
41. Florian Klupp, Bühlertann, 28. MHK, 20:59
42. Julian Eisenhardt, Allein Gang, 29. MHK, 21:00
43. Ben Kobald, Feuerwehr Michelfeld, 14. MJG, 21:01
44. Tim Töpfer, Herrenzimmer n., 30. MHK, 21:09
45. Maximilian Stümpfig, groninger, 31. MHK, 21:11
46. Tobias Hirn, Bürkert, 32. MHK, 21:11
47. Mario Grombach, RECARO, 33. MHK, 21:12
48. Maximilian Klose, Hall, 34. MHK, 21:13
49. Christian Löber, Bretten, 35. MHK, 21:14
50. Mike Goetz, SGV Murr, 36. MHK, 21:32
51. Paul Ketelhut, EWG, 15. MJG, 21:34
52. Lukas Grimm, FFW Michelfeld, 16. MJG, 21:36
53. Ioannis Alexopoulos, Stuttgt., 37. MHK, 21:39
54. Robert Kibele, groninger, 38. MHK, 21:41
55. Franklin Fernandez, Ilshofen, 39. MHK, 21:42
56. Dieter Hollenbach, , 40. MHK, 21:43
57. Mike L. Dörr, Dörr Runners, 41. MHK, 21:43
58. Christoph Bolzmann, Hall, 42. MHK, 21:46
59. Simon Lückheide, Stadtwerke Hall, 43. MHK, 21:52
60. Felix Wieber, JB GMS, 17. MJG, 21:53
61. Jason Whitted, Hall, 44. MHK, 22:12
62. David Hägele, Team wohlgenährt, 45. MHK, 22:12
63. Christian Glaser, RECARO, 46. MHK, 22:13
64. Daan Tonne, GMS SZW M56, 18. MJG, 22:15
65. Baruch Enk, EWG, 19. MJG, 22:18
66. Qusai Alrajb, JB GMS, 20. MJG, 22:23
67. Volker Diederich, rw bauphysik, 47. MHK, 22:26
68. Ingo Thimig, Gew. Schule Hall, 48. MHK, 22:27
69. Fabian Hieber, groninger, 49. MHK, 22:33
70. Max Scheuermann, AOK-Runningt., 50. MHK,22:35
71. Sergiu-Constantin Ujica, Hofgut, 51. MHK, 22:36
72. Alex Fischer, Globe parkrun, 52. MHK, 22:37
73. Mathis Engel, SC Steinbach, 21. MJG, 22:42
74. Andreas Fuchs, groninger, 53. MHK, 22:42
75. Jann Lang, VfL Mainhardt, 22. MJG, 22:44
76. Tim Thöne, FC Aschheim, 23. MJG, 22:47
77. Domenic W. Rothenberger, Hall, 54. MHK, 22:48
78. Til Kobald, Feuerwehr Michelfeld, 24. MJG, 22:54
79. Paul Fuchs, TSG Hall - Handball, 25. MJG, 22:54
80. Ben Meyer, Afibo Fitness, 55. MHK, 22:58
81. Simon Kuls, FIMAner - A.o.t.F., 56. MHK, 22:58
82. David Kruse, Schäfer + Peters , 57. MHK, 23:00

83. Dennis Christoph, BSH, 58. MHK, 23:00
84. Maximilian Bernecker, groninger, 59. MHK, 23:10
85. Ben Schäfer, FFW Michelfeld, 26. MJG, 23:15
86. Mert Doruk Tamer, JB GMS, 27. MJG, 23:17
87. Jan Bachmann, Stadtwerke Hall, 28. MJG, 23:18
88. Lukas Götz, SV Westheim, 29. MJG, 23:18
89. Paul Hager, Hofgut, 30. MJG, 23:20
90. Florian Immig, TSG Hall - Handball, 31. MJG, 23:24
91. Andrej Menzel, Afibo Fitness, 32. MJG, 23:27
92. Hasan Cakir, Afibo Fitness, 60. MHK, 23:29
93. Jürgen Schmidt, Ev. Fachschule, 61. MHK, 23:34
94. Markus Brand, FuF-Laufteam , 62. MHK, 23:35
95. Gregori Maliuk, Afibo Fitness, 63. MHK, 23:36
96. Benedikt Hofmann, Bürkert, 64. MHK, 23:39
97. Stefano Canfora, Kanjiklub, 65. MHK, 23:41
98. Christian Vaas, groninger, 66. MHK, 23:47
99. Siegfried Moser, Optima, 67. MHK, 23:47
100. Jonas Liborius, Skiteam Sachsen, 33. MJG, 23:47
101. Paul Kröner, JB GMS, 34. MJG, 23:48
102. Stefan Liborius, Ansbach, 68. MHK, 23:48
103. Johannes Jesper, TSG Hall - Hb., 35. MJG, 23:51
104. Nico Schmieg, FuF-Laufteam , 69. MHK, 23:52
105. Robin Berger, Optima, 70. MHK, 23:54
106. Noah Berroth, GMS SZW M79, 36. MJG, 23:57
107. Thorsten Grimme, SG Gundelsh., 71. MHK, 24:02
108. Karl Mühleisen, Kärcher, 72. MHK, 24:11
109. Jan Wiesenfarth, Intersport, 73. MHK, 24:13
110. Christoph Weinfurtner, RECARO, 74. MHK, 24:15
111. Thomas Müller, Team TuT, 75. MHK, 24:16
112. Steffen Menzel, Murrhardt, 76. MHK, 24:18
113. Daniel Schultz, Trails of Hall , 77. MHK, 24:18
114. Dominik Baumann, Kraftrunners, 78. MHK, 24:20
115. Lasse Beckmann, FFW Michelfeld, 37. MJG, 24:21
116. Leopold Böltz, GMS SZW M56, 38. MJG, 24:29
117. Phil Schmidt, Globe parkrun, 39. MJG, 24:35
118. Jens Möllmann, Die Möllmanns, 79. MHK, 24:43
119. Tobias Helmstetter, WE, 80. MHK, 24:44
120. Timo Kraft, Kärcher, 81. MHK, 24:44
121. Albrecht Scharpf, ZIEHL, 82. MHK, 24:50
122. Jo Klug, Kärcher, 83. MHK, 24:52
123. Michael Stangl, Kaisersbach, 84. MHK, 24:53

124. Elias Haag, RECARO, 40. MJG, 24:54
125. Leon Stünkel, EWG, 41. MJG, 24:55
126. Yannik Brauchle, Kärcher, 85. MHK, 24:55
127. Julian Thaidigsmann, Elzhausen, 42. MJG, 24:56
128. Philipp Sauer, Hall, 86. MHK, 24:58
129. Luis Callejo Mack, Crailsheim, 87. MHK, 25:00
130. Nathan Gabriel, Crailsheim, 43. MJG, 25:05
131. Richard Zimmer, Hütten, 44. MJG, 25:06
132. Daniel Grubmüller, WE, 88. MHK, 25:06
133. Max Linus Koppenhöfer, WGL Hall, 45. MJG, 25:07
134. Joon Seifert, TSG Hall - Handball, 46. MJG, 25:22
135. Isac Ribeiro, JB GMS, 47. MJG, 25:22
136. Benjamin Greiner, Michelfeld, 48. MJG, 25:23
137. Thomas Gerich, JB GMS, 49. MJG, 25:24
138. Igor Kress, Würth Elektronik, 89. MHK, 25:25
139. Lucas Vairon, Stuttgart, 90. MHK, 25:29
140. Kilian Wolf, Go with the Flow, 50. MJG, 25:29
141. Leonidas K. Chatzdimitriou, JB GMS, 51. MJG,25:33
142. Jonathan–É. Kübler, SV Tüngental, 52. MJG, 25:37
143. Levi Maicon Woschitz, JB GMS, 53. MJG, 25:48
144. Christian Wieland, FFW Michelfd., 54. MJG, 25:49
145. Patrick Nang, ALUCA, 91. MHK, 25:51
146. Robin Erbel, groninger, 92. MHK, 25:52
147. Simon Nesplak, WSS Frankenhardt, 55. MJG,25:56
148. Anakin Waniko Schuster, JB GMS, 56. MJG, 26:00
149. Fabian Ullrich, JB GMS, 57. MJG, 26:00
150. Jonas Maier, Bibersfeld, 93. MHK, 26:05
151. Jörg Assenheimer, Diakoneo, 94. MHK, 26:17
152. Vasile Prodan, ALUCA, 95. MHK, 26:18
153. Jan Ebert, City Kirche Gaildorf, 96. MHK, 26:18
154. Jörg Behrendt, TSV Ansbach, 97. MHK, 26:23
155. Julian Breuninger, SC Steinbach, 58. MJG, 26:25
156. Simon Haug, Würth Elektronik, 98. MHK, 26:28
157. Felix Noel Bausch, Spfr Hall, 59. MJG, 26:31
158. Jens Keijzer, ZIEHL, 99. MHK, 26:36
159. Ralf Doerr, TSV ingelfingen, 100. MHK, 26:44
160. Oliver Ketelhut, Rosengarten, 101. MHK, 26:45
161. Achim Engel, Würth Elektronik, 102. MHK, 26:46
162. Simon Hölldampf, Gaildorf, 103. MHK, 26:46
163. Achim Schäfer, TriaTraining, 104. MHK, 26:46
164. Frederik Laurin Jäschke, JB GMS, 60. MJG, 26:52
165. Tim Pfeiffer, JB GMS, 61. MJG, 26:52
166. Chris Rieger, TSG Hall - Handball, 62. MJG, 26:53
167. Oscar Traphöner, Rosengarten, 63. MJG, 26:53
168. David Gilmanov, JB GMS, 64. MJG, 26:54
169. Jakob Thaidigsmann, Elzhausen, 65. MJG, 26:57
170. Uwe Spreng, GW Schule Hall, 105. MHK, 26:58
171. Andreas Drautz, RECARO, 106. MHK, 26:59
172. Benaya Wibberley, Wohnort, 66. MJG, 26:59
173. Andreas Holdig, FFW Michelfeld, 67. MJG, 26:59
174. Fabian Breuning, Kärcher, 107. MHK, 27:01
175. Henri Olp, GMS Schenkensee, 68. MJG, 27:03
176. Thomas Grün, FFW Michelfeld, 108. MHK, 27:08
177. Björn Krimmer, BSH, 109. MHK, 27:10
178. Andreas Neuser, Aalen, 110. MHK, 27:13
179. Manuel Rückgauer, Bürkert, 111. MHK, 27:17
180. Erik Benninger, Globe parkrun, 112. MHK, 27:21
181. Jens Beckmann, FFW Michelfeld, 113. MHK, 27:23
182. Rolf Scherer, beshde, 114. MHK, 27:24
183. Ruben Friedrich, Ulm, 115. MHK, 27:26
184. Uwe Mack, groninger, 116. MHK, 27:28
185. Mario Lang, VfL Mainhardt, 117. MHK, 27:29
186. Dominik Schlenker, Hall, 118. MHK, 27:32
187. Alexander Emmert, FFW Michelf., 119. MHK, 27:34
188. Jan Gedusch, Hitradio Namibia, 120. MHK, 27:35
189. Marco Löffler, ALUCA, 121. MHK, 27:39
190. Gauthier Gaukel, Scolution, 69. MJG, 27:39
191. Marco Schoch, Mainhardt, 122. MHK, 27:41
192. Maik Bauer, Afibo Fitness, 70. MJG, 27:48
193. Michael Bischoff, Mühlacker, 123. MHK, 27:48
194. Rafael Majwald, Intersport, 124. MHK, 27:48
195. Jürgen Assenheimer, ARUSO, 125. MHK, 27:48
196. Michael Roth, Optima, 126. MHK, 27:51
196. Volker Wieland, Untermünkheim, 126. MHK, 27:51
198. Noah Krimmer, CK Gaildorf, 71. MJG, 27:57
199. Matthias Schlär, Breitner, 128. MHK, 28:00
200. Jochen Weidner, RECARO, 129. MHK, 28:03
201. Patrick Schmidt, SC Steinbach, 130. MHK, 28:06
202. Lukas Kraft, Bausch + Ströbel, 131. MHK, 28:06
203. Dieter Abel, Diakoneo, 132. MHK, 28:11
204. Alexander Ludwig, Heilbronn, 133. MHK, 28:13
205. David Gärtner, RECARO, 134. MHK, 28:13
206. Johannes Stengel, Optima, 135. MHK, 28:15
207. Nico Bürk, Hütten, 72. MJG, 28:16
208. Jannik Leiser, Röwisch, 136. MHK, 28:17
209. Markus Klosek, groninger, 137. MHK, 28:18
210. Harald Feyrer, FuF-Laufteam , 138. MHK, 28:18
211. Michael Wolz, Creglingen, 139. MHK, 28:20
212. Nagaraj Singani, RECARO, 140. MHK, 28:22
213. Markus Swoboda, S+P., 141. MHK, 28:22
214. Philipp Swoboda, S+P, 73. MJG, 28:23
215. Tom Gaikowski, EWG, 74. MJG, 28:25
216. Simon Petermann, Netze BW, 142. MHK, 28:27
217. Sven Hintz, BSH, 143. MHK, 28:29
218. Götz Vogelmann, Hall, 144. MHK, 28:29
219. Yannik Schneider, groninger, 145. MHK, 28:32
220. Julian Waldmann, groninger, 146. MHK, 28:33
221. Sebastian Fundis, groninger, 147. MHK, 28:33

222. Tobias Hosch, groninger, 148. MHK, 28:35
223. Marcello Damico, Backnang, 149. MHK, 28:37
224. Luca Bauer, Würth Elektronik, 150. MHK, 28:37
225. Pascal Beck, Schöntal, 151. MHK, 28:38
226. Matthias Reinisch, Unicorns, 75. MJG, 28:38
227. Henri Schnaudigel, Team Schnau., 76. MJG, 28:38
228. Felix Ortius, Bausch + Ströbel, 152. MHK, 28:39
229. Tobias Hintermayer, Harro Höflg., 153. MHK, 28:41
230. Klaus Salzer, Bottwartal, 154. MHK, 28:42
231. Max Wimmer, Krimmers, 155. MHK, 28:43
232. Bolvári Zsolt, ALUCA, 156. MHK, 28:44
233. Lennart Peters, SC Steinbach, 77. MJG, 28:44
234. Otto Zürn, rw bauphysik, 157. MHK, 28:47
235. Dirk Geier, FC Eubigheim, 158. MHK, 28:48
236. Peter Frinsel, FIMAner, 159. MHK, 28:49
237. Thorsten Hess, Globe parkrun, 160. MHK, 28:52
238. Adrian Matthes, ASB BW, 161. MHK, 28:53
239. Gianluca Canfora, Kanjiklub, 162. MHK, 28:55
240. Thomas Albrecht, TSG Hall - Hb., 163. MHK, 28:55
241. Peter Sbircea, , 164. MHK, 28:56
242. Elia Knödler, WSSF Frankenhardt, 78. MJG, 28:58
243. Sebastian Kuhn, RECARO, 165. MHK, 29:00
244. Lorenz Geist, Wüstenrot, 79. MJG, 29:00
245. Yannis Schimoneck, TSG Hall, 80. MJG, 29:02
246. Joachim Eichele, FFW Michelb., 166. MHK, 29:03
247. Tobias Bayer, Optima, 167. MHK, 29:03
248. Jonte Eisenbeiß, Satteldorf, 81. MJG, 29:03
249. Marc-Kevin Aller, Optima, 168. MHK, 29:04
250. Markus Assenheimer, Diakoneo, 169. MHK, 29:04
251. Thomas Grau, 74535 Mainhardt, 170. MHK, 29:04
252. Kelvin Thomas, ZIEHL, 82. MJG, 29:07
253. Alexander Subow, EWG, 83. MJG, 29:08
254. Tim Schürrle, FFW Michelfeld, 171. MHK, 29:09
255. Manuel Hoffner, WE, 172. MHK, 29:10
256. Adrian Munteanu, groninger, 173. MHK, 29:16
257. Bernd Jenß, ZIEHL, 174. MHK, 29:16
258. Timo Offenhäuser, JB GMS, 84. MJG, 29:17
259. Luka Scherer, GMS Schenkensee, 85. MJG, 29:20
260. Cedrik Rossmann, Optima, 175. MHK, 29:21
261. Philipp Niedree, Optima, 176. MHK, 29:21
262. Phil Awan, Hall, 86. MJG, 29:22
263. Daniel Läpple, ALUCA, 177. MHK, 29:25
264. Marc Calic, Optima, 178. MHK, 29:25
265. Leon Faust, JB GMS, 87. MJG, 29:26
266. Benedikt Schurr, Rasriki-Run., 179. MHK, 29:28
267. Gerhard Unsin, Neu-Ulm, 180. MHK, 29:28
268. Johannes Geist, Wüstenrot, 181. MHK, 29:28
269. Thilo Baier, Optima, 182. MHK, 29:29
270. Thomas Olma, , 183. MHK, 29:30
271. Justus Wagner, Hall, 184. MHK, 29:32
272. Jürgen Mertel, DAV Öhringen, 185. MHK, 29:34
273. Dirk Schuster, groninger, 186. MHK, 29:35
274. Dunamis Obut, JB GMS, 88. MJG, 29:36
275. Harald Polifke, Obersontheim, 187. MHK, 29:36
276. Finn Rosenberger, Dickekreativ, 89. MJG, 29:37
277. Drescher Kevin, Rosengarten, 188. MHK, 29:37
278. Christian Pflugfelder, groninger, 189. MHK, 29:38
279. Nils Appel, Murrhardt, 190. MHK, 29:39
280. Anton Belan, RECARO, 191. MHK, 29:40
281. Fabian Nickel, RECARO, 192. MHK, 29:40
282. Colin Silzle, EWG, 90. MJG, 29:42
283. Thomas Düll, groninger, 193. MHK, 29:42
284. Daniel Baumgärtner, RECARO, 194. MHK, 29:43
285. Bernd Hiller, Künzelsau, 195. MHK, 29:44
286. Nikita Kress, Obersulm, 91. MJG, 29:45
287. Branislav Miskovic, RECARO, 196. MHK, 29:46
288. Patrik Kreutz, ZIEHL, 197. MHK, 29:47
289. Alexander Ungerer, ZIEHL, 198. MHK, 29:47
290. Achim Treter, Stadt Hall, 199. MHK, 29:48
291. Ole Neidhardt, SC Steinbach, 92. MJG, 29:49
292. Alexander Gamm, NAK-RUNNER, 200. MHK, 29:51
293. Hans-Peter Mathieu, Oberursel, 201. MHK, 29:51
294. Daniel Koch, RECARO, 202. MHK, 29:54
295. Matthias Haag, RECARO, 203. MHK, 29:58
296. Volker Preuhs, Primosport, 204. MHK, 30:00
297. Florian Meckelholt, Hardth., 205. MHK, 30:06
298. Georg Schneider, groninger, 206. MHK, 30:07
299. Paul Dietrich, EWG, 93. MJG, 30:07
300. David Schweiger, Netze BW, 207. MHK, 30:08
301. Felix Sauerwald, ZIEHL-ABEGG, 208. MHK, 30:09
302. Larion Schmidt, EWG, 94. MJG, 30:09
303. Lars Ehrenfeld, Netze BW, 209. MHK, 30:10
304. Marcus Dürr, Röwisch, 210. MHK, 30:11
305. Lionel Dicke, Dickekreativ, 95. MJG, 30:12
306. Marcel Beck, Kocherstetten, 211. MHK, 30:12
307. Ben-Adrian Köttner, Compostelli, 212. MHK, 30:13
308. David Jäger, Seel. Gesundheit, 213. MHK, 30:19
309. Heiko Apfelbach, Vellberg, 214. MHK, 30:22
310. Christian Reinisch, Kärcher, 215. MHK, 30:22
311. Hans-J. Rauch, Strandc. Mainh., 216. MHK, 30:25
312. Christian Becker, RBK, 217. MHK, 30:28
313. Axel Klewer, FIMAner, 218. MHK, 30:28
314. Tim Biehler, RECARO, 219. MHK, 30:29
315. Hetem Hoti, RECARO, 220. MHK, 30:29
316. Shinde Shivaratn, RECARO, 221. MHK, 30:31
317. Michael Böltz, GMS SZW M56, 222. MHK, 30:36
318. Rashid Sheiko, TSG Hall-Handball, 96. MJG, 30:37
319. Markus Gagalik, Öhringen, 223. MHK, 30:38
320. Michael Häußermann, Sulzdorf, 97. MJG, 30:45
321. Matthias Hägele, FFW Michelf., 224. MHK, 30:49
322. Sven Rosen, RECARO, 225. MHK, 30:51
323. Ulrich Thaidigsmann, Elzhausen, 226. MHK, 31:00
324. Wolfgang Stowasser, Roseng., 227. MHK, 31:01
325. Julian Wörlein, GMS Schenk., 228. MHK, 31:02
326. Vincent Lay, Löwenbrauerei Hall, 98. MJG, 31:04
327. Daniel Lay, Löwenbrauerei Hall, 229. MHK, 31:04
328. Johan Kuhn, GMS Schenkens., 99. MJG, 31:06
329. Hannes Müller, Trails of Hall , 230. MHK, 31:09
330. Christian Thieme, groninger, 231. MHK, 31:13
331. Hans-Walter Filker, RECARO, 232. MHK, 31:17
332. Sascha Vogt, RECARO, 233. MHK, 31:21
333. Heiner Schwarz-Leuser, PSG Hall, 234. MHK, 31:23
334. Philipp Romoser, RECARO, 235. MHK, 31:24
335. Anurag Kashinath Patil, RECARO, 236. MHK, 31:25
336. Sebastian Böhringer, VR-Bank, 237. MHK, 31:25
337. Manuel Walter, , 238. MHK, 31:25
338. Raul Istrate, Katholisch in Hall, 239. MHK, 31:28
339. Rolf Läpple, Tricon Hall, 240. MHK, 31:30
340. Kerim Yorulmaz, RECARO, 100. MJG, 31:31
341. Andreas Hofer, Andreas Hofer , 241. MHK, 31:31
342. Bernd Rübenstrunk, EWG, 242. MHK, 31:34
343. Ralf Antoni, Optima, 243. MHK, 31:34
344. Robert Ruff, Ev. Fachschule, 244. MHK, 31:35
345. Ulrich Breit, , 245. MHK, 31:35
346. Levin Grombach, RECARO, 101. MJG, 31:37
347. Michael Gehringer, RECA NORM , 246. MHK, 31:38
348. Felix Hettinger, RECA NORM , 247. MHK, 31:38
349. Thomas Rübmann, NAK, 248. MHK, 31:40
350. Philipp Bendele, RECARO, 249. MHK, 31:40
351. Christian Gärtner, DP SHA, 250. MHK, 31:40
352. Jan Hinderer, Landratsamt, 251. MHK, 31:49
353. Mohamed Baker Alroz, JB GMS, 102. MJG, 31:50

Ergebnisse des 38. SchwäbischHaller Dreikönigslaufs

Esther Pfeiffer und Elena Burkard liegen nach fünf Kilometern gleichauf. In der zweiten Runde zieht Esther
Pfeiffer ihrer Konkurrentin davon. Foto: Rolf Müller

Am Ende des gefürchteten „AOK-Buckels“ sind die Läufer erleichtert
darüber, diesen gemeistert zu haben. Foto: Rolf Müller

4 Dreikönigslauf Montag, 8. Januar 2024mit freundlicher Unterstützung von



5 KILOMETERMÄNNER
354. Arsen Akopyan, JB GMS, 103. MJG, 31:51
355. Muharrem Özkök, RECARO, 252. MHK, 31:57
356. Fabian Gentner, ZIEHL-ABEGG, 253. MHK, 31:58
357. Ermal Coku, ARUSO-PLAST, 254. MHK, 31:59
358. Christian Sammet, Wealthgate , 255. MHK, 31:59
359. Alexander Ernst, Scolution, 256. MHK, 31:59
360. Julian Stirn, groninger, 257. MHK, 32:00
361. Pascal Sanwald, Mainhardt, 258. MHK, 32:05
362. Bilal Abdullah Vural, JB GMS, 104. MJG, 32:06
363. Hamit Meha, JB GMS, 105. MJG, 32:06
364. Marcus Gärtig, Spf. Bubenorbis, 259. MHK, 32:11
365. Casper Hecht, RECARO, 106. MJG, 32:13
366. Anton Gnamm, GMS SZW M56, 107. MJG, 32:14
367. Axel Kircher, BW Finsterrot, 260. MHK, 32:17
368. Emil Hecht, RECARO, 108. MJG, 32:19
369. Mathias Hecht, RECARO, 261. MHK, 32:19
370. Benjamin Kliegel, RECARO, 262. MHK, 32:20
371. Gerrit Günther, Kärcher, 263. MHK, 32:21
372. Johannes Stein, Kath. in Hall, 264. MHK, 32:24
373. Jona Steinmeyer, RECARO, 265. MHK, 32:26
374. Klaus Steinmeyer, RECARO, 266. MHK, 32:26
375. Nikolaj Hahn, groninger, 267. MHK, 32:27
376. Jonas Zwettler, Hall, 268. MHK, 32:29
377. Holger Pollähne, Lauffen, 269. MHK, 32:32
378. Rio Schäfer, GMS SZW M79, 109. MJG, 32:37
379. Max Valet, Würth Elektronik, 110. MJG, 32:40
380. Sebastian Valet, Würth El., 270. MHK, 32:41
381. Tim Valet, Würth Elektronik, 111. MJG, 32:41
382. Markus Gamm, NAK-Runner, 271. MHK, 32:44
383. Faris-N. Bouchti, SU Neckarsulm, 112. MJG, 32:44
384. Philian Dicke, Dickekreativ, 113. MJG, 32:47
385. Finn Lemke, Michelbach, 272. MHK, 32:54
386. Marco Burkard, Krimmers, 114. MJG, 32:57
387. Matthias Teinert, TSG Hall, 273. MHK, 32:58
388. Marcel Müller, Ev. Fachschule, 115. MJG, 32:58
389. Elko Röhrich, HRMS.ROCKS, 274. MHK, 32:59
390. Jens Jakubowski, RECARO, 275. MHK, 33:00
391. Nicolai Gaugel, ALUCA, 276. MHK, 33:03
392. Christian Biser, Kärcher, 277. MHK, 33:06
393. Max Köhler, GMS Schenkensee, 116. MJG, 33:12
394. Arda Arel Sengün, JB GMS, 117. MJG, 33:15
395. Benjamin Zipfl, Künzelsau, 278. MHK, 33:17
396. Mika Schnaudigel, Schnaudigel, 118. MJG, 33:19
397. Justus Albert, Reha Sportstudio, 119. MJG, 33:21
398. Michael Mütsch, Hall Bibersfeld, 279. MHK, 33:24
399. Joh. Schlotter, TSG Hall-Hand., 280. MHK, 33:30
400. Martin Scheurich, Dachser Öhr., 281. MHK, 33:32
401. Klaus Böltz, 282. MHK, 33:33
402. O. Flommersfeld, Trails of Hall, 283. MHK, 33:39
403. Jochen Würzl, GMS SZW M79, 284. MHK, 33:40
404. Fritz Müller, GMS SZW M79, 285. MHK, 33:41
405. Mustafa Gürcü, RECARO, 286. MHK, 33:43
406. Christian Stieglmeier, Ilshofen, 287. MHK, 33:45
407. Engelbert Hofer, Andr. Hofer , 288. MHK, 33:46
408. Marco Schwarz, RECARO, 289. MHK, 33:47
409. Wolfgang Drechsel, Stuttgart, 290. MHK, 33:49
410. Rolf Abel, Beck Holzbau, 291. MHK, 33:56
411. Levin Orlamünder, JB GMS, 120. MJG, 33:59
412. Andre Hohlheimer, groninger, 292. MHK, 34:01
413. Nico Rieder, Kärcher, 293. MHK, 34:01
414. Thorben Franz, JB GMS, 121. MJG, 34:06
415. Ingo Schmidt, Golden Nuggets, 294. MHK, 34:09
416. Joachim Belz, Landratsamt, 295. MHK, 34:12
417. Seb. Thaidigsmann, Elzhausen, 122. MJG, 34:13
418. Sven Grab, ALUCA, 296. MHK, 34:13
419. Paul Thaidigsmann, Elzhausen, 123. MJG, 34:13
420. Gregor Klocek, Hall, 297. MHK, 34:16
421. Marco Ebinger, TSV Hessental , 298. MHK, 34:17
422. David Jeske, Heilbronn, 299. MHK, 34:22
423. Sebastian Christ, Hall, 300. MHK, 34:25
424. Pravin Sopan Gadge, RECARO, 301. MHK, 34:25
425. Micha Reuther, WOW!tastic, 302. MHK, 34:26
426. Andreas Hagner, Sinsheim, 303. MHK, 34:32
427. Thomas Schaefer, Michelfeld, 304. MHK, 34:32
428. Wolfgang Lang, FIMAner, 305. MHK, 34:34
429. Pawel Pronobis, RECARO, 306. MHK, 34:48
430. Andr. Trommler, JAC’s & Sons, 307. MHK, 34:49
431. Ulrich Burkhardt, TSG Hall-Hand., 308. MHK,34:51
432. Hendrik Götz, BSH, 309. MHK, 34:59
433. Nihal Nhivekar, RECARO, 310. MHK, 35:05
434. Johannes Dicke, Dickekreativ, 311. MHK, 35:09
435. Sascha Böhringer, TSG Hall, 312. MHK, 35:12
436. Bruno Böhringer, TSG Hall, 124. MJG, 35:12
437. Rene Wenzel, RECARO, 313. MHK, 35:14
438. Marlon Hamm, GMS Schenk., 125. MJG, 35:17
439. Philipp Pohli, GMS Schenkensee, 126. MJG, 35:19
440. Robert Hartmann, Hall, 314. MHK, 35:36
441. Adrian Dlugosz, Kärcher, 315. MHK, 35:57
442. Manfred Zülch, 74523 Hall, 316. MHK, 36:00
443. Joschka Franz, GMS Schenk., 127. MJG, 36:02
444. Nino Röger, VR-Bank, 317. MHK, 36:04
445. Bart. Maciejewski, RECARO, 318. MHK, 36:07
446. Mi. Thaidigsmann, Elzhausen, 319. MHK, 36:09
447. Werner Fahrbach, Michelbach, 320. MHK, 36:14
448. Murat Göl, groninger, 321. MHK, 36:15
449. Markus Luithardt, Beck Holzb., 322. MHK, 36:35
450. William Jacob Klees, JB GMS, 128. MJG, 36:50
451. Joachim Seitz, TSG Hall, 323. MHK, 36:54
452. Uriel Kircher, JB GMS, 129. MJG, 37:11
453. Julian Bendele, RECARO, 324. MHK, 37:14
454. Manfred Haas, FC Eubigheim, 325. MHK, 37:17
455. Lars Tegtmeyer, Globe parkrun, 326. MHK, 37:50
456. Lars Krüger, RECA NORM , 327. MHK, 38:05
457. Lars Rettek, #freilaufsha, 328. MHK, 38:24
458. Alexander Bauer, Michelfeld, 329. MHK, 38:25
459. Kévin Dellion, Zürich, 330. MHK, 38:36
460. Markus Menzemer, GS Hall, 331. MHK, 38:47
461. Rainer Dietz, FIMAner, 332. MHK, 38:48
462. Wolfram Haaf, Hall, 333. MHK, 38:49
463. Till Kohlwes, Hitradio Namibia, 334. MHK, 39:33
464. Wolfgang Lang, FFW Michelfeld, 335. MHK, 39:38
465. Denis Kramer, #ballern, 336. MHK, 39:39
466. Thomas Breiter, NAK-Runner, 337. MHK, 39:45
467. Viktor Schmidt, GMS Schenk., 130. MJG, 39:47
468. Robert Wening, Beck Holzbau, 338. MHK, 40:40
469. Franz Hartwich, GMS Schenk., 131. MJG, 40:54
470. Alexander Artes, GMS Schen., 339. MHK, 40:58
471. Hans Sigel, Scuderia 60+, 340. MHK, 41:08
472. Yasin Titiz, RECARO, 341. MHK, 41:32
473. Mark Würtemberger, IDAA, 342. MHK, 42:08
474. Vincenz Przybilhe, FFW Hall, 343. MHK, 42:22
475. Nils Becker, FFW Hall, 344. MHK, 42:23
476. Lukas Koppenhöfer, FFW Hall, 345. MHK, 42:24
477. Felix Siebeky, FFW Hall, 346. MHK, 42:24
478. Tobias Leucht, FFW Hall, 347. MHK, 42:24
479. Felix Altdörfer, FFW Hall, 348. MHK, 42:25
480. Daniel Single, FFW Hall, 349. MHK, 42:26
481. Ralf Strecker, FFW Hall, 350. MHK, 42:27
482. Daniel Miermeister, FFW Hall, 351. MHK, 42:28
483. Andreas Schneider, FFW Hall, 352. MHK, 42:39

484. Günter Degen, LC Leipzig, 353. MHK, 42:45
485. Enes Emre Baytan, JB GMS, 132. MJG, 43:50
486. Haydar Kavlak, YUKA Immob. , 354. MHK, 44:51
487. Manfred Freimuth, SG Aalaaarm, 355. MHK, 47:56
488. Kalle Müller, SG Aalaaarm, 356. MHK, 47:56
489. Lars Kottler, SG Aalaaarm, 357. MHK, 47:56
490. Frederik Reich, SG Aalaaarm, 358. MHK, 47:57
491. Paul Weber, SG Aalaaarm, 359. MHK, 47:58
492. Jens Bader, SG Aalaaarm, 133. MJG, 47:58
493. Jörg Weimer, SG Aalaaarm, 360. MHK, 47:58
494. Jannick Elsäßer, SG Aalaaarm, 134. MJG, 48:00

5 KILOMETER FRAUEN
1. Selina Maurer, Mannheim, 1. WHK, 21:18
2. Katja Wottle, Intersport Schoell, 2. WHK, 21:20
3. Veronika Thalheimer, TSG Hall, 3. WHK, 21:32
4. Jule Hildebrandt, Intersport Schoell, 4. WHK, 21:40
5. Julia Moser, SGM Rieden, 5. WHK, 21:50
6. Franziska Gräter, WGL Hall, 1. WJG, 22:13
7. Melanie Hills, SV Amberg, 6. WHK, 22:20
8. Theresa Sitzler, SG Walldorf, 7. WHK, 22:30
9. Felicia Beck, Team wohlgenährt, 8. WHK, 23:13
10. Sophia Sartor, TSG Hall, 9. WHK, 23:34
11. Marilena Bach, Philipp Architekten, 10. WHK, 23:37
12. Marie Stein, Hall, 2. WJG, 23:42
13. Jella Stüß, TSG Hall - Handball, 3. WJG, 23:48
14. Corinna Bühler, Strandcafe Mainh., 11. WHK, 24:01
15. Annika Siegl, Intersport Schoell, 12. WHK, 24:14
16. Stephanie Wöhl, Gew. Schule Hall, 13. WHK, 24:21
17. Marlene Enders, Gschwend, 14. WHK, 24:54
18. Hannah Schlosser, Spfr. Bühlerzell, 15. WHK, 25:30
19. Vera Schreyer, RFV Hall, 16. WHK, 25:37
20. Lisa Anthes, EWG, 4. WJG, 25:45
21. Charlotte Schöllhammer, TSG Hall, 5. WJG, 25:47
22. Annabell Rückel, Aub, 17. WHK, 25:51
23. Andrea Rischke, Katholisch in Hall, 18. WHK, 25:53
24. Carlotta Biser, TSG Hall, 6. WJG, 25:54
25. Claudia Vezan-Buckel, Hall, 19. WHK, 25:58
26. Natascha Welz, HRMS.ROCKS, 20. WHK, 25:59
27. Claudia Schneider, Oberstdorf, 21. WHK, 26:09
28. Bianca Olma, 22. WHK, 26:13
29. Stefanie Eckert, RECARO, 23. WHK, 26:19
30. Yvonne Gräter, TSV Michelfeld, 24. WHK, 26:33
31. Martina Heiner-Wieber, Michelfeld, 25. WHK, 26:39
32. Bettina Immel, Würth Elektronik, 26. WHK, 26:47
33. Isabel Feuchter, Team wohlg., 27. WHK, 26:58
34. Sina Herrmann, TG-Forchtenberg, 7. WJG, 26:59
35. Rebecca Ortius, TSG Hall - Handb., 28. WHK, 27:00
36. Carmen Grimme, Gundelsheim, 29. WHK, 27:04
37. Andrea Feldscher, Würth El., 30. WHK, 27:05
38. Lisa Klenk, Ev. Fachschule, 31. WHK, 27:07
39. Ada Fischbach, Schufi, 8. WJG, 27:07
40. Hanna Dietrich, TSG Hall - Handball, 9. WJG, 27:13
41. Sabine Neumann, Gaildorf, 32. WHK, 27:14
42. Christiane Hirsch, GMS SZW M56, 33. WHK, 27:19
43. Leni Martin, TG Forchtenberg, 10. WJG, 27:25
44. Klara Nickel, RECARO, 11. WJG, 27:27
45. Jasmin Sachsenmaier, Kärcher, 34. WHK, 27:31
46. Alexandra Karich, Hall, 35. WHK, 27:36
47. Mona Strin, OH Outlet, 36. WHK, 27:41
48. Anne Stihler, GS Breitenstein, 37. WHK, 27:51
49. Lella Wolf, Go with the Flow, 38. WHK, 27:54
50. Claudia Thomé, Optima, 39. WHK, 27:59
51. Pia Schaal, Hessental, 40. WHK, 28:03
52. Kim Schaal, Hessental, 41. WHK, 28:03
53. Clara Peckelhoff, Team wohlg., 42. WHK, 28:06
54. Daniela Schneider, Bad Mergent., 43. WHK, 28:08
55. Laura Kathe, Backnang, 44. WHK, 28:13
56. Vanessa Gärtig, Strandc. Mainh., 45. WHK, 28:16
57. Beate Löhr, 74744 Ahorn, 46. WHK, 28:21
58. Sarah Ziegler, SV Hall, 47. WHK, 28:26
59. Cornelia Waldvogel, TSG Hall, 48. WHK, 28:30
60. Laura Lang, VfL Mainhardt, 12. WJG, 28:30
61. Laura Schadu, ZIEHL, 49. WHK, 28:30
62. Sara Spessa, Hall, 50. WHK, 28:33
63. Lisa Kazmeier, Würth Elektronik, 51. WHK, 28:38
64. Cathrin Eisenmann, , 52. WHK, 28:42
65. Sandra Mittnacht, VR-Bank, 53. WHK, 28:43
66. Anja Gaier, Stuttgart, 54. WHK, 28:45
67. Jana Angelina Sudler, JB GMS, 13. WJG, 28:46
68. Claudia Hofmann-Re, Diakoneo, 55. WHK, 28:51
69. Charlotte Sauselin, TSG Hall-Hand., 14. WJG, 28:52
70. Martina Goldschmid, Hall, 56. WHK, 28:52
71. Anouk Weber, TSG Handball, 15. WJG, 28:53
72. Natalie Durand, Bürkert, 57. WHK, 28:53
73. Ursula Helmstädt, Oberderdingen, 58. WHK, 28:54

74. Fenja Waldvogel, JB GMS, 16. WJG, 28:55
75. Olena Gnatiuk, Optima, 59. WHK, 28:55
76. Silvia Hajek, Bausch + Ströbel, 60. WHK, 28:56
77. Kristina Weber, GS Hessental, 61. WHK, 28:57
78. Dorothea Hübner, Hofgut, 62. WHK, 28:58
79. Magdalena Kaplon, Hofgut, 63. WHK, 29:03
80. Olga Monja, Afibo Fitness, 64. WHK, 29:07
81. Melina Seethaler, Oberderdingen, 65. WHK, 29:11
82. Franziska Steiner, Hofgut, 66. WHK, 29:13
83. Nadine Härer, groninger, 67. WHK, 29:15
84. Anja Burkhardt, TSV Michelfeld, 68. WHK, 29:16
85. Jana Eisermann, JB GMS, 17. WJG, 29:16
86. Luisa Eisermann, JB GMS, 18. WJG, 29:17
87. Madlen Möllmann, Die Möllmanns, 69. WHK, 29:18
88. Jennifer Pratz, Gaildorf, 70. WHK, 29:19
89. Julia Feuchter, Würth Elektronik, 71. WHK, 29:20
90. Brigitte Talkenberger, ARUSO, 72. WHK, 29:23
91. Helen Streicher, Bamberg, 73. WHK, 29:24
92. Jasmin Illner, RECARO, 74. WHK, 29:26
93. Sandra Vollmer, Rasriki-Runners, 75. WHK, 29:28
94. Lisa Dittrich, Kärcher, 76. WHK, 29:28
95. Christine Böhm, Neu Ulm, 77. WHK, 29:28
96. Anja Schirrmacher, SG Sindringen, 78. WHK, 29:30
97. Lea Trumpp, Hofgut, 79. WHK, 29:30
98. Katharina Wiesmann, Hall, 80. WHK, 29:30
99. Dijana Hilf, TSV Michelfeld, 81. WHK, 29:31
100. Elke Blind-Holdik, Reha Sport, 82. WHK, 29:32
101. Julia Hägele, Vellberg, 83. WHK, 29:37
102. Katie Kurz, TSG Hall, 19. WJG, 29:46
103. Kristiane Neidhardt, Hall, 84. WHK, 29:49
104. Heide Blank, Globe parkrun, 85. WHK, 29:54
105. Jessica Windmüller, Würth El., 86. WHK, 29:57
106. Lilly Gräter, Running Girls, 87. WHK, 30:00
107. Emma Wieland, Running Girls, 20. WJG, 30:00
108. Marie Kapphan, TSG Hall-Handb., 21. WJG, 30:01
109. Regina Kraftzik, SG Sindringen, 88. WHK, 30:01
110. Maija Anttila-Hillmann, WOB, 89. WHK, 30:03
111. Christine Brunner, Beck Holzbau, 90. WHK, 30:04
112. Liane Zimmermann, Hardth., 91. WHK, 30:07
113. Alisa Liebing, groninger, 92. WHK, 30:07
114. Katharina Waimer, Kärcher, 93. WHK, 30:07
115. Viola Lehnert, groninger, 94. WHK, 30:07
116. Luna Sue Mai, JB GMS, 22. WJG, 30:08
117. Elena Marie Keller, Überlingen, 95. WHK, 30:09
118. Monika Klenk, Röwisch, 96. WHK, 30:09
119. Linda Brenner, WSS Frankenhardt, 23. WJG, 30:10
120. Lotta Gnamm, JB GMS, 24. WJG, 30:14
121. Julia Bohmann, seel. Gesundh., 97. WHK, 30:15
122. Marianne Deppisch, ZFP Hall, 98. WHK, 30:17
123. Diana Litke, JB GMS, 25. WJG, 30:18
124. Sonny Lang, VfL Mainhardt, 99. WHK, 30:21
125. Saskia Rothe, Neuenstein, 100. WHK, 30:23
126. Jule Keller, Hall, 101. WHK, 30:24

127. Charlotte Sophie Klenner, JB GMS, 26. WJG, 30:24
128. Carolin Rühe, RECARO, 102. WHK, 30:26
129. Amelie Gritzki, TSG Hall-Handball, 27. WJG, 30:29
130. Frauke Nießen, Globe parkrun, 103. WHK, 30:29
131. Maike Braun, Hall, 104. WHK, 30:30
132. Celine Sommer, JB GMS, 28. WJG, 30:31
133. Anne-Kathrin Just, Bühlertann, 105. WHK, 30:33
134. Diana König, Reha Sportstudio, 106. WHK, 30:37
135. Melanie Stoll, Ev. Fachschule, 107. WHK, 30:38
136. Sandra Grombach, RECARO, 108. WHK, 30:41
137. Makayla Naima Byrant, JB GMS, 29. WJG, 30:41
138. Petra Grotjohann, Optima, 109. WHK, 30:42
139. Elena Latifi, JB GMS, 30. WJG, 30:42
140. Finja Kübler, KSS Hall, 31. WJG, 30:43
141. Giulia Massaccesi, Fulda, 110. WHK, 30:43
142. Luisa Fritz, JB GMS, 32. WJG, 30:44
143. Nani Schneider, Kraftrun Leipzig, 111. WHK, 30:49
144. Evelyn Sofia Sturm, WGL Hall, 33. WJG, 30:49
145. Stefanie Ruf, Hofgut, 112. WHK, 30:52
146. Tatjana Belan, Scolution, 113. WHK, 30:54
147. Denise Bunzel, RECARO, 114. WHK, 30:55
148. Cleo Schukraft, VR-Bank, 115. WHK, 30:58
149. Oleksandra Sarycheva, JB GMS, 34. WJG, 30:59
150. Nadja Liebig, Röwisch, 116. WHK, 31:01
151. Lea Grüb, OH Outlet Hohenlohe, 117. WHK, 31:02
152. Ulrike Dobler, Öhringen, 118. WHK, 31:07
153. Annika Stowasser, Rieden, 119. WHK, 31:08
154. Sophie Krämer, VR-Bank, 120. WHK, 31:08
155. Katrin Schimoneck, TSG Hall-H., 121. WHK, 31:10
156. Nicki Rempp, TSG Hall-Hand., 122. WHK, 31:10
157. Melitta Filker, RECARO, 123. WHK, 31:13
158. Laura Sturm, Obersontheim, 124. WHK, 31:20
159. Gabi Balk, Globe parkrun, 125. WHK, 31:25
160. Anja Kohnle, Bühlerzell, 126. WHK, 31:25
161. Theresa Stein, Katholisch in Hall, 127. WHK, 31:25
162. Anne Hübner, Hall, 128. WHK, 31:25
163. Lilly-M. Kübler, SV Tüngental, 35. WJG, 31:27
164. Noemi Scheib, Hall, 129. WHK, 31:28
165. Karolina Overcenko, Optima, 130. WHK, 31:29
166. Isabel Strümann, Laufmamalauf, 131. WHK, 31:30
167. Julia Bönhoff, Compostelli, 132. WHK, 31:33
168. Martina Seidl-Weber, Gaildorf, 133. WHK, 31:33
169. Luna Pardon, TSG Hall - Handball, 36. WJG, 31:34
170. Emilia Holzinger, TSG Hall-Hand., 37. WJG, 31:34
171. Victoria Liebig, GS Hessental, 38. WJG, 31:39
172. Nadja Liebig, Liebigs-Clan, 134. WHK, 31:39
173. Laura Hecker, Hall, 135. WHK, 31:44
174. Maria Stein, Katholisch in Hall, 136. WHK, 31:46
175. Mara Bauer, TSG Hall - Handball, 137. WHK, 31:47
176. Stefanie Trittner, Bühlerzell, 138. WHK, 31:48
177. Bettina Horch, Hall, 139. WHK, 31:51
178. Steph. Jeske-Lang, Kettenbach, 140. WHK, 32:01
179. Jana Mugler, Hall, 39. WJG, 32:04

180. Magdalena Bög, Crailsheim, 40. WJG, 32:06
181. Fine Eisenbeiß, Satteldorf, 41. WJG, 32:06
182. Teresa Kubach, Mutlangen, 141. WHK, 32:10
183. Petra Winter, Hall, 142. WHK, 32:13
184. Cynthia Drescher, Rieden, 143. WHK, 32:16
185. Alexandra Kühn, Seel. Gesundh., 144. WHK, 32:16
186. Johanna Rieder, Compostelli, 145. WHK, 32:18
187. Vanessa Krajewska, Harro Hö., 146. WHK, 32:18
188. Merle Marie Schraag, Hall, 147. WHK, 32:19
189. Lena Kübler, Fichtenberg, 148. WHK, 32:20
190. Sabrina Wieczorek, Kärcher, 149. WHK, 32:21
191. Marie Rosenberger, Dickekreativ, 42. WJG, 32:22
192. Clara–S. Kübler, SV Tüngental, 43. WJG, 32:24
193. Kerstin Steinmeyer, RECARO, 150. WHK, 32:26
194. Verena Franz, RECARO, 151. WHK, 32:27
195. Nadine Kluck, LT Neckarsulm, 152. WHK, 32:32
196. Jasmin Marleen Ewin, JB GMS, 44. WJG, 32:33
197. Klara Zwettler, Heidelberg, 153. WHK, 32:33
198. Kathrin Zwettler, Tübingen, 154. WHK, 32:33
199. Ineke Weber, TSG Hall - Handb., 155. WHK, 32:34
200. Frida Frey, TSG Hall - Handball, 45. WJG, 32:35
201. Elke Keller, Crailsheim, 156. WHK, 32:36
202. Hannah Sauer, Hall, 46. WJG, 32:37
203. Ada Vogelsang, Hall, 47. WJG, 32:37
204. Hanna Braunger, TSG Hall, 48. WJG, 32:38
205. Hiltrud Schäfer, GMS SZW M79, 157. WHK, 32:39
206. Juli Paks, Globe parkrun, 158. WHK, 32:40
207. Lisa Röger, Landratsamt Hall, 159. WHK, 32:41
208. Sabrina Ernst, Stadtilm, 160. WHK, 32:42
209. Karoline Seibert, Kath. in Hall, 161. WHK, 32:43
210. Carolin Rickert, Wüstenrot, 162. WHK, 32:45
211. Leah Ciupke, ZIEHL, 163. WHK, 32:46
212. Michaela Schweinzer, RECARO, 164. WHK, 32:48
213. Imke Gedusch, Hitradio Namibia, 165. WHK, 32:51
214. Nina Kühnle, Vellberg, 166. WHK, 32:54
215. Fany Alamo, Ev. Fachschule, 49. WJG, 32:55
216. Nadia Robles Salm, Hall, 167. WHK, 32:55
217. Lea Teinert, TSG Hall, 168. WHK, 32:58
218. Jana Fischer, OH Outlet, 169. WHK, 32:58
219. Celine Röger, SV Hall, 170. WHK, 32:58
220. Su-Yeon Yang, LG Eichhase, 171. WHK, 32:59
221. Stefanie Waldvogel, Wealthgate , 172. WHK, 33:01
222. Sarah Romoser, RECARO, 173. WHK, 33:02
223. Annabelle Zischg, BRT, 50. WJG, 33:03
224. Tirza Krause, Ev. Fachschule, 51. WJG, 33:03
225. Sarah Götz, JB GMS, 52. WJG, 33:03
226. Scarlett Seidler, ZIEHL, 53. WJG, 33:05
227. Lisa Stutz, ZIEHL, 174. WHK, 33:05
228. Eva Pronobis, RECARO, 54. WJG, 33:06
229. Senja Pröllochs, Diakoneo, 175. WHK, 33:11
230. Eva Braxmaier, Krimmers Back, 176. WHK, 33:13
231. Lavinia Braxmaier, Krimmers B., 177. WHK, 33:13
232. Tanja Aller, Harro Höfliger, 178. WHK, 33:20
233. Gesine Graf, Ev. Fachschule, 179. WHK, 33:20
234. Nadine Wieland, RECARO, 180. WHK, 33:22
235. Lena Sue Konietschke, JB GMS, 55. WJG, 33:23
236. Jacqueline Apfelbach, Vellberg, 181. WHK, 33:25
237. Svenja Gangl,56. WJG, 33:29
238. Hannah Lechner, TSG Hall-Handb, 57. WJG, 33:34
239. Sandra Engel, HRMS.ROCKS, 182. WHK, 33:38
240. Clara Hammel, RECARO, 183. WHK, 33:39
241. Floriane Würzl, GMS SZW M79, 58. WJG, 33:40
242. Annika Kuhn, RECARO, 184. WHK, 33:42
243. Rebecca Gürcü, RECARO, 185. WHK, 33:44
244. Jule Große, JB GMS, 59. WJG, 33:45
245. Diana Freitag, HRMS.ROCKS, 186. WHK, 33:45
246. Claudia Glaser, RECARO, 187. WHK, 33:45
247. Cordula Maier, SUNeckarsulm, 188. WHK, 33:47
248. Bianca Wurst, RECARO, 189. WHK, 33:48
249. Mariella Lamm, ALUCA, 190. WHK, 33:53
250. Anette Jäger-Dörr, LRA Hall, 191. WHK, 33:55
251. Melanie Wiecek, Harro Höfliger, 192. WHK, 33:56
252. Kath. Baumann, Kath. in Hall, 193. WHK, 33:56
253. Carolina Callejo Mack, Crailsheim, 60. WJG, 34:02
254. Anne Scholl, Strandcafe Mainh., 194. WHK, 34:06
255. Ulrike Neidhardt, SC Steinbach, 195. WHK, 34:07
256. Pauline Weller, JB GMS, 61. WJG, 34:07
257. Natalia Eßer, groninger, 196. WHK, 34:07
258. Viktoria Weber, Laufmamalauf, 197. WHK, 34:08
259. Elin Gilgi, VR-Bank, 198. WHK, 34:09
260. Hannah Gilgen, Rosengarten, 199. WHK, 34:11
261. Alissa Strauss, TSG Hall - Handball, 62. WJG, 34:11
262. Ewa Lengsfeld, M79 JB GMS, 63. WJG, 34:11
263. Katharina Seifert, WGL Hall, 64. WJG, 34:12
264. Stefanie Schüch, Öhringen, 200. WHK, 34:15
265. Hannah Charlotte Mayer, JB GMS, 65. WJG, 34:18

266. Iris Streng, Live your Dreams..., 201. WHK, 34:24
267. Julia Zimmermann, Hall, 202. WHK, 34:27
268. Anja Weller, FIMAner, 203. WHK, 34:34
269. Janina Bohn, Gaildorf, 204. WHK, 34:35
270. Judith Jäger, Stadt Hall, 205. WHK, 34:37
271. Sarah Zimmer, WSS Frankenh., 206. WHK, 34:39
272. Sarah Karle, Modepark Röther, 207. WHK, 34:40
273. Vera Stolz, Afibo Fitness, 208. WHK, 34:43
274. Anna Wörlein, WSS Frankenh., 209. WHK, 34:45
275. Katja Karle, Hall, 210. WHK, 34:46
276. Katharina Zahn, Scolution, 211. WHK, 34:47
277. Laura Gaida, Gaida, 212. WHK, 34:47
278. Anja Wezel, JAC’s & Sons, 213. WHK, 34:48
279. Sabine Krakow, TSG Hall-Handb., 214. WHK, 34:51
280. Katja Braun, Wealthgate , 215. WHK, 34:55
281. Denise Fohr, ZIEHL, 216. WHK, 34:55
282. Mandy Schmauss, JB GMS, 66. WJG, 35:03
283. Tanja Momm, Globe parkrun, 217. WHK, 35:04
284. Hanna Degen, JB GMS, 67. WJG, 35:07
285. Rihanna Bigus, JB GMS, 68. WJG, 35:08
286. Frieda Böhringer, TSG Hall, 69. WJG, 35:12
287. Kerstin Felten, Stuttgart, 218. WHK, 35:13
288. Andrea Stowasser, Rieden, 219. WHK, 35:16
289. Milana Maksimova, JB GMS, 70. WJG, 35:18
290. Bianca Pollack, Untergrupp., 220. WHK, 35:19
291. Uliana Roshchyna, JB GMS, 71. WJG, 35:21
292. Ingrid Liebler, nix-wie-run!, 221. WHK, 35:28
293. Karin Nannerup, B+S, 222. WHK, 35:29
294. Marie Hartmann, Hall, 72. WJG, 35:33
295. Sabrina Gnamm, GMS SZW M56, 223. WHK, 35:35
296. Andrea Pajerkin, TSG Hall-H., 224. WHK, 35:35
297. Christa Friedrich, Reha Sportst., 225. WHK, 35:37
298. Leonie Brandt, JB GMS, 73. WJG, 35:37
299. Elisabeth Mvovi, JB GMS, 74. WJG, 35:38
300. Marion Canfora, Kanjiklub, 226. WHK, 35:41
301. Judit Schönpflug, ZIEHL, 227. WHK, 35:45
302. Martina Luithardt, Beck Holzb., 228. WHK, 35:48
303. Ines Miggiano, Steinheim, 229. WHK, 35:55
304. Caroline Mack, Hall, 230. WHK, 35:56
305. Franziska Hache, Hall, 231. WHK, 35:59
306. Jutta Rössler, Röwisch, 232. WHK, 36:05
307. Nadine Wölfel, VR-Bank, 233. WHK, 36:05
308. Tina Krumm, VR-Bank, 234. WHK, 36:05
309. Jasmin Gsell, Bühlertann, 235. WHK, 36:06
310. Bianca Kühne, Nossen, 236. WHK, 36:11
311. Heide Strecker, Bürkert, 237. WHK, 36:19
312. Jenny Hotz, Würth Elektronik, 238. WHK, 36:19
313. Sandra Hofer, Ellwangen, 239. WHK, 36:20
314. Ines Frontzek, KumpelMaus, 240. WHK, 36:23
315. Haruka Shimizu, EWG, 75. WJG, 36:30
316. Ava Rübenstrunk, EWG, 76. WJG, 36:31
317. Anna Ernst, Scolution, 241. WHK, 36:31
318. Marena Silzle, Reha Sportst., 242. WHK, 36:42
319. Nina Sandner, Schäfer + Peters , 243. WHK, 37:10
320. Melanie Stark, Schäfer + Peters , 244. WHK, 37:10
321. Marta Valdivieso, Hall, 245. WHK, 37:12
322. Karin Hoffmann, Lauftreff Ober, 246. WHK, 37:12
323. Anna Röger, VR-Bank, 247. WHK, 37:17
324. Sophie Poch, W-Team, 248. WHK, 37:18
325. Hannah Hankel, W-Team, 249. WHK, 37:19
326. Viktoriia Kishko, Ukraine, 250. WHK, 37:23
327. Vita Havelia, Ukraine, 251. WHK, 37:23
328. Silvana Rau, JB GMS, 77. WJG, 37:23
329. Leonie Ahrens, JB GMS, 78. WJG, 37:27
330. Silvia Schlosser, Spfr. Bühlerzell, 252. WHK, 37:28
331. Ina Rübenstrunk, EWG, 253. WHK, 37:30
332. Luana Kersten, JB GMS, 79. WJG, 37:37
333. Lennja Joy Strack, JB GMS, 80. WJG, 37:41
334. Lin Kobald, FW Michelfeld, 81. WJG, 37:53
335. Enna Beckmann, FW Michelfeld, 82. WJG, 37:53
336. Elli Horlacher, EWG, 83. WJG, 37:56
337. Fiona Oechsler, JB GMS, 84. WJG, 38:06
338. Jody Joy Stenner, JAC’s & Sons, 254. WHK, 38:10
339. Nina Hüftle, Ev. Fachschule, 255. WHK, 38:16
340. Elfriede Keil, Reha Sportstudio, 256. WHK, 38:20
341. Emilia Loana Bellin, JB GMS, 85. WJG, 38:21
342. Silvia Roll, Lauf Geht‘s Hall, 257. WHK, 38:23
343. Simone Pionati-Bauer, Michelf., 258. WHK, 38:24
344. Nicole Wening, Beck Holzbau, 259. WHK, 38:25
345. Jule Podehl, TSG Hall - Handball, 86. WJG, 38:26
346. Lena Fehling, Zürich, 260. WHK, 38:35
347. Marleen Pfahler, Weil Am Rhein, 261. WHK, 38:35
348. Petra Fehling, Tullau, 262. WHK, 38:36
349. Tanja Weissert, Öhringen, 263. WHK, 38:38
350. Nadine Valet, Krimmers, 264. WHK, 38:39
351. Bettina Kerber, Waldenburg, 265. WHK, 38:39
352. Katrin Ziegler, Krimmers , 266. WHK, 38:40
353. Claudia Zinn, ASB BW , 267. WHK, 38:47
354. Lara Heim, Hall, 268. WHK, 38:50
355. Sanja Lynn Kaiser, JB GMS, 87. WJG, 38:58
356. Sandra Weinfurtner, Bühlerzell, 269. WHK, 39:07
357. Luisa Dieterich, JB GMS, 88. WJG, 39:10
358. Emelie Zwickert, JB GMS, 89. WJG, 39:10
359. Tu Van Pham-Brözel, Unterm., 270. WHK, 39:14
360. Sarah Setzer, HuSports, 271. WHK, 39:20
361. Lara Sophie Bareither, JB GMS, 90. WJG, 39:33
362. Berit Jürgensen, HR Namibia, 272. WHK, 39:33
363. Cassandra Pfeiffer, Hall, 273. WHK, 39:33
364. Andrea Fischbach, Schufi, 274. WHK, 39:34
365. Nicole Spengler, Diakoneo, 275. WHK, 39:35
366. Saskia Hannemann, #ballern, 276. WHK, 39:39
367. Friederike Küspert, JB GMS, 91. WJG, 40:03
368. Sarah Jäkle, Maibach, 277. WHK, 40:03
369. Petra Windmüller, Mainhardt, 278. WHK, 40:03
370. Anja Albrecht, Modep. Röther, 279. WHK, 40:05
371. Amelie Joanne Kulik, JB GMS, 92. WJG, 40:11
372. Ulrike Abel, Beck Holzbau, 280. WHK, 40:12
373. Merle Immig, TSG Hall - Handball, 93. WJG, 40:19
374. Nele Klenk, VR-Bank, 94. WJG, 40:20
375. Sonja Sigel, Scuderia 60+, 281. WHK, 41:09
376. Josephine Dürr, Röwisch, 282. WHK, 41:27
377. Martyna Migocki, Optima, 283. WHK, 41:34
378. Larissa Feyrer, , 284. WHK, 41:43
379. Maria Padilla, RECARO, 285. WHK, 41:50
380. Annika Reis, WSS Frankenhardt, 95. WJG, 42:17
381. Franziska Koumarapis, WSS Fr., 286. WHK, 42:21
382. Susanne Schulz, Röwisch, 287. WHK, 42:23
383. Roxana Ciocan, RECARO, 288. WHK, 43:40
384. Jasmin Bohm, Hall, 289. WHK, 44:10
385. Lea Scherer, GMS Schenkensee, 96. WJG, 44:34
386. Carina Heid, ASB BW, 290. WHK, 44:36
387. Hatice Kavlak, YUKA Immob., 291. WHK, 44:49
388. Tina Frenz, Ev. Fachschule, 97. WJG, 45:40
389. Hanna Knack, SG Aalaaarm, 98. WJG, 48:00
390. Nadine Ciardullo, Bietigheim, 292. WHK, 48:30
391. Sonja Probst, NAK-RUNNER, 293. WHK, 48:57
392. Birgit Messner, Röwisch, 294. WHK, 51:17
393. Ute Rößler, Röwisch, 295. WHK, 51:18
394. Emily Bullinger, Röwisch, 296. WHK, 51:18

Ergebnisse des 38. SchwäbischHaller Dreikönigslaufs

Selina Maurer, die Siegerin über die 5 Kilometer lange Strecke.
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Ein Blick auf das Teilnehmerfeld des Gesundheitslaufs in den Ackeranlagen. Foto: Ufuk Arslan
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männlich
1. Lukas Frank, LG Hohenlohe, 1. M14, 5:50
2. Frederik Maywald, GSM, 2. M14, 5:50
3. Levin Maywald, GSM, 3. M14, 6:05
4. Niklas Königbauer, TSV Michelfeld, 1. M12, 6:32
5. Kimmy Noah Kurz, Spfr Hall, 1. M13, 6:43
6. Felix Beck, GSM, 2. M13, 6:47
7. Jerome Flemming, SG Großaspach, 1. M16, 6:59
8. Paul Hofer, Andreas Hofer, 4. M14, 7:00
9. Matti Scheper, GSM, 1. M11, 7:02
10. Leonie Paxian, Michelbach/Bilz, 1. M15, 7:06
11. Jonas Balthes, GC Heilbronn, 2. M12, 7:29
12. Elias Malich, GSM, 2. M11, 7:30
13. David Stecher, TURA Untermünkheim, 3. M11, 7:32
14. Tom Scheurich, Hall, 3. M13, 7:39
15. Benjamin Weimer, VR Bank, 4. M11, 7:40
16. Mika Schwörer, GS Hessental, 5. M11, 7:41
17. Linus Liborius, TSC Neuendettelsau, 3. M12, 7:45
18. Manuel Salomo Wied, RECARO, 4. M12, 7:48
19. Lion Löwen, RECARO, 5. M12, 7:51
20. Nico Hoschka, GSM, 6. M12, 7:51
21. Tom Breit, GSM, 7. M12, 7:52
22. Lutz Keller, Tri-Team Heuchelberg, 8. M12, 7:53
23. Enrico Recktenwald, RECARO, 6. M11, 7:53
24. Rio Knispel, Hall, 9. M12, 7:57
25. Leonard Kunz, SV Tüngental, 7. M11, 7:58
26. Immanuel Mika Otto Moss, Fortnite, 2. M16, 7:59
27. Philipp Bernhardt, GS Hessental, 8. M11, 8:05
28. Samuel Roll, TSV Braunsbach, 3. M16, 8:14
29. Illia Sorokhan, TSV Braunsbach, 9. M11, 8:24
30. Mohammad Almatar, Hall, 10. M11, 8:24
31. Nick Herrmann, TG-Forchtenberg, 11. M11, 8:25
32. Jakob Hägele, GSM, 12. M11, 8:31
33. Tim Hofmann, SC Bühlertann, 10. M12, 8:31
34. Leon Andrä, ESZM, 13. M11, 8:34
35. Moritz Nickel, RECARO, 14. M11, 8:35
36. Ubeyd Arinc, GSM, 11. M12, 8:37
37. Ben Schöller, ESZM, 15. M11, 8:40
38. Tobias Harsch, GSM, 12. M12, 8:41
39. Franciszek Maciejewski, RECARO, 13. M12, 8:45
40. Maxim Janz, GSM, 14. M12, 8:47
41. Philipp Seibold, TSV Crailsheim, 15. M12, 8:48
42. Aaron Vitel, GS Steinbach, 16. M12, 8:54
43. Linas Weber, GSM, 16. M11, 9:06
44. Philipp Ley, Hall, 17. M12, 9:07
45. Mats Oesterhaus, GSM, 18. M12, 9:08
46. Duc-Sang Nguyen, GSM, 5. M14, 9:10
47. Max Lauterbach, Hall, 4. M13, 9:11
48. Leon Schmid, ESZM, 17. M11, 9:16
49. Jonas Busch, Hall, 19. M12, 9:27
50. Mathis Rosenberger, Dickekreativ, 18. M11, 9:28
51. Bruno Wernery, ESZM, 19. M11, 9:31
52. Julian Linde, SFS Oso, 20. M11, 9:35
53. Leon Rieg, GSM, 21. M11, 9:36
54. Malte Bartenbach, GSM, 22. M11, 9:36
55. Diego Grombach, RECARO, 23. M11, 9:37
56. Matis Müller, ESZM, 24. M11, 9:41
57. Jannis Rauscher, GSM, 25. M11, 9:46
58. Julius Belschner, ESZM, 26. M11, 9:52
59. Jeremias David Moss, Fortnite, 20. M12, 10:05
60. Hannes Pohl, GSM, 21. M12, 10:08
61. Alexandros Vinios, GS Hessental, 27. M11, 10:08
62. Moahmmed Abumunifi, FBS Hall, 5. M13, 10:19
63. Roman Mik, Hall, 6. M13, 1 0:27
64. Lukas Wollmershäuser, GSM, 22. M12, 10:36
65. Leopold Thaidigsmann, Elzhausen, 28. M11, 10:39
66. Ruben Frontzek, KumpelMaus, 23. M12, 10:40
67. Bassma Alshlash, FBS Hall, 2. M15, 10:54
68. Kirill Bragin, GSM, 24. M12, 11:28
69. Konstantin Schuy, GSM, 25. M12, 11:37
70. Danial Barekzai, FBS Hall, 26. M12, 11:38
71. Daniel Kempa, FBS Hall, 27. M12, 12:16
72. Emilian-M. Kübler, SV Tüngental, 29. M11, 25:46

weiblich
1. Marie Fuchs, TSG Hall, 1. W14, 6:37
2. Marei Müller, TSG Hall, 1. W13, 6:55
3. Laura Reber, GSM, 2. W13, 7:08
4. Emma Grimm, GSM, 2. W14, 7:09
5. Klara Wieber, WGL Hall, 1. W12, 7:24
6. Sara Hagemeyer, , 1. W15, 8:04
7. Emma Schmidt, EWG, 2. W12, 8:04
8. Lotta Roll, TSV Braunsbach, 3. W12, 8:12
9. Emma Bellani, Ludwigsburg, 3. W13, 8:14
10. Marie Wieland, Freiberg a.N., 3. W14, 8:15
11. Isabel Braunger, GSM, 4. W12, 8:18
12. Anna Scheurich, Hall, 1. W11, 8:22
13. Valeria Schneider, TSG Hall, 5. W12, 8:22
14. Larissa Frank, LG Hohenlohe, 2. W11, 8:23
15. Aylin Bauer, RECARO, 6. W12, 8:30
16. Marie Thaidigsmann, Team Elzhausen, 4. W13, 8:31
17. Vivien Stecher, GSM, 5. W13, 8:41
18. Emmi Krumrein, GSM, 6. W13, 8:43
19. Emilie Vogelmann, ESZM, 3. W11, 8:46
20. Leni Lorenzen, ESZM, 4. W11, 8:47
21. Nora Juranek, Golden Nuggets, 7. W12, 8:51
22. Nele Berroth, GMS SZW M56, 5. W11, 8:51
23. Clara Leykauf, GSM, 6. W11, 8:54
24. Jutta Geißler, BSH, 1. W17, 8:57

25. Mia Gamm, NAK-RUNNER, 7. W11, 9:07
26. Annika Renz, RECARO, 8. W11, 9:07
27. Clara Nelson, GSM, 8. W12, 9:07
28. Clara Völker, GSM, 7. W13, 9:10
29. Johanna Prassler, Hall, 9. W12, 9:11
30. Jemima Renke, GSM, 10. W12, 9:11
31. Franka Ströbel, Hall, 8. W13, 9:12
32. Judith Eckert, GSM, 9. W13, 9:12
33. Romy Dermann, Eltershofen, 11. W12, 9:14
34. Kati Neisen, GSM, 4. W14, 9:14
35. Natalie Schuller, GSM, 10. W13, 9:21
36. Linn Offinger, 74523 Hall, 5. W14, 9:25
37. Rosalie Haas, , 1. W16, 9:26
38. Julina Kommossi, GSM, 12. W12, 9:26
39. Emma Meinel, ESZM, 13. W12, 9:26
40. Henriette Schaich, GMS SZW M56, 14. W12, 9:28
41. Elisabeth Hiller, RECARO, 15. W12, 9:32
42. Marie Dasing, GSM, 16. W12, 9:33
43. Meghan Murillo Mora, GSM, 11. W13, 9:41
44. Lucie Bendel, GSM, 12. W13, 9:41
45. Josefine Hachtel, GSM, 13. W13, 9:41
46. Vivien Simon, Hall, 17. W12, 9:44
47. Maya Gröschl, TSV Michelfeld, 14. W13, 9:46
48. Juliane Geist, Wüstenrot, 9. W11, 9:47
49. Viola Xander, GSM, 18. W12, 9:49
50. Annika Köhler, GSM, 15. W13, 9:51
51. Leah Tiedt, ESZM, 10. W11, 9:51
52. Mia Koeberer, qubixx, 2. W15, 9:58
53. Nele Abel, FBS Hall, 19. W12, 9:58
54. Valerie Fischer, GSM, 11. W11, 9:58
55. Fennja Lenhart, GSM, 20. W12, 9:58
56. Frida Dürr, qubixx, 6. W14, 9:58
57. Ida Von Spiegel, GS Hessental, 21. W12, 10:01
58. Marlen Hermann, GSM, 22. W12, 10:01
59. Carlotta Atenzi, ESZM, 12. W11, 10:03
60. Melissa Wutke, Hall, 16. W13, 10:06
61. Sandy Flemming, TSG Hall, 17. W13, 10:07
62. Viktoria Berner , GSM, 23. W12, 10:11
63. Felicitas Schnell, GSM, 24. W12, 10:12
64. Merle Gehring, Obersontheim, 25. W12, 10:12
65. Yara Verbeek, ESZM, 13. W11, 10:14
66. Mona Thalheimer, GSM, 14. W11, 10:18
67. Eliana Gensinger, GSM, 18. W13, 10:29
68. Rabea Höfer, SFS Oso, 15. W11, 10:37
69. Sophia Priwitzer, ESZM, 26. W12, 10:38
70. Zoe Krimmer, ESZM, 16. W11, 10:41
71. Riana Unguru, GSM, 27. W12, 10:42
72. Luise Wirth, GSM, 28. W12, 10:44
73. Elinor Wandelt, SFS Oso, 17. W11, 10:45
74. Isabel Kühn, GSM, 18. W11, 10:45
75. Solvejg Slunitschek, GSM, 29. W12, 10:46
76. Emma-Marie Linde, SC Bühlertann, 30. W12, 10:47
77. Maivi Hoppe, SFS Oso, 19. W11, 10:48
78. Carolina Windmüller, GSM, 31. W12, 10:54

79. Lilli Miller, GSM, 32. W12, 11:00
80. Emilia Ebert, GSM, 33. W12, 11:01
81. Paula Nickel, RECARO, 20. W11, 11:18
82. Juna Offinger, GSM, 21. W11, 11:23
83. Felia Gönser-Brandt, , 22. W11, 11:36
84. Aniko Reichert, GSM, 23. W11, 11:51
85. Mona Coskun, GSM, 24. W11, 11:52
86. Mia Zaulich, FBS Hall, 34. W12, 11:57
87. Aurelia Herrmann, GSM, 35. W12, 12:07
88. Sina Schwaderer, GSM, 25. W11, 12:13
89. Fatima Alshlash, FBS Hall, 19. W13, 12:39
90. Maybelline Wutke, Hall, 2. W16, 12:44
91. Luka Amelie Engel, FBS Hall, 36. W12, 12:57
92. Josephine Schneider, FBS Hall, 37. W12, 12:57
93. Marisa Sturm, GSM, 26. W11, 13:00
94. Frida-Koja Beck, GSM, 27. W11, 13:02
95. Lynn Brözel, GSM, 38. W12, 13:06
96. Jana Haußmann, Hall, 28. W11, 14:45
97. Sina Pihaly, A-J-S, 39. W12, 30:05

JUNIOR CUP
1. Leonard Kunz, SV Tüngental, 1. M11
2. Bene Gnamm, GS Kreuzäcker, 1. M10
3. Dominik Knack, GS Hessental, 2. M11
4. Max Leuze, GS Hessental, 2. M10
5. Elija Haupt, 3. M11
6. Paul Neulinger, Trails of Hall, 3. M10
7. Hannes Martin, GS Rollhof, 1. M9
8. Mohamed Jallow, Breit-Eich-GS, 2. M9
9. Luca Küfner, GS Hessental, 1. M8
10. Phil Bürkle, GS Kreuzäcker, 4. M10
11. Janik Weingärtner, GS Michelfeld, 5. M10
12. Liam Kos, GS Michelfeld, 6. M10
13. Liam Fuamenya, GS Steinbach, 3. M9
14. Henri Schnaudigl, GS Kreuzäcker, 4. M11
15. Jonas Nadler, Breit-Eich-GS, 2. M8
16. Ali Kaan Kamay, RECARO, 4. M9
16. Jannes Hartmann, SC Bibersfeld, 4. M9
18. Raphael Moser, Hofgut, 7. M10
19. Ben-Joshua Pfefferle, GS Steinbach, 8. M10
20. Emilian Kuppinger, GS Hessental, 5. M11
21. Jakob Abel, GS am Langen Graben, 6. M9
22. Nils Breitschwerdt, GS Hessental, 7. M9
23. Loah Lee Ngo, GS Hessental, 3. M8
24. Fabian Seeger, GS Michelfeld, 6. M11
24. Josch Scheper, Spfr. Bühlerzell, 4. M8
26. Aron Rothardt, GS Hessental, 5. M8
27. Matteo Neitzel, GS Kreuzäcker, 8. M9
28. Henry Böhme, GS Steinbach, 7. M11
29. Niklas Werner, GS Kreuzäcker, 9. M10
30. Liam Seyboth, Breit-Eich-GS Hall, 10. M10
31. Jonas Grimme, SG Gundelsheim, 11. M10
32. Eneas Erlewein, Breit-Eich-GS Hall, 9. M9

33. Anton Zürn, GS Steinbach, 10. M9
34. Mats Berger, Würth Elektronik, 8. M11
35. Mika Gröschl, GS Michelfeld, 12. M10
36. Jakob Frank, LG Hohenlohe, 6. M8
37. Morik Schad, GS Steinbach, 9. M11
38. Benjamin Utz, *Hall Bibersfeld, 13. M10
39. Emil Hofmann, Team KumpelMaus, 10. M11
40. Arne Slunitschek, GS Steinbach, 11. M9
40. Emir Hasanpapaj, GS Rollhof, 11. M9
42. Levi Dinger, GS Steinbach, 7. M8
43. Leopold Menier, GS Kreuzäcker, 14. M10
44. Lenny Bort, GS Michelfeld, 15. M10
45. Martin Reiche Garay, Breit-Eich-GS Hall, 16. M10
46. Emilio Straus, GS Kreuzäcker, 13. M9
47. Miguel Grünberg, Breit-Eich-GS Hall, 17. M10
48. Pepe Tonne, GS Steinbach, 14. M9
49. Benedikt Langemeyer, *74523 Hall, 18. M10
50. Jonathan Huntscha, Breit-Eich-GS Hall, 11. M11
51. Timon Kaßelkus, Breit-Eich-GS Hall, 19. M10
52. Tim Resener, GS Braunsbach, 12. M11
53. Luca Fürstenau, GS Kreuzäcker, 20. M10
54. Linus Papadopoulos, GS Hessental, 8. M8
55. Andre Wagner, GS Hessental, 21. M10
56. Matteo Gehrt, GS Hessental, 22. M10
57. Moritz Königbauer, TSV Michelfeld, 9. M8
58. Ilyas Frey, GS Kreuzäcker, 23. M10
59. Till Vogelsang, GS Kreuzäcker, 15. M9
60. Luis Weber, GS Michelfeld, 16. M9
61. Marc Bernhardt, GS Hessental, 10. M8
62. Fabian Schenkel, GS Rollhof, 17. M9
63. Levi Bay, GS Michelfeld, 24. M10
64. Jonas Bradtke, GS Hessental, 11. M8
65. David Rehrauer, Breit-Eich-GS Hall, 25. M10
66. David Bradtke, GS Hessental, 26. M10
67. Junis Schnell, GS Kreuzäcker, 18. M9
68. Leon Wollmershäuser, SFS OSO, 19. M9
69. Kenan Skenderi, GS Breitenstein, 27. M10
70. Tom Klein, GS Michelfeld, 28. M10
71. Lenn Berroth, GS Steinbach, 12. M8
72. Oskar Bonau, GS Hessental, 29. M10
73. Theo Bareiter, GS Michelfeld Klasse 1/2, 1. M7
74. Tim Knauer, Breit-Eich-GS Hall, 13. M8
75. Josef Rößler, Röwisch Wohnbau Racing, 14. M8
76. Max Wäldele, GS Rollhof, 30. M10
77. Finn Röhrich, GS Michelfeld, 31. M10
78. Leon Schmid, Breit-Eich-GS Hall, 13. M11
79. Jonathan Drölle, GS Rollhof, 32. M10
80. Leonard Marquette, Breit-Eich-GS Hall, 33. M10
81. Anton Tschöpl, Breit-Eich-GS Hall, 2. M7
82. Maximilian Wollmershäuser, GS Hessental, 15. M8
83. Mika Schwarz, GS Kreuzäcker, 20. M9
84. Lio Wieland, GS Kreuzäcker, 3. M7
85. Lauris Möger, GS am Langen Graben, 16. M8
86. Mick Blank, SFS OSO, 21. M9
87. Felix Mager, Breit-Eich-GS Hall, 17. M8
88. Oscar Stecher, Breit-Eich-GS Hall, 18. M8
89. Yannick Kayo, GS Hessental, 22. M9
90. Noah Zimmermann, Breit-Eich-GS Hall, 34. M10
91. Bastian Schumacher, GS Breitenstein, 23. M9
92. Lukas Harsch, GS Hessental, 24. M9
93. Conrad Menier, GS Hessental, 4. M7
94. Jonas Christoph, Breit-Eich-GS Hall, 19. M8
95. Valentin Kuppinger, GS Hessental, 20. M8
96. Malte Horch, GS Breitenstein, 25. M9
97. Darian Mahmood, Breit-Eich-GS Hall, 35. M10
98. Alan Desthan, GS Hessental, 21. M8
99. Béla Tschernitsch, GS Steinbach, 26. M9
100. Theo Seitz, GS Steinbach, 22. M8
101. Felix Schwarz, SFS OSO, 27. M9
102. Luca Ehnis, GS Michelfeld, 36. M10
103. Nathanel Meyer, Michelbach/Bilz, 37. M10
104. Yasin Talha Kaya, Breit-Eich-GS Hall, 38. M10
105. Fabian Lukas Müller, GS Hessental, 23. M8
106. Julian Grimme, SG Gundelsheim, 5. M7
107. Hannes Reidel, Breit-Eich-GS Hall, 39. M10
108. Josh Bürkle, GS Kreuzäcker, 24. M8
109. David Pfitzer, GS Hessental, 28. M9
110. Lucas Aufrecht, GS am Langen Graben, 40. M10
111. Xaver Hofer, Ellwangen, 41. M10
112. Justus Augsten, GS Hessental, 42. M10
113. Michel Teinert, GS Hessental, 25. M8
114. Emilian Stelzer, GS Rollhof, 26. M8
115. Nolan Nyabeheu, GS Kreuzäcker, 29. M9
116. Levi Seyboth, Breit-Eich-GS Hall, 6. M7

117. Leon Kunz, Breit-Eich-GS Hall, 27. M8
118. Malte Gehring, SFS OSO, 30. M9
119. Jannis Sommer, SFS OSO, 31. M9
120. Luis Papelheim, SFS OSO, 28. M8
121. Johann Lay, GS Kreuzäcker, 29. M8
122. Robin Dierolf, GS Michelfeld, 32. M9
123. Johann Binder, GS am Langen Graben, 30. M8
124. Luca Ungureanu, GS Kreuzäcker, 31. M8
125. Anthony Lars Polan, GS Breitenstein, 43. M10
126. Malte Frontzek, Team KumpelMaus, 33. M9
127. Felix Werner, Breit-Eich-GS Hall, 34. M9
128. Emil Maisch, SFS OSO, 35. M9
129. Lorenz Biermeier, GS am Langen Graben, 44. M10
130. Ilya Stecher, GS Braunsbach, 14. M11
131. Lenn Krimmer, Krimmer, 45. M10
132. Theo Laukenmann, Breit-Eich-GS Hall, 46. M10
133. Jona Krimmer, Krimmers Backstub´, 36. M9
134. Robert Markgraf, Breit-Eich-GS Hall, 37. M9
135. Simon Wurst, GS Michelfeld, 32. M8
136. Lionel Thoma, GS am Langen Graben, 38. M9
137. Benjamin Ziegler, GS Kreuzäcker, 33. M8
138. Adrian Badmonov, GS Hessental, 47. M10
139. Mattis Kaßelkus, Breit-Eich-GS Hall, 34. M8
140. Björn Heller, GS Steinbach, 7. M7
141. Leon Dreßler, GS Kreuzäcker, 39. M9
142. Matvey Dietrich, GS Hessental, 48. M10
143. Stefan Kaziow, SFS OSO, 49. M10
144. Benedikt Brandtner, GS Hessental, 40. M9
145. Laurin Skaritzky, Breit-Eich-GS Hall, 35. M8
146. Jakob Carl Stückle, GS Kreuzäcker, 41. M9
147. Keno Münster, RECARO, 36. M8
148. Erik Brusda, GS Steinbach, 37. M8
149. Rouven Fiedler, Breit-Eich-GS Hall, 38. M8
150. Zacharias Hildebrandt, Breit-Eich-GS, 50. M10
151. Leon Frank, Breit-Eich-GS Hall, 8. M7
152. Niklas Rotter, RECARO, 51. M10
153. Ben Trefs, GS Hessental, 39. M8
154. Luan Kurth, GS Hessental, 42. M9
155. Marius Barghoorn, GS Kreuzäcker, 43. M9
156. Felix Ockert, SFS OSO, 40. M8
157. Mohammed Mussa , GS Kreuzäcker, 52. M10
158. Damian Lanza, GS Hessental, 9. M7
159. Mick Dambach, GS Rollhof, 41. M8
160. Pepe Schneider, GS am Langen Graben, 44. M9
161. Taimor Al-Ali, GS Hessental, 53. M10
162. Tove Kommossi, GS Rollhof, 42. M8
163. Louis Bühler, Bibersfeld, 43. M8
164. Conrad Prag, Hall, 54. M10
165. Jonas Henze, GS Kreuzäcker, 10. M7
166. Mohamad Asaad, Breit-Eich-GS Hall, 45. M9
167. Jakob Roll, Breit-Eich-GS Hall, 46. M9
168. Loki Philipp, Braunsbach, 44. M8
169. Florian Walz, GS Braunsbach, 55. M10
170. Louis Waldmann, GS Hessental, 56. M10
171. Pak Zlata, GS Michelfeld, 15. M11
172. Julius Renner, Breit-Eich-GS, 47. M9
173. Jan Wagner, SFS OSO, 48. M9
174. Felix-Liam Beck, GS Breitenstein, 45. M8
175. Jodok Gruchmann, GS Breitenstein, 49. M9
176. Elias Walter, GS am Langen Graben, 46. M8
177. Turkan Qarahassan, GS Hessental, 16. M11
178. Mouhamed Ndoye, GS Kreuzäcker, 50. M9
179. Vincent Kunz, GS Kreuzäcker, 11. M7
180. Ben Weitekamp, Breit-Eich-GS Hall, 51. M9
181. Gabriel Dubhorn, GS Rollhof, 57. M10
182. Leopold Hölzen, GS Michelfeld, 47. M8
183. Adrian Dinkel, Breit-Eich-GS Hall, 52. M9
184. Anton Pohl, GS Kreuzäcker, 48. M8
185. Ben Eberlein, GS Braunsbach, 58. M10
186. Carlo Winterhoff, Affalterbach, 12. M7
187. Lukas Rotter, RECARO, 49. M8
188. Luke Hilgerink, GS Kreuzäcker, 13. M7
189. Gustav Simon, Hall, 1. M6
190. Toni Lauterbach, *Hall, 2. M6
191. Kai Lückheide, Waldkindergarten, 3. M6
192. Felix Schultz, GS Rollhof, 14. M7
193. Finn Kunz, Breit-Eich-GS, 50. M8
194. Luca Daum, GS Kreuzäcker, 15. M7
195. Marlon Oetken, SFS OSO, 59. M10
196. Dastin Thomas, GS Hessental, 60. M10
197. Lias Ehnis, TSV Michelfeld, 16. M7
198. Lazaros Gkvelesiani, SFS OSO, 51. M8
199. Hans Christian Judeich, Breit-Eich-GS, 52. M8
200. Maxim Weizel, Breit-Eich-GS Hall, 53. M8

201. Theo Single, GS Hessental, 17. M7
202. Eduardo Hujer, GS Braunsbach, 61. M10
203. Maximilian Herzog, GS Breitenstein, 62. M10
204. Mimir Anger, GS Steinbach, 18. M7
205. Vincent Strobel, GS Steinbach, 53. M9
206. Ahmad Ghannam, Breit-Eich-GS Hall, 54. M9
207. Emil Schaffert, GS Braunsbach, 63. M10
208. Paul Martens, SC Bibersfeld, 54. M8
209. Paul Cleve, GS Steinbach, 19. M7
210. Anton Mack, GS Steinbach, 20. M7
211. Tristan Augsten, GS Hessental, 55. M8
212. Felix Hald, GS Steinbach, 56. M8
213. Adam Abuminifi, GS Rollhof, 17. M11
214. Finn Hannemann, GS Michelfeld, 55. M9
215. Jonas Langemeyer, Hall, 21. M7
216. Jonathan Taute, Hall, 4. M6
217. Jannes Benning, GS Hessental, 56. M9
218. Max Rößler, Röwisch Wohnbau Racing, 5. M6
219. Jonathan Mühlberger, GS Steinbach, 57. M8
220. Felix Hennrich, Breit-Eich-GS, 57. M9
221. Kristian Bruvers, GS Michelfeld, 58. M8
222. Finn Potthoff, Breit-Eich-GS Hall, 59. M8
223. Levin De Raaf, GS am Langen Graben, 58. M9
224. Paul Thimig, Breit-Eich-GS Hall, 59. M9
225. Lucas Pöschko, TSV Pfaffenrot, 60. M8
226. Joscha Hartmann, Waldkindergarten, 6. M6
227. Floris Schad, Mainhardt, 22. M7
228. Mateo Zachmann, Breit-Eich-GS, 60. M9
229. Roj Elias, GS am Langen Graben, 61. M8
230. Leon Hinderer, GS Hessental, 18. M11
231. Lio Wolfrum, Breit-Eich-GS Hall, 62. M8
232. Samuel Savage, GS Michelfeld, 19. M11
233. Yahya Asaad, Breit-Eich-GS Hall, 64. M10
234. Artöm Mik, GS Hessental, 61. M9
235. Junes Sulaiman, GS Hessental, 62. M9
236. Theo Wiesmann, GS am Langen Graben, 23. M7
237. Lenny Friedrich, GS am Langen Graben, 63. M8
238. Maximilian Morgenstern, SFS OSO, 64. M8
239. Ben Grimm, RECARO, 7. M6
240. Elias Valeisa, Breit-Eich-GS, 65. M8
241. Leon-Koray Moser, GS Kreuzäcker, 65. M10
242. Leonard Stoll, SFS OSO, 66. M8
243. Leonas Mack, Breit-Eich-GS Hall, 24. M7
244. Yuri Latyk, GS am Langen Graben, 63. M9
245. Henri Brauch, GS Kreuzäcker, 67. M8
246. Jakob Bauer, GS Kreuzäcker, 25. M7
247. Johannes Rebmann, GS Rollhof, 68. M8
248. Florentin Thaidigsmann, Team Elzhausen, 8. M6
249. Artemis Kouitziou, GS Hessental, 64. M9
250. Flynn Müller, Hall, 26. M7
251. Jannis von Ehrenstein, Großaltdorf, 9. M6
252. Joas Maroske, GS Steinbach, 27. M7
253. Viktor Wegner, GS Braunsbach, 20. M11
254. Adam Elrayes, Breit-Eich-GS Hall, 28. M7
255. Maximilian Oesterle, RECARO, 10. M6
256. Joshua Widmann, GS Breitenstein, 29. M7
257. Tim Bauer, GS Michelfeld, 69. M8
258. Shuajb Bajrami, GS Kreuzäcker, 70. M8
259. Kay Bendl, GS Hessental, 30. M7
260. Marius Pfitzer, TSG Hall, 31. M7
261. Finn-Luca Preussler, GS Hessental, 65. M9
262. Anwell Henning, GS Kreuzäcker, 71. M8
263. Max Tatar, SFS OSO, 72. M8
264. Ben Götz, Breit-Eich-GS, 73. M8
265. Felix Böse, GS Braunsbach, 66. M10
266. Johannes Däuber, GS Hessental, 74. M8
267. Leon Domnowski, GS Michelfeld, 67. M10
268. Natanel Zemichael, Breit-Eich-GS, 75. M8
269. Theodor Hiller, RECARO, 76. M8
270. Mike Holstein, SFS OSO, 68. M10
271. Lukas Breitschwerdt, GS Hessental, 77. M8
272. Finn Wolpert, GS am Langen Graben, 32. M7
273. Jayden Le, GS am Langen Graben, 66. M9
274. Matteo Steophan-Kästner, GS Hessental, 78. M8
275. Sota Leiser, GS Steinbach, 79. M8
276. Oskar Rodemich, SFS OSO, 80. M8
277. Christian Grabenstein, Breit-Eich-GS, 81. M8
278. Jonas Pöschko, TSV Pfaffenrot, 11. M6
279. Youness Id-Bihi, GS Hessental, 33. M7
280. Sebastian Kurz, GS Hessental, 82. M8
281. Noah Föckler, GS Kreuzäcker, 67. M9

Ergebnisse des 38. SchwäbischHaller Dreikönigslaufs

Die Schüler und Jugendliche biegen kurz nach dem Start auf demMarktplatz von der Marktstraße in den Spitalbach ein. Foto: Ufuk Arslan

Jetzt aber ganz schnell los: Einer der Starts zum Junior-Cup. Foto: Rolf Müller
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JUNIOR CUP
männlich
282. Joris Labriga, 12. M6
283. Hendrik Spät, Hall, 13. M6
284. Sascha Krauber, GS Hessental, 69. M10
285. Lutz Gronbach, GS Breitenstein, 34. M7
286. Liyam Knapp, GS Kreuzäcker, 35. M7
287. Luca Bauer, Hall - Altenhausen, 14. M6
288. Nikita Weinz, GS Hessental, 83. M8
289. Tim Maciejewski, RECARO, 68. M9
290. Karl Häfner, GS Hessental, 36. M7
291. Adam Aljalela, GS Hessental, 84. M8
292. Oliver Soltan, GS Hessental, 69. M9
293. Yannis Richter, Hall Hessental, 15. M6
294. Samu Hoppe, SFS OSO, 37. M7
295. Konstantin Heinrich, GS Hessental, 38. M7
296. Michael Kunc, Breit-Eich-GS Hall, 85. M8
297. Paul Maile, RECARO, 16. M6
298. Cosimo Von Stünzner, Breit-Eich-GS, 39. M7
299. Simon Rebmann, GS Rollhof, 86. M8
300. Nico Franz, RECARO, 40. M7
301. Maksym Koralevskyi, GS Langer Graben, 87. M8
302. Henri Böhringer, TSG Hall, 17. M6
303. Christian Ashiku, SFS OSO, 41. M7
304. Valentin Butzer, GS Breitenstein, 88. M8
305. Rares-Matei Lordache, GS Steinbach, 21. M11
306. Philipp Simon, GS Michelfeld, 42. M7
307. Marlon Jesper, GS Kreuzäcker, 89. M8
308. Fabian Eibel, GS Hessental, 43. M7
309. Ben Butschkowski, GS Hessental, 70. M9
310. Mike Rangnau, GS Hessental, 90. M8
311. Julian Köder, SFS OSO, 91. M8
312. Damian Giese, GS Hessental, 92. M8
313. Luca Glaser, RECARO, 18. M6
314. Paul Fritz, RECARO, 19. M6
315. Niklas Ristau, GS Hessental, 44. M7
316. Amadeus Fritz, GS Steinbach, 71. M9
317. Ole Süpple, Hall, 20. M6
318. Marvin Preuß, GS Hessental, 93. M8
319. Felix Kling, GS Steinbach, 45. M7
320. Maxim Gauly, Hall, 1. M5
321. Michael Schneider, GS Hessental, 94. M8
322. Leon Rosen, RECARO, 21. M6
323. Leopold Herzog, GS Breitenstein, 46. M7
324. Esco Babineaux, GS am Langen Graben, 95. M8
325. Felix Mattern, Breit-Eich-GS Hall, 96. M8
326. Tobi Wolf, GS Kreuzäcker, 47. M7
327. Ben Breitschwerdt, SFS OSO, 97. M8
328. Julian Schreiber, Breit-Eich-GS Hall, 72. M9
329. Theo Brauch, Hessental, 22. M6
330. Manuel Böhm, RECARO, 23. M6
331. Moritz Gaida, Team Gaida, 48. M7
332. Furkan Aziz Kaya, Breit-Eich-GS, 73. M9
333. Noah Zeck, Breit-Eich-GS, 74. M9
334. Leon Frantz, GS Hessental, 75. M9
335. Niklas Berroth, Hall, 49. M7
336. Sven Davor Begtzesevic, GS Hessental, 76. M9
337. Yang Rui Xiang, Breit-Eich-GS Hall, 77. M9
338. Alexander Drescher, Breit-Eich-GS Hall, 50. M7
339. David Padilla Luque, RECARO, 2. M5
340. Phillis Hofmann, RECARO, 3. M5
341. Louie Haag, RECARO, 51. M7
342. Bjarki Anger, Hall, 4. M5
343. Linus Hald, Waldkindergarten, 24. M6
344. Kamil Johe, Obersontheim, 25. M6
345. Frieder Rohrberg, Hall, 26. M6
346. Karlo Zipfel, Waldkindergarten, 27. M6
347. Noel Gaida, Team Gaida, 52. M7
348. Denis-Razvan Iordache, GS Kreuzäcker, 53. M7
349. Constantin Schäfer, GS Hessental, 78. M9
350. Jeremie Merz, SFS OSO, 98. M8
351. Lars Martens, SC Bibersfeld, 99. M8
352. Mika Belle, Waldkindergarten, 5. M5
353. Elias Strazzella, Aichschieß, 79. M9
354. Jonte Achhorner,Hall, 6. M5
355. Jannis Domnowski, Rosengarten, 28. M6
356. Levi Marc Nemirovskij, Hall, 7. M5
357. Albert Hiller, RECARO, 8. M5
358. Finn Bauer, GS Kreuzäcker, 100. M8
359. Arushan Arunthavaraj, GS Kreuzäcker, 54. M7
360. Hannes Oberheiden, GS Kreuzäcker, 55. M7

weiblich
1. Sophie Nadler, Breit-Eich-GS, 1. W10
2. Kiana Volz, GS Michelfeld, 2. W10
3. Emily Grün, Breit-Eich-GS, 1. W9
4. Nicol Menzel, Sulzdorf, 1. W11
5. Hannah Neumann, WGL Hall, 3. W10
6. Sophia Schneider, TSG Hall, 1. W8
7. Abigael Openiyi Afolabi, GS Rollhof, 2. W11
8. Elsa Bonau, GS Hessental, 4. W10
9. Frieda Böhringer, GS Kreuzäcker, 5. W10
10. Luna Nyabeheu, GS Kreuzäcker, 3. W11
11. Mona Vogelsang, GS Kreuzäcker, 4. W11
12. Emma Liborius, Skiteam Sachsen, 6. W10
13. Leonie Bunzel, RECARO, 5. W11
14. Anni Lauterbach, GS Rollhof, 7. W10
15. Finja Holl, Team KumpelMaus, 8. W10
16. Amelie Stecher, Breit-Eich-GS, 6. W11
17. Frieda Krumpein, GS Rollhof, 2. W9
18. Emma Kudala, GS Hessental, 7. W11
19. Jasmin Hägele, Post SG Hall, 3. W9
20. Alina Braun, LG Neckar-Enz, 4. W9
21. Keana Schorr, GS am Langen Graben, 9. W10
22. Marietta Graf, Breit-Eich-GS, 8. W11
23. Rosalie Wieland, GS Michelfeld, 10. W10
24. Edda Hage, GS Kreuzäcker, 11. W10
25. Evelyn Schmidt, GS Michelfeld, 12. W10
26. Carlotta Binder, GS am Langen Graben, 13. W10
27. Naemi Buchstab, Breit-Eich-GS, 5. W9
28. Helene Judeich, Breit-Eich-GS, 6. W9
29. Emilia Seibt, Breit-Eich-GS, 7. W9
30. Lana Korb, Breit-Eich-GS, 9. W11
31. Junia Seibt, Gailenkirchen, 10. W11
32. Martha Bechtold, GS am Langen Graben, 8. W9
33. Isabell Pally, Breit-Eich-GS, 2. W8
34. Anni Charlotte Röth, Hall, 11. W11
35. Laila Köhler, Hall, 3. W8
36. Alma Ströbel, GS am Langen Graben, 14. W10
37. Petra Comsa, GS Kreuzäcker, 9. W9
38. Emma Thaidigsmann, Team Elzhausen, 15. W10
39. Alba Lai, GS Steinbach, 10. W9
40. Nayeli Bareiss, GS Steinbach, 12. W11
41. Romie Ziegner, GS Hessental, 16. W10
42. Mia Wolpert, GS am Langen Graben, 17. W10
43. Emmy Walth, GS Kreuzäcker, 18. W10
44. Lina Kübler, Kampfsportschule Hall, 19. W10
45. Ariane Wolf, GS Steinbach, 11. W9
46. Linda Rehrauer, Breit-Eich-GS, 1. W7
47. Leonie Weimer, VR Bank, 4. W8
48. Marlene Weingärtner, GS Michelfeld, 5. W8

49. Paula Henke, GS Hessental, 20. W10
50. Emma Fritz, RECARO, 12. W9
51. Rosalie Bazlen, GS Kreuzäcker, 21. W10
52. Malin Dermann, GS Breitenstein, 13. W9
53. Anna Schreyer, GS Breitenstein, 14. W9
54. Jola Schell, GS Steinbach, 22. W10
55. Kaira Shetti, GS am Langen Graben, 15. W9
56. Favour Obot, GS Hessental, 23. W10
57. Amelie Utz, Hall, 6. W8
58. Esila Keceli, Breit-Eich-GS Hall, 16. W9
59. Amy Chust, GS Hessental, 7. W8
60. Fiona Doberjanca, GS Kreuzäcker, 24. W10
60. Emelie Janek, GS Breitenstein, 24. W10
62. Mila Schürg, Breit-Eich-GS, 17. W9
63. Frieda Irmler, GS Michelfeld, 26. W10
64. Rebecca Gensmantel, Breit-Eich-GSl, 18. W9
65. Lilli Küspert, GS Kreuzäcker, 19. W9
66. Helen Aufrecht, GS am Langen Graben, 2. W7
67. Lina Hofer, Andreas Hofer GmbH, 27. W10
68. Josephine Gehrt, GS Hessental, 28. W10
69. Paula Dasing, GS Breitenstein, 20. W9
70. Lara Brunner, Team Elzhausen, 21. W9
71. Lana Möllmann, GS Kreuzäcker, 22. W9
72. Pauline Thaidigsmann, Team Elzhausen, 8. W8
73. Helena Graf, Breit-Eich-GS, 9. W8
74. Layla Richter, GS Steinbach, 29. W10
75. Melina Krimmer, Krimmers Backstub´, 13. W11
76. Kiara Bunzel, RECARO, 23. W9
77. Nea Dörr, Dörr Runners, 30. W10
78. Marie Hohmann, GS Kreuzäcker, 31. W10
79. Maggy Grombach, RECARO, 10. W8
80. Sofia Iskric, GS Rollhof, 11. W8
81. Taja Wagner, GS Hessental, 24. W9
82. Letizia Lanza, GS Hessental, 32. W10
83. Assal Sarwari, GS Hessental, 33. W10
84. Amelie Sommer, SFS OSO, 3. W7
85. Emma Maile, RECARO, 12. W8
86. Naila Klewer, GS Steinbach, 34. W10
87. Clara Braun, GS Hessental, 35. W10
88. Milla Röhrich, GS Michelfeld, 25. W9
89. Miracle O. Afolabi, GS am Langen Graben, 36. W10
90. Melissa Malak, Breit-Eich-GS, 26. W9
91. Malina Schwab, GS Hessental, 13. W
891. Alisa Yasar, GS Hessental, 13. W8
93. Lea Feuchter, Breit-Eich-GS, 27. W9
94. Carla Krumbiegel, GS Rollhof, 37. W10
95. Lotta Schmidt, Breit-Eich-GS Hall, 28. W9
96. Mila Dambach, GS Rollhof, 14. W11
97. Bella Finkbeiner, GS am Langen Graben, 4. W7
98. Judith Däuber, GS Braunsbach, 38. W10
99. Lina Glaser, RECARO, 39. W10
100. Najah Al Nahar, GS Hessental, 15. W8
101. Karla Gentner, GS Steinbach, 40. W10
102. June Schad, GS Steinbach, 41. W10
103. Paula Knispel, GS am Langen Graben, 29. W9
104. Irmingard Sautter, GS Steinbach, 16. W8
105. Maeva Handaj, GS Steinbach, 5. W7
106. Rebecca Strobel, GS Steinbach, 30. W9
107. Nele Vogt, GS Braunsbach, 42. W10
108. Lucy Schwedler, GS Hessental, 31. W9
109. Mathilda Poser, GS Rollhof, 43. W10
110. Mina Sulaiman, GS Hessental, 32. W9
111. Asil Hassan, Breit-Eich-GS, 44. W10
112. Lilly Hörterich, Breit-Eich-GS, 45. W10
113. Emma Helmedach, GS Rollhof, 17. W8

114. Carlotta Heinrich, GS Hessental, 33. W9
115. Rosa Markgraf, Kleine Flitzer, 6. W7
116. Leni Dörr, Dörr Runners, 46. W10
117. Aisha Beck, Satteldorf, 34. W9
118. Hanna Vertheim , GS Kreuzäcker, 35. W9
119. Nikolina Bogovic, Breit-Eich-GS, 36. W9
120. Beril Ügüdür, Breit-Eich-GS, 47. W10
121. Ida Joos, Breit-Eich-GS, 18. W8
122. Hanna Schust, GS am Langen Graben, 37. W9
123. Aysenur D. Duran, GS am Langen Graben, 19. W8
124. Emma Wolpert, GS am Langen Graben, 38. W9
125. Emilia Flommersfeld, Trails of Hall, 48. W10
126. Henrike Vogt, Breit-Eich-GS Hall, 49. W10
127. Elif Ates, Breit-Eich-GS Hall, 39. W9
128. Stella Noller, GS Steinbach, 40. W9
129. Paula Wagner, GS am Langen Graben, 50. W10
130. Lina Frank, Breit-Eich-GS, 41. W9
131. Nele Hinderer, GS Hessental, 20. W8
132. Nina Gamm, GS Breitenstein, 42. W9
133. Sara Lechtanska, GS Michelfeld, 43. W9
134. Cilena Schultz, GS Rollhof, 51. W10
135. Elisabeth Wolf, Breit-Eich-GS, 21. W8
136. Karla Rößler, Röwisch Wohnbau Racing, 52. W10
137. Victoria Müller, GS Rollhof, 22. W8
138. Michaela Freimüller, GS Breitenstein, 44. W9
139. Elisabeth Menzemer, Breit-Eich-GS Hall, 53. W10
140. Nele Berroth, GS Hessental, 45. W9
141. Lara Gamm, GS Breitenstein, 23. W8
142. Jana Kuhn, GS Hessental, 24. W8
143. Leni Gehring, SFS OSO, 46. W9
144. Matilda Abel, GS am Langen Graben, 47. W9
145. Maira Kudala, GS Hessental, 25. W8
146. Lena Irmler, GS Michelfeld, 26. W8
147. Milla Gröschl, GS Michelfeld, 27. W8
148. Emilia Schmid, Breit-Eich-GS, 28. W8
149. Helena Braun, GS Hessental, 7. W7
150. Maja Buczkowski, GS Hessental, 29. W8
151. Marlene Kraft, SFS OSO, 8. W7
152. Nasrin Ahmadova, Breit-Eich-GS, 54. W10
153. Antonia Gehrt, GS Hessental, 55. W10
154. Mira Kress, GS Hessental, 48. W9
155. Miranda Chiu, Hall, 15. W11
156. Iris Sautter, GS Steinbach, 16. W11
157. Ayse Yaman, GS Breitenstein, 49. W9
158. Amelie Eisenmann, TSG Hall, 1. W6
159. Julia Däuber, GS Hessental, 30. W8
160. Nele Dermann, GS Breitenstein, 50. W9
161. Romy Hoffner, Würth Elektronik, 51. W9
162. Charlene Scheufele, GS Rollhof, 56. W10
163. Veronika Schneider, GS Hessental, 52. W9
164. Liah Spitzner, GS Braunsbach, 57. W10
165. Annika Gundelfinger, GS Kreuzäcker, 31. W8
166. Hafsa Bajrami, GS Kreuzäcker, 17. W11
167. Lea Finkbeiner, GS am Langen Graben, 53. W9
168. Elina Dinger, Waldkindergarten, 2. W6
169. Emma Meyer, Michelbach/Bilz, 54. W9
170. Annika Hägele, Vellberg, 55. W9
171. Vida Kästner, Breit-Eich-GS, 56. W9
172. Mine Röth, GS am Langen Graben, 9. W7
173. Tilda Hejpeter, RECARO, 57. W9
174. Charlotte Renner, Breit-Eich-GS Hall, 58. W10
175. Emma Bay, GS Michelfeld, 10. W7
176. Sumeiia Taimuskhanova, GS Breitenstein, 58. W9
177. Linda Keller, Tri-Team Heuchelberg, 59. W10
178. Lotta Valentina Woitke, GS Steinbach, 59. W9

179. Fiona Hessenauer, GS Hessental, 60. W9
180. Elena Grünberg, Breit-Eich-GS, 32. W8
181. Romy Böhme, GS Steinbach, 11. W7
182. Kira Braun, LG Neckar-Enz, 12. W7
183. Leonie Abendschein, Vellberg, 33. W8
184. Halena Hussaini, GS Hessental, 60. W10
185. Mayla Krimmer, Krimmer, 34. W8
186. Annkathrin Löhr, Ahorn, 35. W8
187. Orelie Höpfer, Breit-Eich-GS, 61. W9
188. Lisa Schoch, GS Michelfeld, 62. W9
189. Emilia Ebert, GS Kreuzäcker, 61. W10
190. Izabella Dlugosz, GS Rollhof, 62. W10
191. Sophie Kestler, GS Hessental, 63. W9
192. Ella Hecker, GS Steinbach, 36. W8
193. Zoey Mayer, GS Hessental, 37. W8
194. Mira Conradt, Breit-Eich-GS, 64. W9
195. Laura Heck, SFS OSO, 65. W9
196. Marlene Hulsch, Breit-Eich-GS, 63. W10
197. Greta Bauer, GS Kreuzäcker, 66. W9
198. Linda Hofer, Ellwangen, 13. W7
199. Marie Kotsaridis, Breit-Eich-GS, 14. W7
200. Sophie Müller, TSG Hall - Handball, 3. W6
201. Agapi Vinios, GS Hessental, 15. W7
202. Arina Dietrich, GS Hessental, 38. W8
203. Sikreen Ahmad, GS am Langen Graben, 18. W11
204. Daria Bejusca, Breit-Eich-GS, 67. W9
205. Sara Hock, SFS OSO, 68. W9
206. Mathilda Bazlen, GS Kreuzäcker, 39. W8
207. Milena Popp, GS Kreuzäcker, 69. W9
208. Johanna Kritsch, GS Hessental, 64. W10
209. Laura Lehnert, GS Hessental, 70. W9

210. Maia Roos, GS Kreuzäcker, 16. W7
211. Marie Wessel, GS Michelfeld, 71. W9
212. Anna Häfner, GS Hessental, 72. W9
213. Stefania Sobinova, GS Langer Graben, 65. W10
214. Sarah Küstner, GS Steinbach, 73. W9
215. Julia Lehnert, GS Hessental, 74. W9
216. Sama Tagaddin, Breit-Eich-GS, 40. W8
217. Anna-Lisa Kurz, GS Hessental, 19. W11
218. Emely Weit, GS Kreuzäcker, 17. W7
219. Neela Malin Küstner, SFS OSO, 66. W10
220. Mila Korb, Breit-Eich-GS, 75. W9
221. Rieke Achhorner, GS Steinbach, 41. W8
222. Frieda Egger, Breit-Eich-GS, 42. W8
223. Emia Schäfer, GS Breitenstein, 43. W8
224. Hanna Kaziow, SFS OSOS, 44. W8
225. Sofia Schneider, GS Hessental, 67. W10
226. Melina Feldmann, GS Hessental, 18. W7
227. Madita Schmidt, Breit-Eich-GS, 45. W8
228. Mia Weißenhorn, GS Hessental, 46. W8
229. Tessa Dressnandt, TSV Gaildorf, 47. W8
230. Nea Bernardt, Breit-Eich-GS, 48. W8
231. Nur Mussa, GS Kreuzäcker, 49. W8
232. Annika Mayer, GS Hessental, 19. W7
233. Lina Michels, GS Steinbach, 20. W7
234. Kira Kranz, GS Hessental, 50. W8
235. Nura Titiz, RECARO, 21. W7
236. Willow Ganswind, GS Hessental, 22. W7
237. Lenja Oesterle, Patchwork Fitness, 51. W8
238. Martha Rohrberg, GS Breitenstein, 76. W9
239. Julia Vogelmann, GS Kreuzäcker, 77. W9
240. Mira Schmitt, Kleine Flitzer, 4. W6

241. Clara Höfer, SFSS OSO, 52. W8
242. Emily Karbach, GS Rollhof, 53. W8
243. Marie Westphal, GS am Langen Graben, 54. W8
244. Emma Widmann, GS Breitenstein, 78. W9
245. Mailin Benning, GS Hessental, 23. W7
246. Rebeca Joana Maftei, GS Hessental, 24. W7
247. Mia Weiss, GS Michelfeld, 79. W9
248. Amelie Reither, RECARO, 55. W8
249. Lilly Maciejewska, RECARO, 80. W9
250. Hannah Hirschle, SFS OSO, 56. W8251. Jolie Wag-
ner De Sousa, Breit-Eich-GS, 81. W9
252. Zoe Hildebrandt, Breit-Eich-GS Hall, 57. W8
253. Sofia Kirsch, GS Michelfeld, 82. W9
254. Sofia Bianca Bucur, GS Hessental, 58. W8255.
Mila Nguyen, GS Hessental, 25. W7
256. Felicitas Huntscha, Breit-Eich-GS, 59. W8
257. Destiny Amayanvbo, GS Rollhof, 20. W11
258. Elise-Lotte Kiesler, GS Steinbach, 60. W8
259. Suay Titiz, RECARO, 21. W11
260. Jana Schumacher, Hall, 26. W7
261. Katharina Werstler, GS Breitenstein, 68. W10
262. Evine Christine Bierbach, GS Breitenstein, 27. W7
263. Svea Zobel, GS Kreuzäcker, 61. W8
264. Helena Straka, SFSS OSO, 83. W9
265. Juna Barlage, Breit-Eich-GS Hall, 28. W7
266. Emma Reidel, Breit-Eich-GS Hall, 62. W8
267. Nevia Yildiz, Breit-Eich-GS Hall, 69. W10
268. Carla Lai, Waldkindergarten, 5. W6
269. Tessa Neuhäuser, RECARO, 29. W7
270. Liana Krebs, GS Rollhof, 84. W9
271. Yagmur Duran, GS Kreuzäcker, 30. W7
272. Lilian Tonne, Waldkindergarten, 6. W6
273. Alisa Särkioja, GS Hessental, 85. W9
274. Malea Kießling, GS Kreuzäcker, 63. W8
275. Colleen Stadelmann, Esslingen, 1. W5
276. Mara Constantinescu, GS Kreuzäcker, 64. W8
277. Sophie Köder, SFS OSO, 65. W8
278. Maja Martincsek, GS Kreuzäcker, 66. W8
279. Lena Struberg, GS Kreuzäcker, 67. W8
280. Annabell Rehrauer, Tricon Hall, 2. W5
281. Hanna Dörr, Dörr Runners, 31. W7
282. Susanna Graf, Waldkindergarten, 3. W5
283. Paula Seyfferth, GS Kreuzäcker, 32. W7
284. Leonie Schmitt, Breit-Eich-GS, 86. W9
285. Greta Hulsch, Breit-Eich-GS, 68. W8286. Viktoriia
Hitsevych, Breit-Eich-GS, 70. W10
287. Katerina Archipenko, Breit-Eich-GS, 71. W10
288. Nane Dogan, GS Kreuzäcker, 69. W8
289. Anni Seyfferth, GS Kreuzäcker, 87. W9
290. Emma Talkenberger, GS Hessental, 70. W8
291. Eylül Keceli, Breit-Eich-GS, 71. W8
292. Maja Mugele, Breit-Eich-GS, 72. W8
293. Paula Hache, Breit-Eich-GS, 73. W8
294. Helena Werstler, Weckrieden, 22. W11
295. Lina Schmitzl, Waldkindergarten, 4. W5
296. Nele Herterich, GS Hessental, 88. W9
297. Frieda Reither, RECARO, 7. W6
298. Emmi Häfner, GS Hessental, 33. W7
299. Mellina Tärmure, GS Hessental, 34. W7
300. Lotta Merle Koppenhöfer, Globe parkrun, 5. W5
301. Romy Schramm, GS Breitenstein, 74. W8
302. Maya Kügler, GS Steinbach, 23. W11
303. Lena Schmidt, GS Hessental, 72. W10
304. Antonia Raisa Prodan, GS Kreuzäcker, 35. W7
305. Suna Olivia Giebler, GS Hessental, 89. W9
306. Cristina-Maria Malaescu, GS Kreuzäcker, 36. W7
307. Lilian Sophie Weidner, Breit-Eich-GS, 73. W10
308. Damaris Sämärtinean, GS Hessental, 37. W7
309. Leonie Strähle, SFS OSO, 38. W7
310. Ella Wörlein, Michelbach, 8. W6
311. Lea Truckenmüller, Breit-Eich-GS, 39. W7
312. Alaia-Malia Franciosa, GS Breitenstein, 75. W8
313. Johanna Hartung, GS Breitenstein, 90. W9
314. Ann-Sophie Kindl, GS Hessental, 40. W7
315. Marlene Mertzlufft, Hall, 9. W6
316. Lina Westphal, Patchwork Fitness, 10. W6
317. Nina Renz, RECARO, 41. W7
318. Leana Maroske, Waldkindergarten, 11. W6
319. Valerie Weinz, GS Kreuzäcker, 42. W7
320. Lucy Hilgerink, Hall, 12. W6
321. Anna Kübler, GS Michelfeld, 76. W8
322. Emilia Eger, GS Steinbach, 91. W9
323. Mia Brunner, Team Elzhausen, 13. W6
324. Milea Chiu, GS am Langen Graben, 77. W8
325. Ida Lang, Waldkindergarten, 6. W5
326. Liana Mae Haag, RECARO, 7. W5
327. Mira Schumacher, Hall, 8. W5
328. Juna Kruse, Schäfer + Peters GmbH, 9. W5
329. Svea Holl, Team KumpelMaus, 10. W5
330. Sofia Tarrago Ciocan, RECARO, 11. W5
331. Riley Anskinewitsch, SFS OSO, 43. W7
332. Malina Härtweg, Diakoneo-Runners, 12. W5
333. Zola Will, SV-Großaltdorf, 13. W5
334. Emma Kannnenwischer, Obersontheim, 14. W6
335. Liz Krimmer, Krimmer, 14. W5
336. Lia Dermann, Eltershofen, 15. W6
337. Julie Niemann, GS Kreuzäcker, 78. W8
338. Frida Bayer, Hall, 16. W6

Ergebnisse des 38. SchwäbischHaller Dreikönigslaufs

Der Nachwuchs stürmt über den Schiedgraben in Richtung Ziel. Foto: Rolf Müller

Die Bühlertalsterne verteilen im Ziel die Finisher-Medaillen an den Lauf-Nachwuchs. Foto: Rolf Müller
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Leichtathletik Fröhliche Gesichter, kuriose Momente:
Beim Dreikönigslauf gibt es auch neben dem
Sportlichen viel zu sehen. Bilder von Ufuk Arslan (3)
und Rolf Müller (5)

Jubel,
Smartphones
und ein Baby

Kurz nach dem Start des Gesund-
heitslaufs fängt das Feld in der
Marktstraße an, sich langsam in die
Länge zu ziehen.

Kommt da eine Nachricht auf dem
Smartphone an oder wird kontrol-
liert, ob man gut in der Zeit liegt,

während der Nahrungsaufnahme?
Dieser Läufer beweist in jedem Fall

die Fähigkeit zu Multitasking.

Ein Gepäck der besonderen Art:
Diese Feuerwehrfrau ist mit dem ei-
genen Nachwuchs auf dem Rücken
unterwegs.

Gute Laune auf der Strecke: Cas-
sandra Pfeiffer, Melanie Stark und
Nina Sandner während des Gesund-
heitslaufs.

Ein wichtiges Utensil im Zielbe-
reich ist das Smartphone. Verwand-
te und Freunde der Teilnehmenden
nehmen viele Bilder und Videos auf.

Freude bei der Siegerehrung in der
Blendstatthalle bei Sophia Schnei-
der (oben). Lars Martens läuft mit
vollem Einsatz dem Ziel entgegen

(unten).

Auch sie schaffen die 10-Kilome-
ter-Strecke: Der 80-jährige Manfred

Richter und Stefanie Spettmann
(W65). Sie werden im Ziel von OB

Daniel Bullinger empfangen.

IMPRESSIONEN VOM 38. DREIKÖNIGSLAUF IN SCHWÄBISCH HALL
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